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کرمانشاهی اند

عمومی  روابـــط  اداره  رسانی  اطــاع  مرکز  گـــزارش  به 
نــادر  دکتر  کرمانشاه  شــهــرداری  بین‌الملل  ــور  ام و 
نــوروزی  در نشست هم اندیشی اساتید دانشگاه 
بالای  ظرفیت  به  اشــاره  با  استاندار  با  استان  هــای 
دانشگاه در حوزه های مختلف گفت :در موضوعات  
دانــشــگــاه  ظــرفــیــت  از  اســتــفــاده  علاقمند  شــهــری 
هستیم و از آنها دعوت می کنیم در شهرداری حضور 

پیدا کنند تا از نظراتشان در بانک ایده بهره ببریم.
وی همچنین به تشریح نقش  دانشگاه ها در تولید 
و بروزرسانی علم پرداخت و تصریح کرد : باید از توان 
و دانش دانشگاه در تصمیم گیری ها و اجرای کارها 
استفاده شود . شهردار کرمانشاه افزود :دانشگاه 
بروز  و  تولید  آنها  کــار  و  هستند  آموزشی  مکان  ها 
رسانی علم است و در حال حاضر شاهد این اتفاق 
آزاد  دانشگاه  همچون  مختلف  هــای  دانشگاه  در 
را  هستیم. وی کمک به تصمیم سازی بخش اجرا 
از دیگر کارها و مسئولیتهای دانشگاه ها برشمرد و 
افزود:استفاده از نظرات اساتید دانشگاه در بخش 
اجــرا دو مقوله ی  هــای فــوق تخصصی و نظارت در 
مهم است که در کشور ما به آن کمتر توجه شده  و 

با توجه به تقویت رابطه صنعت و دانشگاه باید این 
بُعد از حضور دانشگاه تقویت گردد.

نوروزی به رسالت مهم دانشگاه در تصمیم سازی 
از اجــرای  اجــرایــی  ادامـــه داد: در مقام  کــرد و  اشـــاره 
به  ایم،  نبرده  بهره  دانشگاه  اساتید  گیری  تصمیم 
همین دلیل در شــورای فرهنگ عمومی پیشنهاد 
دادم  دانشجویان دانشگاه رازی را به ما معرفی کنند 

تا از مشورت آنها در  انجام کارها بهره ببریم .
صنعت  بــر  ــاوه  ــرد:ع ک تصریح  کرمانشاه  شــهــردار 
انــســانــی  عــلــوم  هــمــچــون  مختلف  ــای  هـ ــوزه  حــ در 
اجتماعی  هـــای  آســیــب  بــا  مقابله  و  پیشگیری  و 

دانشگاه ها می توانند کمک کننده باشند
در  آمـــــوزش  کــیــفــیــت  مـــوضـــوع  بـــه  همچنین  وی 
دانشگاه ها اشاره کرد و گفت :با توجه به آمار بالای 
این  گاهی شاهد  و تعدد دانشگاه ها  دانشجویان 
مسئله  هستیم که کیفیت آموزش لحاظ نمی شود 

و این موضوع ممکن است آسیب رسان باشد 
و  اســاتــیــد  ــای  هـ تحلیل  :در  افــــزود  نـــــوروزی  ــادر  ــ ن
ارزشمندی  راهکارهای  و  پیشنهادات  دانشجویان 

وجود دارد که باید آنها را بشنویم و استفاده کنیم

ایرانی      پارلمان  در پی اقدام غیر اصولی و ضد 
اروپـــا بــر ضــد ســپــاه پـــاســـداران انــقــاب اســامــی 
شهردار کرمانشاه، معاونان و مدیران شهرداری 
با حضور در ستاد فرماندهی سپاه نبی اکرم )ص(  
انقلابی  و  نهاد مردمی  این  از  اعلام حمایت  برای 

با سردار ریحانی دیدار کردند.
به گزارش مرکز اطلاع رسانی اداره روابط عمومی و 
امور بین‌الملل شهرداری کرمانشاه دکتر نوروزی 

در این دیدار گفت:
نشان  پــاســداران  سپاه  کــردن  اعــام  تروریستی   
انقلاب  پیشرفت  در  مــردمــی  نهاد  ایــن  تاثیر  از 
ــران  ای عــزیــز دارد، و دشــمــنــان  ــران  ایـ و  اســامــی 
از پــیــشــرفــت و تــوســعــه کــشــور ما  نــیــز  اســامــی 
اندازی  سنگ   

ً
طبیعتا راه  این  در  و  دارنــد  واهمه 

می کنند.
پــاســداران  سپاه  داد:  ادامــه  کرمانشاه  شــهــردار 
علاوه  مردمی  نهاد  یک  بعنوان  اسلامی  انقلاب 
کمک به پیشرفت در عرصه  بر حفظ امنیت  در 
اصلی  نقش  و...  اجتماعی،فرهنگی،علمی  های 
و تــأثــیــرگــذار را ایــفــاء کــرده اســت، و بــدون شک 
خودگذشتگی  از  و  تــاشــهــا،زحــمــات،ایــثــارگــری 

سپاه پاسداران در طول سالهای انقلاب به ویژه 
هیچگاه  آن  از  پــس  و  تحمیلی  جنگ  زمـــان  در 

فراموش نخواهد شد.
پاسداران  سپاه  براینکه   تاکید  با  نــوروزی  دکتر 
انقلاب  ایــران در  طــول  بــازوی مــردم  قــوی ترین 
اسلامی بوده است افزود: امروزه سپاه پاسداران 
های  انسان  تمامی  بــرای  دهنده  الهام  حضوری 
این  و  دارد  اســـام  جــهــان  تــمــام  در  خـــواه  آزادی 
و  آید  می  حساب  به  بــزرگ  افتخار  و  پیروزی  یک 
مقابل  در  شکست  یــک  اروپـــا  پارلمان  تصمیم 
تــمــامــی اقـــدامـــات ارزشــمــنــد ســـربـــازان ولایـــت و 

حافظان تمامیت ارضی این کشور است.
اقــدام    ایــن  گــفــت:  پــایــان  در  کرمانشاه  شــهــردار 
غربیها برخلاف حقوق و اصول بین الملل است 
ــه نــمــایــنــدگــی از  و مــجــمــوعــه مــدیــریــت شــهــری ب
حمایت  ایــران  ملت  همانند  شهروندی  جامعه 
ایــن ســربــازان اسلام  پــاســداران،  از سپاه  را  خــود 
خود  همیشه  همچون  و  کـــرده  اعـــام  ولایـــت  و 
ارزشــمــنــد از دســتــاوردهــای  ــاع  بــه دفـ  را مــوظــف 

 انقلاب می داند.

استقبال  منظور  به  نــوروزی  سفرهای  جلسه 
باشکوه گسترده از نوروز ۱۴۰۲ دردفتر معاونت 
شــهــرداری  شهری  خــدمــات  و  زیست  محیط‌ 

کرمانشاه تشکیل گردید.
روابـــط عمومی مــعــاونــت محیط  گـــزارش  بــه   
زیست و خدمات شهری شهرداری کرمانشاه، 
منظور  بــه  کــه  ــوروزی  نـ سفرهای  نشست  در 
ــوروز ۱۴۰۲  ــ ن از  گــســتــرده  بــاشــکــوه  اســتــقــبــال 
محیط  مــعــاون  و  مقام  قائم  گــردیــد  تشکیل 
زیست و خدمات شهری با اشاره به ظرفیت 
به  دستیابی  بــرای  موجود  های  قابلیت  و  ها 
داشتند:  اظهار  رسانی  خدمات  اولویت‌های 
از طــرف  نـــــوروز  ایــــام  کـــه در  فــعــالــیــت‌هــایــی 
به  تواند  می  افتد  می  اتفاق  شهری  مدیریت 
طول  در  شهرداری  اقدامات  شاخص  عنوان 
سال مورد ارزیابی قرار گیرد و این فعالیت ها 

در خاطرات مردم به یادگار خواهدماند. 
آمده  وجــود  به  خاص  شرایط  افــزود،  نامداری 
برای ایام عید نوروز می تواند به عنوان نقطه 
عطفی در نوع خدمات رسانی به همشهریان 

با  را  نــوروز  ایام  این  نیز قلمداد شود و  گرامی 
همشهریان  به  مناسب  و  مطلوب  اقداماتی 
ادامــه  در  مسئول  مقام  ایــن  نمایند.  هدیه 
گفت، بــا توجه بــه نــزدیــک شــدن بــه روزهــای 
سال  هــر  مثابه  بــه  نیز  امــســال  ســال،  پایانی 
علاوه بر ارائه خدمات عمومی در سطح شهر 
بهینه  رسانی  خدمات  راســتــای  در  اقداماتی 
رضایتمندی  سطح  ارتــقــاء  و  شــهــرونــدان  بــه 
گیرد.  قـــرار  ــار  ک بایست در دســتــور  مــی  آنـــان 
نامداری ضمن تاکید بر هماهنگی فی مابین 
سفر،  ســتــاد  کــارگــروه  تخصصی  کمیته‌های 
اظــهــار داشــتــنــد؛  بایستی تـــاش شـــود تــا با 
و  امکانات  یکپارچه،  و  همه‌جانبه  مدیریت 
گردشگران  و  مــســافــران  از  پــذیــرایــی  شــرایــط 

نوروزی در شهر به نحو مطلوب مهیا گردد. 
ها  سازمان  روســای  مناطق،  مدیران  درپایان 
و  ها  دیــدگــاه  بیان  به  مربوطه  کارشناسان  و 
برگزاری  نحوه  خصوص  در  خود  نظرات  نقطه 
موارد مربوط به ایام تعطیلات نوروز پرداخته و 

مطالبی را به تفکیک ارائه نمودند.

شــهــرداری  بین‌الملل  ــور  ام و  عمومی  روابـــط  اداره  رســانــی  ــاع  اط مرکز  گـــزارش  بــه 
قرارگاه  فرمانده  طاهری  امیر  با  شهردار  معاونان  و  نــوروزی  نــادر  دکتر  کرمانشاه 

منطقه ای غرب ارتش دیدار و گفتگو کرد.
های  فداکاری  و  ها  خودگذشتگی  از  بر  تاکید  با  دیــدار  این  در  کرمانشاه  شهردار 
ارتش گفت: خدمت به پرسنل شریف ارتش را وظیفه خود می دانیم چرا که ارتش 
اثبات  به  را  خــود  انقلاب  و  کشور  به  خدمت  در  هــمــواره  ایــران  اسلامی  جمهوری 
رسانده و پرسنل این نیروی نظامی از صادق ترین و وفادارترین نیروهای نظامی به 

کشور و آرمان های انقلاب هستند.
دکتر نوروزی ادامه داد: مجموعه مدیریت شهری تلاش دارد تعامل خوبی با ارتش 

ارائه هر نوع خدمتی به ارتش کوتاهی نخواهیم  راه برای  داشته باشد و ما در این 
کرد و نمونه آن کمک به آسان شدن تردد ساکنان تعاونی مسکن ارتش در شهرک 
ج خواهد  پردیس است که به زودی این قسمت از شهرک پردیس از بن بست خار

شد.
همیشگی  ــای  ــ ه ــت  ــ ــواس ــ درخ از  ــی  ــک ی گـــفـــت:  ــان  ــایـ پـ در  کـــرمـــانـــشـــاه  ــردار  ــهــ شــ
شهرک  در  ارتــش  مسکن  تعاونی  ــل  داخ آسفالت  ارتــش  پرسنل  و  فرماندهان 
ــه ایــنــکــه ایـــن قــســمــت شــهــرک در حــیــطــه خدمتی  ــا تــوجــه ب پــردیــس اســـت کــه ب
مجموعه ایــن  آسفالت  جهت  ارتــش  به  که  داریــم  آمــادگــی  امــا  نیست   شــهــرداری 

 کمک کنیم.

دانشگاهی  جامعه  از  کرمانشاه  شهردار  دعوت 
برای ارائه ایده در حوزه مسائل شهری 

ح کرد: ح کرد:شهردار کرمانشاه مطر شهردار کرمانشاه مطر

   سپاه پاسداران همواره قوی‌ترین بازوی مردم ایران 
به منظور استقبال باشکوه گسترده از نوروز  ۲۰۴۱ صورت گرفت:به منظور استقبال باشکوه گسترده از نوروز  ۲۰۴۱ صورت گرفت:

جلسه هماهنگی ستاد سفرهای نوروزی جلسه هماهنگی ستاد سفرهای نوروزی 

شهردار کرمانشاه:

آماده خدمت به پرسنل ارتش هستیم

جامعه امروز بیش از هر زمان دیگری جامعه امروز بیش از هر زمان دیگری 
به امر به معروف و نهی از منکر نیاز داردبه امر به معروف و نهی از منکر نیاز دارد

شهردار کرمانشاه:شهردار کرمانشاه:
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بدنسازی  جهانی  رقــابــت‌هــای 
تیم  بــا حــضــور ۲۴  تــهــران   ۲۰۲۲
خارجی در قالب سه رویداد بین المللی 
مسابقات پرورش اندام قهرمانی جوانان 
و  پیشکسوتان  جــهــانــی  جـــام  جــهــان، 
قهرمانی  چلنج  فیتنس  مــســابــقــات 
جهان 16 تا 20 آذرماه به صورت همزمان 

در تهران برگزار شد که ...
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اجتماعی 2
ماموران انتظامی استان کرمانشاه طی ۲۴ ساعت گذشته به 
در  تا  کردند  دستگیر  را  ســارق  یک  ساعت  هر  میانگین  طــور 
مجموع دستبند آن‌ها بر دستان ۲۴ سارق نقش بسته باشد.

ــزارش  جـــام‌جـــم، در ۲۴ ســاعــت گــذشــتــه )یــکــشــنــبــه، ۹  ــ ــه گـ ب
بهمن‌ماه( به طور میانگین هر ساعت یک سارق را دستگیر 

ســارق   ۲۴ دســتــان  بــر  ــا  آن‌هـ دستبند  مجموع  در  تــا  کــردنــد 
انتظامی  ماموران  تلاش  با  سارق   24 این  باشد.  بسته  نقش 
پلیس  مــامــوران  و  صحنه  و  پــاوه  کرمانشاه،  شهرستان‌های 
آگاهی دستگیر و برای صدور احکام لازم تحویل مراجع قضایی 

شدند.

)میانگین  سرقت  فقره  همچنین ۴۸  گذشته  ساعت  طی ۲۴ 
هر ساعت ۲ فقره( کشف شد که بیشترین کشفیات مربوط به 
معابر و اماکن با ۱۱ فقره و کابل و سیم برق با ۸ فقره بوده است.

خودرو  دستگاه   ۵ پلیس  ماموران  تلاش  با  و  مدت  این  طی 
سواری مسروقه نیز در کرمانشاه کشف شد.

دستگیری هر 
ساعت یک سارق 

در کرمانشاه
وزنامه د‌‌ر کرمانشــاه ضمیمــه رایگان ر
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افزایش نجومی تعرفه‌های گاز برخی از مشترکان کرمانشاهیافزایش نجومی تعرفه‌های گاز برخی از مشترکان کرمانشاهی
 ۶۵ درصد مشترکان گاز در کرمانشاه کم مصرف هستند

 

یک شهروند کرمانشاهی در امور مشترکین بلوار شهید بهشتی با گلایه از مبلغ 
ج شده در قبض گاز شان به عنوان گاز بها، می‌گوید: ساکن محله شهیاد است  در
مشترکین  امور  به  خانگی  گاز  قیمت  افزایش  این  دلیل  برای  پدرش  همراه  به  و 
مراجعه کرده است. این خانم ۳۵ ساله می‌افزاید: در قبض گاز دی ماه صادر شده 

ج شده است.  برای منزل شان، ۸ میلیون تومان بهای مصرفی در
وی ادامه می‌دهد :خانه ای که در آن زندگی می‌کنند، ۸۵متر است و تنها وسیله 

گازسوز منزل در کنار اجاق گاز و آبگرم یک بخاری است.
این خانم با اشاره به اینکه امور مشترکین به او گفته اند شاید بدهی قبلی دارد 
اضافه می‌کند: شش ماه این خانه خالی و در دست تعمیرات بوده است. عجیب 
است در طی مدت تعمیرات هم ۹۰۰ هزار تومان به عنوان بهای گاز مصرفی برای این 

خانه که خالی هم بوده لحاظ شده است. 
این شهروند در ادامه با اشاره به اینکه تحت پوشش کمیته امداد نیز هستند، 
از  : خانواده ۳نفره هستیم که در مجموع ۵۰۰ هزار تومان دریافتی  اضافه می‌کند 
کمیته امداد داریــم. با این حقوق چطور می‌توانیم زندگی کنیم و هشت میلیون 

بدهی گاز مصرفی هر دوره را پرداخت کنیم؟! 
آقای رشیدی از دیگر مراجعه کنندگان به امور مشترکین است، وی نیز می‌گوید: در 
قبض قبلی هزینه گاز منزل ۱۰۰ هزار تومان بوده است. با توجه به اینکه در دی ماه 
از بخاری استفاده کردیم، با توجه به سردی هوا و استفاده از بخاری خیلی هم از گاز 

استفاده کرده باشیم، قبض گاز باید ۲۰۰ هزار تومان می‌شد.
ج شده در قبض گاز مصرفی در دی ماه ۷۰۰ هزار تومان است.  وی می‌افزاید: بهای در
این شهروند تصریح می‌کند: اگر روال پرداخت گاز بها قراراست این‌گونه شود، از 
شرکت گاز تقاضای قطع گاز منزل را دارم چون توان پرداخت چنین هزینه‌‌ای را ندارم. 

هیزم تهیه کنم که برایم به صرفه تر خواهد نشست.
یک شهروند میانسال نیز در گوشه ای از سالن ، سر و صدایش همه جا را گرفته 

است، می‌گوید:  قبض صادر شده گاز خانگی اش در دی ماه یک میلیون و ۵۰۰ هزار 
تومان است. او با اشاره به اینکه یک بازنشسته کارگری است، گفت: مگر حقوق 
من چقدر است که بخواهم ماهی یک میلیون و پانصد هزار تومان هزینه و بهای 

گاز پرداخت کنم.
این مراجعه کننده نیز اضافه کرد : کنتور گاز خانه سالم است و برای این موضوع که 

مراجعه کرده ام که به من می‌گویند، هزینه گاز مصرفی بیشتر شده است.
 مگر مصرف گاز من در این روزهای سرد چقدر اضافه شده که باید برای من یک 
میلیون و پانصد هزار تومان پول گاز بیاید؟! طی این روزها، هر بار که مراجعه کرده 
ام جواب درستی به من نداده‌اند و فقط می‌گویند گاز مصرف کردی و این مبلغ کم 

نمی‌شود! باید آن را تحت هر شرایطی پرداخت کنی! 
وی تصریح می‌کند: بدون شک اگر می‌دانستم که قرار است برای دوتا بخاری یک 
میلیون و پانصد هزار تومان پرداخت کنم، بخاری‌ها را جمع و از بخاری برقی استفاده 
می‌کردم. این مشترک می‌گوید: کسی هم اینجا نیست که توضیح دقیقی به مردم 
بدهد که بر چه اساسی مبلغ گاز این همه اضافه شده و این اضافه بها هم چگونه 

ونیم  یک  به  تبدیل  پیش  ماه‌های  تومانی  هــزار  صد  مصرف  که  شــده  محاسبه 
میلیون تومان در دی ماه شده است. صادقی نیز از دیگر مراجعه کنندگان به امور 
مشترکین گلایه منداست. او که ساکن شهرک پرواز است، می‌گوید: در دی ماه ۹۲ 
هزار تومان برایش گاز بها آمده است که در قبض این مبلغ ۶۹ هزار بوده که تفاوت 

خیلی زیاد و چشمگیری نداشته است. 
تعداد مراجعه کنندگان گلایه مند ممکن است در روزهای آینده، بیشتر شود 

یکی از کارکنان امور مشترکین می‌گوید : روزانه افراد متعددی بابت رقم بالای بهای 
کاری برایشان  اما واقعیت این است که ما نمی‌توانیم  گاز مصرفی مراجعه دارند 
می‌کند.  ح  مطر را  مشترک  هر  مصرف  میزان  تنها  گاز  شرکت  که  چرا  دهیم  انجام 
نحوه محاسبه گاز نیز به صورت سیستمی است و هر مشترکی هر مبلغی برایش 
صادر شده ،باید آن را بپردازد. وی ادامه می‌دهد: با وجود اطلاع رسانی‌های متعدد 
از طریق رسانه‌ها، همچنان بسیاری از مشترکین از افزایش بهای مصرفی گاز بی 
خبر هستند. این در حالیست که چندین ماه است بر درست مصرف کردن و کم 
مصرف کردن این انرژی تجدید ناپذیر تاکید و اعلام می‌شود تا حد امکان مردم در 

مصرف گاز صرفه جویی کنند. 
بهای گاز افزایش یافته ،صرفه جویی باعث می‌شود این افزایش شامل مشترکان 
و   ۱۴۰۱ سال  بودجه  اســاس  بر  می‌گوید:  نیز  استان  گاز  شرکت  سرپرست  نشود. 
، بهای این انرژی افزایش یافته  تبصره ۱۵ با هدف بازدارندگی از مصرف بی رویه گاز
است. »ناصر حسینی« در گفتگو با طلوع کرمانشاه با اشاره به اینکه از اواسط آذر 
ماه این قانون اجرایی شد، می‌افزاید: برای مصرف گاز پلکان‌هایی تعریف شده که 
در پلکان اول،دوم و سوم هیچ گونه افزایش قیمتی اعمال نشده‌است. در پلکان 
چهارم، پنجم و ششم ۳۰ درصد افزایش قیمت لحاظ شده و در پلکان‌های هفتم 

هشتم و نهم پنجاه درصد بهای مصرفی گاز افزایش پیدا کرده است.
وی با بیان اینکه این افزایش قیمت بیشتر یقه مشترکان پر مصرف را گرفته ، ادامه 
می‌دهد: حدود ۶۵ درصد مشترکان استان گاز مورد نیاز خود را در پلکان‌های اول 
تا سوم تهیه می‌کنند. حسینی تصریح می‌کند: اگر مشترکی هفتاد درصد گاز مورد 
نیاز خود را در سه پلکان اول مصرف کند، هزینه گاز بها برای آنها رایگان محاسبه 
می‌شود. سرپرست شرکت گاز استان کرمانشاه اضافه می‌کند :در سطح استان 
مشترکان پر مصرفی وجود دارند که با توجه به پر مصرف بودن، این افزایش بهای 

گاز مصرفی شامل آنها شده است.
را، صرفه جویی عنوان  گاز مصرفی  به بهای  برای معترضان  راه حل  تنها  حسینی 
صرفه  مصرف  کاهش  بـــرای  می‌کنیم  درخــواســت  مـــردم  از  مــی‌افــزایــد:  و  می‌کند 
جویی کنند تا هم بهای گاز مصرفی شان بالا نرود و همچنین گاز به دست دیگر 
هموطنانمان برسد و با افت شبکه‌ها مواجه نشویم . ی با اشاره به اینکه مصرف 
گاز در روز دوم بهمن ماه در استان ۱۵ میلیون و ۸۲۲هزار متر مکعب بوده است، 
بیان می‌کند: در بخش خانگی، تجاری،اداری و آموزشی این مقدار نسبت به روز قبل 
یعنی اول بهمن ماه ۷ درصد افزایش یافته است که هم بر روی شبکه تاثیر گذار 

است و هم برای مشترکان پر مصرف افزایش بها به همراه دارد. 
سرپرست شرکت گاز استان کرمانشاه با بیان اینکه ۶۶۸هزار مشترک گاز در استان 
آمار ۶۰۴ هزار مشترک خانگی و بقیه مشترکین  از این  وجود دارد، اضافه می‌کند: 

اداری، آموزشی، تجاری و صنعتی هستند. 
حسینی گفت وضعیت شبکه‌های گازرسانی استان را در وضعیت کنونی مطلوب 
عنوان می‌کند و می‌گوید: هیچ گونه افت فشاری نداریم تنها درخواست ما از مردم 

درست مصرف کردن است. 

شهر  مختلف  نــقــاط  در  ــاز  گـ شــرکــت  مشترکین  ــور  ــ ام
کرمانشاه این روزها پر از مشترکان قبض به دستی است 
قبض‌های  هستند.  شاکی  خــود  قبض  بــالای  خ  نــر از  که 
نامتعارفی که افزایش چند صد هزاری تا رقم‌های میلیونی را نشان می‌دهد و 

باعث نگرانی و سردرگمی شهروندان شده است. ‌ 

گزارشگر

سمیه  درفشی
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یک شهرداری  تبر
کرمانشاه 

به انتصابات 
استانداری

و  روابــط عمومی  اداره  اطــاع رسانی  گــزارش مرکز  به 
شورای  جلسه  کرمانشاه  شهرداری  بین‌الملل  امــور 
امر به معروف و نهی از منکر شهرداری با حضور دکتر 
به  امر  ستاد  رئیس  احمدی  حجت‌الاسلام  نــوروزی، 
معروف و نهی از منکر استان، حجت‌الاسلام اشک 

از منکر،  تلخ مسئول شــورای امر به معروف و نهی 
مدیر کل حراست شهرداری ، فرمانده پایگاه بسیج 
شهرداری و روسای ادارات کارگزینی، آموزش، نوین و 

بازرسی برگزار گردید.
دکتر نوروزی در این جلسه گفت: جامعه امروز بیش 

از هر زمان دیگری به فریضه امر به معروف و نهی از 
منکر نیاز دارد تا شاهد رشد اخلاق،صداقت و اعتماد 

در جامعه باشیم.
شهردار کرمانشاه ادامه داد: معروف فقط پرداختن 
های  زمینه  در  موضوعی  هر  نیست  حجاب  امــر  به 

سیاسی ،اقتصادی و اجتماعی نیاز به معروف دارد چرا 
که دایره امر به معروف و نهی از منکر بسیار گسترده 

است.
دکتر نــوروزی ادامــه داد: در فریضه امر به معروف و 
نهی از منکر متاسفانه بیشتر به نهی از منکر پرداخته 

ایم در حالی‌که باید به امر به معروف هم توجه شود 
و این موضوع مهم امر به معروف و نهی از منکر را 
باید ابتدا از خود شروع کنیم و در مرحله بعد تربیت 
آغاز کنیم و  از دوران کودکی  باید  را  امر به معروف  و 
به  امــر  تأثیرگذار  و  مهم  موضوع  به  عمقی  بصورت 
معروف و نهی از منکر بپردازیم. حجت الاسلام اشک 
از منکر  امــر به معروف و نهی  ــورای  تلخ مسئول ش
شهرداری کرمانشاه نیز ضمن ارائه گزارشی از عملکرد 
این شورا گفت: خوشبختانه شهرداری کرمانشاه در 
امر پرداختن به فریضه امر به معروف و نهی از منکر 
در میان ادارات استان نقش پررنگ و پیشرویی دارد 
و جلسات برگزار شده در این زمینه کاربردی بوده و 

مصوبات آن اجرایی شده است. 
وی افزود: یکی از ابزارهای مورد نیاز جهت انجام امر 
به معروف و نهی از منکر استفاده از تبلیغات سطح 
شهر است که با مساعدت شهردار محترم بخشی از 
بیلبوردهای تبلیغاتی سطح شهر در اختیار این شورا 
و امــور فرهنگی قــرار گرفت و شــورا از این بیلبوردها 
خوبی  استفاده  حجاب  زمینه  در  ویــژه  به  تبلیغاتی 
نموده است.مسئول شــورای امر به معروف و نهی 
از منکر شهرداری کرمانشاه همچنین گفت: در ایام 
محرم و صفر امسال ۵۰ درصد بیلبوردهای تبلیغاتی 
سطح شهر به عاشورا و امام حسین )ع( اختصاص 
و  مذهبی  پیامهای  بیلبوردها  این  طریق  از  و  یافت 
دینی اطلاع رسانی شد همچنین با توجه به سفارش 

و تأکید رهبر معظم انقلاب اسلامی در خصوص توجه 
به جهاد تبیین همایشهای جهاد تبیین در مجموعه 
بزرگ  و ۱۱ همایش  گردید  برگزار  کرمانشاه  شهرداری 
جهاد تبیین برگزار شد و همچنین در این خصوص 
ویژه نامه هایی طراحی و توزیع گردید که با استقبال 

خوبی مواجه شد.
ــقــاء جلسات  ارت افــــزود:  تلخ  حجت الاســــام اشـــک 
هفتگی زیارت عاشورا از دیگر برنامه‌های شورا بود که 
از لحاظ کیفیت و کمیت نسبت به گذشته رشد  با 
قابل توجهی داشته است ، همچنین برگزاری همایش 
تفحص سیره شهدا با برگزاری کنگره سرداران شهید 

استان برگزار شد.
مسئول شورای امر به معروف و نهی از منکر شهرداری 
کرمانشاه در پایان گفت: از دیگر برنامه‌های این شورا 
حضور و همراهی با شهردار محترم در مساجد سطح 
شهر است که از این جلسات مفید در راستای تحقق 
اهداف شورای امر به معروف و نهی از منکر استفاده 
کردیم و بطور قطع همانگونه که تاکنون برنامه های 
زیادی در این زمینه برگزار شده در آینده نیز با توان و 

قدرت بیشتری ادامه خواهیم داد.
حجت الاســام احمدی دبیر ستاد امر به معروف و 
نهی از منکر استان نیز در این جلسه از تلاش های 
به  امــر  فریضه  ادای  جهت  در  کرمانشاه  شــهــرداری 
از  را  از منکر قدردانی کرد و شهرداری  معروف و نهی 

ادارات پیشرو در این زمینه دانست.

شهردار کرمانشاه:

جامعه امروز بیش از هر زمان دیگری به امر به معروف و نهی از منکر نیاز دارد

انتصاب معاون سیاسی امنیتی استانداری

جناب آقای سردار علی شعبانی انتصاب بجا و شایسته 
جنابعالی بعنوان معاون سیاسی و امنیتی استانداری 
کرمانشاه که نشان از درایت، لیاقت و توانمندی شما 
دارد را صمیمانه تبریک و تهینت عرض نموده و رجای 
واثق داریم تعهد و کارآمدی هاي‌ برجسته شما نوید 
بخش دستیابی هر چه بیشتر جهت رسیدن به قله 
هاي‌ رفیع  پیشرفت و توسعه خواهد بود. بدین گونه 
مقدم آن فرهیخته  ارجمند و با تجربه را گرامی داشته 
و حرکت به سمت افق هاي‌ روشن توام با سعادت و 
تداوم توفیقات همکاران شما را از پشگاه ایزد منان 
خدمت  و  الهی  رضایت  کسب  به  منتهی  مسیر  در 

صادقانه مسالت داریم

حکم مشاور استاندار صادر شد

جناب آقای پروفسور محمد مهدی خدایی با کمال 
بعنوان  را  حضرتعالی  شایسته   انتصاب  مسرت  
مشاور استاندار کرمانشاه در امور علم و فناوری، که 
بحق از سرمایه هاي‌ ارزشمند علمی کشور می باشید، 
صمیمانه تبریک عرض نموده، رجای واثق داریم که 
این انتخاب سرآغاز راهی پر امید به سمت دستیابی 
به قله هاي‌ رفیع توسعه علم و دانش بوده و نوید 
بخش نشاط و تحرک علمی خواهد بود.  موفقیت و 
سربلندی شما و کلیه خدمتگزاران به نظام مقدس 
 جمهوری اسلامی ایران را از درگاه باریتعالی مسالت 

می نماییم.

مدیر کل حوزه استاندار  صادر شد

آقــای مهدی محمدی  بــرادر محترم جناب 
خدمت بی منت به مردم شریف، نجیب و 
آرمان هاي‌ انقلاب  ارزش مدار که از حریم 
اســـامـــی و ولایــــت بـــه زیــبــایــی حــراســت 
می‌کنند، نعمتی است که فقط شایستگان، 
می‌گردند،  نائل  مردمی  چنین  خادمی  به 
انتصاب شما برادر محترم بعنوان مدیر کل 
حوزه استاندار محترم کرمانشاه را تبریک 
گفته و این انتصاب شایسته را به فال نیک 
می گیریم. سلامت و موفقیت جنابعالی را 

از خداوند منان خواهانم.

دستیار استاندار معرفی شد

ــای حجت  ــ ــ ــنـــاب آق ــرادر گـــرامـــی جـ ــ ــ بـ
الاسلام محمد سعید یاوری با اهدای 
شایسته  انتصاب  تحیات،  نیکوترین 
استاندار  دستیار  بعنوان  را  جنابعالی 
محترم کرمانشاه در امور مردمی سازی 

دولت تبریک می‌گویم. 
ــزد مــنــان و با  ــ امـــیـــدوارم در ســایــه ای
تــوانــمــنــدی  و  ــارب  ــجـ تـ از  اســـتـــفـــاده 
ــاران در اعــتــای  ــک ــم خـــود و دیــگــر ه
آرمـــان هــاي‌ نــظــام مــقــدس جمهوری 
ــق و مــویــد ــ ــوف ــ ایـــــــــران م ــی  ــ ــامـ ــ  اسـ

 باشید.

حکم مشاور  اقتصادی استاندار 
صادر شد

جناب آقای دکتر علیرضا دودمان تیپی
ــتـــه  ــایـــسـ ــاب  شـ ــ ــ ــص ــ ــ ــت ــ ــ حــــســــن ان
استاندار  مشاور  بعنوان  جنابعالی 
دانــش  اقتصاد  امــور  در  کرمانشاه 
عــرض تــبــریــک  صمیمانه  را   بــنــیــان 
شما  افـــزون  روز  توفیق  و  نــمــوده   
نــظــام   ــداف  ــ ــ اه ــردن  ــ بـ پــیــش  در  را 
ــی  و  ــ ــامـ ــ ــقــــدس جـــمـــهـــوری اسـ مــ
دولـــــت مـــردمـــی آیــــــت‌الله رئــیــســی 
مــتــعــال  ــد  ــ ــ ــداون ــ ــ خ درگـــــــــاه  از   را 

خواستاریم.

حقوق  ــور  امـ و  ــی  ــازرس ب حکم 
صادر شد

عبدالرحیم  آقــای  جناب  بــرادر گرامی 
بنکدار  برخود واجب میدانم انتصاب 
عملکرد  مدیریت  بعنوان  جنابعالی 
امـــور حقوقی اســتــانــداری  بــازرســی و 
خداوند  از  و  گفته  تبریک  کرمانشاه 
را  بــــزرگــــوار  آن  مــوفــقــیــت  ــال  ــع ــت م
خــواهــانــم. خــاطــر جمعی واثـــق دارم 
دیدگاه  تخصص،  تعهد،  به  توجه  با 
موفقیت  شاهد  جنابعالی  تجربه  و 
بود.  خواهیم  منصب  ایــن  در   شما 

و من الله التوفیق
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ضمیمه رایگان روزنامه د‌‌ر استان کرمانشاه

منظور از فضای سبز شهری 
نوعی از سطوح کاربری زمین 
گیاهی  پــوشــش  بــا  شــهــری 
انـــســـان ســاخــت اســــت که 
هم واجد بازدهی اجتماعی و 
اکولوژیک  بازدهی  واجد  هم 
شهری  سبز  فضای  باشند. 
شـــهـــرســـازی  دیــــــدگــــــاه  از 
ازانــواع  که  شهراست  سیمای  از  بخشی  دربرگیرنده 
پوشش‌های گیاهی تشکیل شده است و به عنوان 
یک عامل زنده و حیاتی درکنار کالبد بی جان شهر، 
تعیین کــنــنــده ســاخــت مــرفــولــوژیــک شــهــر اســت. 
از فضای  بنابراین دارایــی سبز یک شهر صرف نظر 
سبزی که توسط شهرداری اداره می‌شود. ازمجموع 
فضای سبز خصوصی، فضای کوچک دارای گیاهان 
بــه دولـــت تشکیل  زمــیــن‌هــای متعلق  و  ــودروی  خــ
میشود. رشد صنعت و افزایش جمعیت درشهرها 
است.  منجرشده  سودگرایانه  وسازهای  ساخت  به 
این ساخت و سازها به مسائل تامین حداقل نور و 
هوا درمناطق شهری توجهی نداشته است. از سوی 
برای  جدیدشهری  کاربری‌های  ایجاد  دیگرضرورت 
پاسخگویی به نیازهای روزافزون واسکان جمعیت 
به تدریج باعث کاهش سهم فضای سبز و باغهای 
شهری شده است و درنتیجه موجب آلودگی محیط 
به عنوان  زیست شده است. فضاهای سبزشهری 
ریه‌های تنفسی شهرها به شمار می‌روند و در شهرها 
اجتماعی  شناختی،  زیبایی  کردهای  عمل  بر  افــزون 
افزایش   ، دما  تعدیل  روی  شهر  کالبدی  ساخت  و 
افزایش   ، صوتی  آلــودگــی  کاهش   ، نسبی  رطــوبــت 
ایستایی،بهبود  سطح  خــاک،کــاهــش  نفوذپذیری 
شرایط بیوکلماتیک درشهر و جذب گرد و غبار تاثیر 

از  درحقیقت  منطقه  یــک  گیاهی  پــوشــش  ــد.  ــ دارن
یکایک گونه‌های گیاهی موجود در ان تشکیل شده 
است. وضعیت آب و هوایی و نوع خاک حدود گونه 
خاص را تعیین می‌کند. کیفیت محیط زیست شهری 
با امکانات و تاسیسات فضای سبز ارتباط مستقیم 
و  روح  ج  تفر به  توجه  کنار  در  گذشته  ادوار  در  دارد. 
گیاهان  کشت  اقتصادی  و  دارویـــی  جنبه   ، زیبایی 
درفضای سبز و باغ‌ها مدنظر بوده و در همه ی ان‌ها از 
باغ معلق بابل مربوط به سال‌های قبل میلاد مسیح 
میلادی  پنجم  قرن  به  مربوط  ایرانی  پردیس‌های  تا 
ضمن رعایت جنبه‌های زینتی و هنری گیاهان کاشته 
آفات  شده مصارف خوراکی دارویــی ، صنعتی ، دفع 
مورد توجه جدی بوده است و در چهارچوب سنت 
و اصول هیچ چیز بی مورد و یا تنها برای زیبایی وجود 
نداشته بلکه آنچه مفید و لازم بوده زیبا عرضه شده 
است. از جمله گیاهان دارویی که در احداث باغ‌های 
عمومی در ایران مورد استفاده قرار گرفته می‌توان از 
اقاقیا بیدمشک ، خرزهره ، زوفا، سنجد تلخ ، ریش بز 
، ختمی گل ، زرشک ، گاوزبان ، گلدنگ ، همیشه بهار 
و  پروفیل  مثل  گیاهانی  دیگر  درکشورهای  برد.  نام 
ذغال اخته درفضای سبز کاشته شده است. گیاهان 
دارویی در مدت کوتاهی سطح خاک را فرا می‌گیرند و 
به علت سبزی و کوتاهی شان زیبایی خاصی را پدید 
می‌آورند. این گیاهان نسبت به موادغذایی پرتوقع 
نیازندارند. همچنین برخی  آب بسیارزیادی  نبوده و 
عمر  و  دوام  و  مقاومند  خاک  شــوری  برابر  در  آنها  از 

طولانی و سازگاری و استقامت بالایی دارند.
از مزایای استفاده از گیاهان دارویی در فضای سبز

1( افزایش تنوع در فضای سبز
2( حفظ ژرم پلاسم گیاهان دارویی

3( استفاده ازآب‌های غیرقابل شرب

یادداشت

رقابت‌های جهانی بدنسازی ۲۰۲۲ تهران با حضور ۲۴ تیم خارجی در قالب 
اندام قهرمانی جوانان جهان،  المللی مسابقات پرورش  رویداد بین  سه 
جهان  قهرمانی  چلنج  فیتنس  مسابقات  و  پیشکسوتان  جهانی  جام 
آذرماه به صورت همزمان در تهران برگزار شد که در این میان ۶  تا 20   16
ورزشکار کرمانشاهی نیز خوش درخشیدند. »کورش ویسی « از قهرمانان 
اولین  در  توانسته  که  بود  مسابقات  از  دوره  این  در  حاضر  کرمانشاهی 
حضورش در صحنه مسابقات مقام سوم در رشته بادی بیلدینگ و فیزیک 
پیشکسوتان جهان را در این دوره از رقابت‌ها کسب کند. ویسی ۴۳ سه 
ساله طی ۱۴ ماه تلاش مستمر توانسته در این دوره از مسابقات به مقام 

برنز جهانی دست پیدا کند.
چند سال است که وارد رشته بدنسازی شده اید؟ 

۲۸ ، ۲۹ سال پیش به این رشته ورزشی روی آوردم . پیش از آن در 
رشته رشته تکواندو کار کردم. در ورزش هیچوقت دنبال ورزش 

بصورت حرفه ای و قهرمانی نبودم اما همیشه ورزش کرده‌ام. 
حتی هیچوقت وارد صحنه رقابت‌ها نشده ام.

سن ۴۳  در  بار  نخستین  برای  که  شد  باعث  عاملی  چه  پس 
سالگی، به یکباره مسابقات جهانی را شرکت کنید؟ 

با اینکه همیشه ورزش می‌‌کردم، اما وزنم بسیار 
بالا بود. تا ۱۴ ماه پیش من ۱۱۴ و نیم کیلو 

گرم بودم. نفس کشیدن و راه رفتن هم 
برایم بسیار سخت شده بود.

از  به دنبال راهی برای خلاص شدن 
این همه وزن و چربی بودم اما راهی 

نداشتم جز رژیم غذایی. کم کردن 
وزن و این حجم بالای چربی را در 
...بسیار  دیدیم  نمی  هم  خواب 
خوردن  از  بودم.  خوراک  خوش 

انواع چربی و شیرینی به راحتی نمی 
گذشتم. خلاصه در نهایت تصمیم جدی 

به کاهش وزن گرفتم. ۱۴ ماه را با ورزش و رژیم 
گذراندم. تغییرات وزنی را هر روز در خود می‌دیدم 
و این باعث می‌شد که به راهی که انتخاب کرده 

بودم، ادامه دهم.
در حال حاضر چند کیلو وزن دارید؟

۶۸ کیلو . بله من تا روز برگزاری مسابقات جهانی 
خودم را به ۶۸ کیلوگرم رسانده بودم که باورش 

برای خودم هم سخت بود اما شد....
در کنار رژیم و کاهش وزن با تشویق دوستان و تشخیص حاج» مهدی 
حاتمی « رئیس هیات بدنسازی و پرورش اندام استان کرمانشاه خودم را 
برای شرکت در مسابقات آماده کردم. چیزی حدود ۴۵ کیلو وزن طی ۱۴ ماه 

کم کردم.
از چه زمانی ورزش حرفه ای را شروع کردید؟ 

پیش  سال  دو  یکی  از   » حاتمی  »مهدی  حاج  عزیزم  مربی  تشخیص  با 
بدنسازی را حرفه ای تر ادامه و انجام دادم . البته در کنار تشویق دوستان 
آمد یکبار خودم را در عرصه مسابقات محک بزنم .  خودم هم بدم نمی 
بنابراین دوست داشتم بعد از این همه سال ورزش یادبود و خاطره‌ای از 
خود به جا بگذارم.خلاصه هدف داشتم و برای هدفم با وجود شرایطی که 
فراهم شد، ادامه دادم. هدفم در ابتدا شرکت در مسابقات استانی 
و کشوری بود اما آنقدر به این تمرینات ادامه دادم که توانستم 
خود را برای حضور در مسابقات جهانی آماده کنم و به یکباره وارد 

مسابقات جهانی شوم.
از مسابقات هم بگویید.

بله . این مسابقات ۱۶ تا ۲۰ آذر ماه سال جاری با حضور ۲۴ تیم از 
کشورهای جهان در تهران برگزار شد. به دلیل استقبال بسیار این 
مسابقات که قرار بود تنها در رده پیشکسوتان برگزار شود، 

جهان، در سه رده پرورش  جوانان  قهرمانی  اندام 
پیشکسوتان  جهانی  جام 
چلنج  فیتنس  مسابقات  و 

قهرمانی جهان برگزار شد.
شرکت  رشته‌ای  چه  در  شما 

کردید؟ 
بيلدينگ  بادى  رشته  در 
در  پيشكسوتان  فیزیک  و 
رده سنی 40 تا 44 سال 70 کیلوگرم که 
توانستم مقام سوم را در این وزن و رده سنی کسب کنم 
و موفق به کسب مدال برنز این دوره از مسابقات شدم.

سطح مسابقات چطور بود؟
از ۴۰۰  بیش  و  بود  بالا  بسیار  جهانی  مسابقات  سطح 
ورزشکار در این دوره از مسابقات حضور پیدا کرده 

بودند. 
برای رسیدن به این مدال چند ساعت ورزش می‌کردید؟ 

روزانه به طور معمول بیش از ۴ ساعت زمان برای ورزش وقت 

گذاشتم. 
درباره وضعیت رشته ورزشی بدنسازی در شهر و استان کرمانشاه بگویید 

، بیشترین طرفدار این رشته چه رده سنی هستند ؟
طرفداران  ورزشی،  رشته  این  جذابیت  بواسطه  کرمانشاه  در  بدنسازی 
بدنسازی  رشته‌های  گسترش  به  توجه  با  دارد.  بسیاری  علاقمندان  و 
ورزشکاران هر کدام در یکی از رشته‌های آن در حال انجام تمرین هستند. 
از هر رده سنی این ورزش علاقمند دارد. عده ای تنها به خاطر فیزیک و 
زیبایی اندام و عده‌ای نیز حرفه‌ای بدنسازی و رشته‌های زیر مجموعه آن را 
دنبال می‌کنند.کرمانشاه بواسطه شرایط خوبی که در استان حاکم است از 
هر رده سنی علاقمند دارد و حتی بسیاری از سن خیلی کم وارد این رشته 
ورزشی می‌شوند. حضور افراد بزرگی چون استاد حاج »مهدی حاتمی« به 
برادران  کرمانشاه،  استان  اندام  پرورش  و  بدنسازی  هیات  رئیس  عنوان 
»الفتی « از جمله سامان، کیوان و پیمان الفتی همچنین »جواد آزادی« و 
»ایوب بساطی« که از حرفه ای‌های جهان در این رشته ورزشی هستند و 
حرف‌ها برای گفتن دارند . وجود این افراد که همه قهرمان و دارای مقام 
در دنیا هستند باعث شده بسیاری از جوانان کرمانشاهی به بدنسازی و 
شرایط  جهان  ای‌های  حرفه  حضور  شوند.  علاقمند  آن  زیرمجموعه‌های 
مطلوبی را برای رشد در این رشته در استان کرمانشاه فراهم کرده است که 
باعث افتخار همه ماست. حضور حاج مهدی حاتمی نیز که خود قهرمان 
اسبق رشته بدنسازی است، به عنوان رییس هیئت بدنسازی کرمانشاه 
این رشته ورزشی را در استان زیر و رو کرده و با حضور ایشان در استان، 
کرمانشاه همواره جزو سه استان اول کشور در رشته بدنسازی و پرورش 

اندام بوده است 
هزینه یک ورزشکار در رشته بدنسازی و پرورش اندام چقدر است؟ 

این رشته ورزشی یکی از پر هزینه ترین ورزش‌های دنیاست. به عنوان مثال 
ورزشکاری که می‌خواهد خود را برای حضور در مسابقات قهرمانی کشور 
آماده کند با رعایت وکنترل‌ شرایط بین ۲۰ تا ۲۵ میلیون تومان باید ماهانه 
هزینه کند. این هزینه‌ها شامل مکملهای ورزشی و غذایی است و بدون 

مکملهای ورزشی نمی شود در این رشته موفق شد.
برنامه ورزشی آینده‌تان چیست

تلاش می‌کنم این رژیم و تمرینات ورزشی را ادامه دهم و برنامه ام این است 
با شرایط بهتری در مسابقات شرکت کنم.

حرفه ای‌های بدنسازی جهان کرمانشاهی اند
۲۰ تا ۲۵ میلیون هزینه یک ورزشکار بدنسازی در سطح قهرمان کشور است

فضای سبز شهری و گیاهان دارویی در شهر
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