
آریــان  نــام نیــک و موفقیت‌هــای اثرگــذار علیرضــا 
مدیــر  و  ســاختمانی  حرفــه‌ای  ســازنده  مجــد، 
از  تــا  شــد  ای  بهانــه  آریــان،  امــاک  مشــاور  دفتــر 
ایــن خدمتگــزار تامیــن مســکن جهــت مصاحبــه 
اختصاصی دعوت نماییم. وی ســازنده ســاختمانی 
متواضعانــه  باشــخصیتی  کــه  اســت  سرشناســی 
دفاتــر  فکــر  خــوش  مدیــران  از  یکــی  عنــوان  بــه 
البــرز تجربیــات وافــری  مشــاور امــاک در اســتان 
علیرضــا  اســت.  داشــته  تلاش‌هایــش  مســیر  در 
آریــان مجــد، جهــد، کوشــش و پشــتکار را عامــل 
رمــز موفقیــت خــود می‌دانــد. در واقــع مکمــل  و 
ایــن نیکنامــی، دعــای خیــر خریدارانــی اســت کــه از 
واحدهــای مســکونی ایشــان بهــره منــد بــوده انــد. 
بازتــاب قدردانــی و ســپاس تنهــا بــه ایــن موضــوع 
ــی و  ــهولت بوروکراس ــه س ــود، بلک ــی ش ــنده نم بس
تعدیــل زحمــات خریــدار از ابتــدای خریــد تــا زمــان 
دریافــت ســند تــک بــرگ خدمــت منحصــر بــه فــرد 
مهرشــهر  منطقــه  در  آریــان  امــاک  مشــاور  دفتــر 

ج اســت.  کــر
توضیحــات بیشــتر در پرســش و پاســخ‌های مــا از 
ایــن مدیــر توانمنــد و متعهــد نهفتــه اســت کــه در 

ذیــل مطالعــه می‌نماییــد:
 تــا کنــون بــه عنــوان یــک ســازنده ســاختمانی حرفه 
ای و مدیــر دفتــر امــاک شــهرت خوبــی دراســتان 
مخاطبیــن،  بیشــتر  اطــاع  بــرای   ، یــد  البرزدار

نماییــد. بازگــو  را  خــود  فعالیت‌هــای  پیشــینه 
حــوزه  ایــن  در  کــه  اســت  ســال   ۱۵ حــدود  بنــده   
ــاوره  ــام مش ــا انج ــه ای ام را ب ــت دارم. کار حرف فعالی
بــه  موفــق  فعالیت‌هایــم  تــداوم  در  نمــودم.  آغــاز 
تاســیس دفتــر مشــاوره امــاک شــدم و در حــال 
حاضــر بیــش از هفــت ســال اســت کــه مدیریــت آن 

را بــر عهــده دارم.
در  عملکردمــان  مــدت  ایــن  طــی  خوشــبختانه 
اتحادیــه امــاک، رونــد موفــق و خوبــی بــوده اســت. 
تــا کنــون پرونــده شــکایتی نداشــته ایــم و در کل 
اعضــای  و  رؤســا  نیــز  و  مــردم  بــا  خوبــی  ارتبــاط 

ایــم. داشــته  اتحادیــه 
این‌کــه  و  موفقتــان  عملکــرد  بــه  داشــتید  اشــاره 
تاکنــون پرونــده شــکایتی نداشــته ایــد، قطعــا ایــن 
یان از نحــوه  مهــم نمایانگــر رضایــت منــدی مشــتر
گــی  ویژ بفرماییــد  ارتبــاط  ایــن  در  شماســت؛  کار 

یان چیســت؟ خــاص خدماتتــان بــه مشــتر
مراجعــه کنندگانــی کــه از طریــق امــاک مــا قصــد 
انجــام خریــد ملــک دارنــد، می‌تواننــد امــور مربــوط 
بــه دریافــت ســند تــک بــرگ را در دفتــر امــاک انجــام 
دفتــر  مشــارکت  بــا  فرآینــد  ایــن  واقــع  در  دهنــد. 
خانــه ۲۹ آقــای حامــد رنجبــر بــرای خریــداران صــورت 

می‌پذیــرد. 
تحویــل  پروســه  صــد  تــا  صفــر  دیگــر  عبــارت  بــه 
ــرگ  ــک ب ــا ت ــراه ب ــیده هم ــروش رس ــه ف ــای ب واحده

انجــام  امــاک  دفتــر  در  ســند  تحویــل  و  کــردن 
. د می‌گیــر

در ایــن راســتا همــواره بــه مشــاورین فعــال امــاک 
مشــتریان   بــا  برخــورد  در  می‌شــوم  یــادآور  آریــان 
مــردم داری را رعایــت نماینــد. بــه طــوری کــه وقتــی 
مراجعــه کننــده وارد دفتــر امــاک می‌شــود تصــور 
بیگانــه بــودن نکنــد. بلکــه بــه نحــوی خدمــات دهــی 
انجــام گیــرد کــه مشــتری، رضایــت کامــل داشــته 
باشــد. در ایــن صــورت دفتــر امــاک توســط همیــن 
مشــتریان رضایــت منــد بــه صــورت زنجیــروار بــه 
دیگــر خریــداران معرفــی شــده و بر تعداد مشــتریان 

می‌گــردد.  افــزوده 
نیــز  و  گرفتــه  انجــام  پروژه‌هــای  از  مختصــری 

بگوییــد‌.  احــداث  دســت  در  پروژه‌هــای 
امــور  ســرفراز  محمدتقــی  آقــای  همــراه  بــه  بنــده 
و  ج  کــر حــوزه  در  ســاز  و  ســاخت  بــه  مربــوط 
ســاوجبلاغ را انجــام می‌دهیــم. در حــال حاضــر ۱۴ 
ســازه در دســت احــداث اســت و چنــد ســازه را نیــز 
بــه انجــام رســانده و تحویــل خریــداران داده ایــم.
شــهرجدید  مهرشــهر،   ۴ فــاز  در  ســازه‌ها  ایــن   
می‌باشــد.  قدیــم  هشــتگرد  و  نظرآبــاد  هشــتگرد، 
آبــاد در پنــج طبقــه و هــر طبقــه دارای  ســازه نظــر 
دو واحــد اســت کــه تحویــل داده شــده و در حــال 
اتمــام پایــان کار هســتیم. بقیــه ســازه‌ها نیــزدر حــال 

می‌باشــد. ســاخت 
یان، شــما از ســازندگان خــوب و قابل  از نظــر مشــتر
خصــوص  ایــن  در  هســتید،  ســاختمانی  اعتمــاد 
چــه توصیــه ای بــه جوانانــی کــه علاقــه منــد بــه ایــن 

ــد؟ ی ــتند دار ــه هس حرف
مهــم تریــن توصیــه مــن بــه جوانــان ایــن اســت کــه 
مــردم داری را در اولویــت فعالیت‌هایشــان لحــاظ 
نماینــد. بایــد بــا مــردم دوســت باشــند و دوســتانه 
رفتــار کننــد. در واقــع زمانــی کــه بــه نحــو احســن 
بتوانیــم بــرای مــردم کاری انجــام دهیــم، می‌توانیــم 

موفــق باشــیم و از پله‌هــای ترقــی گــذر نماییــم.
یگــری و  شــما تجربه‌هــای جالبــی در حــوزه هنــر باز
ورزش داشــته ایــد، در ایــن مــورد بیشــتر توضیــح 

ــد. دهی
ســریال  در  حضــور  هنــر،  حــوزه  در  مــن  فعالیــت 
ایــن  در  بــود.  نــام »معمــای شــاه«  بــه  تلویزیونــی 

ســریال بــا ۹ گریــم مختلــف ایفــای نقــش داشــتم. 
در ضمــن بــدل کاری پــروژه را نیــز عهــده دار بــودم. 
در ایــن خصــوص تحــت نظــر اســتاد علیرضــا فتحــی 
کــه دیگــر در میــان مــا نیســت، تعلیمــات مرتبــط را 
بــه  گذرانــده ام. همچنیــن در زمینــه فوتبــال نیــز 
انقــاب،  ورزشــگاه  در  بــان  دروازه  مربــی  عنــوان 

فعــال بــوده ام.
اتحادیــه  صنــف  اعضــای  از  عضــوی  عنــوان  بــه   
صنــف  ایــن  کاری  حیطــه  بــه  دفاترمشــاوراملاک 
یــد، در ایــن ارتبــاط چنانچــه ســخنی بــا  اشــراف دار

بفرماییــد؟ یــد،  دار مســئولان 
صنــف  از  بایــد  حرفــه  ایــن  بــا  مرتبــط  مســئولین 
امــاک حمایــت نماینــد. واحد‌هــای صنفــی دفاتــر 
مشــاوراملاک نمــی تواننــد قیمــت ملــک را گــران و یــا 
ارزان کننــد. در واقــع ایــن اقتصــاد کشــور اســت کــه 

ــت.  ــده اس ــی ش ــث گران باع
میــزان کمیســیون در اســتان البــرز بســیار پاییــن 
از  امــاک  درآمــد  این‌کــه  بــه  توجــه  بــا  اســت. 
کمیســیون تامیــن می‌گــردد، لــذا میــزان آن بایــد بــه 
نحــوی باشــد کــه امــاک بــه دنبــال عمل ناشایســت 
اضافــه گرفتــن از مشــتریان نباشــند. در حقیقــت 

امــاک امانــت دار مــردم هســتند.
 در پایــان بفرماییــد رمــز موفقیــت خــود را در چــه 

می‌دانیــد؟
پشــتکار  و  سختکوشــی  را  خــود  موفقیــت  رمــز 
ســختی  بســیار  حــوزه  ایــن  در  مــن  می‌دانــم. 
کشــیدم. در ایــن مســیر دوســت عزیــزی دارم بــه 
نــام رحمــت الله امیــری کــه مــرا بســیار یــاری نمودند.
خانــم  همســرم  حمایت‌هــای  بــا  همچنیــن 
پیشــرفت  حرفــه  ایــن  در  توانســتم  یعقوبی‌نیــا 
ــیار  ــم بس ــه برای ــم ک ــته باش ــک داش ــام نی ــم و ن نمای
ارزشــمند اســت.در پایــان ایــن گفتگــو لازم می‌دانــم 
از خانــم مریــم قمــی، رئیــس اتحادیــه امــاک، آقــای 
اتحادیــه،  اول  رئیــس  نایــب  اســفیدانی،  حســین 
خانــم مرضیــه خدامــی، نایــب رئیــس دوم اتحادیــه، 
خانــم معصومــه مهــری، مدیــر اجرائــی اتحادیــه و 
تشــکر  امــاک  اتحادیــه  بازرســی  واحــد  همچنیــن 
فعــال  کادر  چهــار  ایــن  نمایــم.  ویــژه  قدردانــی  و 
واحدهــای  آوری  جمــع  بــه  زیــادی  کمــک  اتحادیــه 
صنفــی ) امــاک( بــدون جــواز کســب نمــوده انــد.
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مقاومت در غزه، پیروزی واقعی در 
نبرد اندیشه‌ها 
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دقیق و پیگیری روند خدمات زیبایی
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انتقاد نائب رئیس کمیسیون صنایع از گران‌سازی مداوم خودرو؛
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ج در خطبه‌های نماز عبادی و سیاسی  امام جمعه کر
جمعه با اشاره به بیانات رهبر معظم انقلاب که 
فرمودند میدان غزه و اسرائیل میدان حق و باطل است 
گفت: این میدان، میدان ایمان و استکبار است که در 

مقابل هم ایستاده است.
؛ آیــت الله سید محمد مهدی  بــه گــزارش جــام جــم الــبــرز
ج با اشاره به بیانات رهبر  حسینی همدانی، امام جمعه کر
معظم انقلاب که فرمودند میدان غزه و اسرائیل میدان 
حق و باطل است افزود: این میدان، میدان حق و باطل 
است و میدان ایمان و استکبار است که در مقابل هم 
ایستاده، یعنی تقابلی بین حق و باطل بــوده و انقلاب 
اسلامی زمینه ساز بزرگترین جریان در خنثی سازی اهداف 

استکبار جهان بوده است...
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امام جمعه کرج؛

میدان غزه و 
اسرائیل میدان 

حق و باطل 
است



خبر

اجتماعی 2
امام جمعه کرج در خطبه‌های نماز عبادی و سیاسی جمعه با اشاره به 
بیانات رهبر معظم انقلاب که فرمودند میدان غزه و اسرائیل میدان 
حق و باطل است گفت: این میدان، میدان ایمان و استکبار است که 

در مقابل هم ایستاده است.
به گزارش جام جم البرز؛ آیت الله سید محمد مهدی حسینی همدانی، 
ج با اشاره به بیانات رهبر معظم انقلاب که فرمودند  امام جمعه کر
میدان غزه و اسرائیل میدان حق و باطل است افزود: این میدان، 

میدان حق و باطل است و میدان ایمان و استکبار است که در مقابل 
هم ایستاده، یعنی تقابلی بین حق و باطل بوده و انقلاب اسلامی 
زمینه ساز بزرگترین جریان در خنثی سازی اهداف استکبار جهان 
بوده است که سد محکمی در برابر سلطه‌گران و شیطان بزرگ ایجاد 
کرد، مسلمین را بیدار و دفاع از فلسطین را احیا ورویه وحدت جهان 
اسلام را ایجاد کرد. خطیب جمعه کرج در ادامه به شعار مرگ بر آمریکا 
تاکید کرد و گفت:مرگ بر آمریکا شعار نیست بلکه خط مشی است 

شعار مرگ بر آمریکا رمز اقتدار ماست و اگر این را از ما بگیرند قدرتمان 
را از دست خواهیم داد. این شعار جبهه بزرگی را به وجود آورد که قلب 
تپنده آن در ایران اسلامی است، این شعار برای آمریکا خسارت بار 
بود و لذا در مقاطع مختلف از ایران خواسته شد این شعار را ندهند 
و برخی‌ها برای اثبات تحلیل غلط خودشان خواب و خاطره برای از 
امام برای کنار گذاشتن این شعار نقل کردند از امامی که تسخیر لانه 

جاسوسی را انقلابی بزرگتر از انقلاب اسلامی بیان داشتند.

ج؛ امام جمعه کر
میدان غزه و 

اسرائیل میدان حق 
و باطل است

ز وزنامه د‌‌ر البر ضمیمــه رایــگان ر
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مشاوران حقوقی

شما  گــرامــی،  خوانندگان   
ــد مــشــکــات  ــ ــی ــ ــوان ــ ــی‌ت ــ م
را  خــود  قضایی   و  حقوقی 
با روزنامه جام جم البرز در 

میان بگذارید.
 مــــســــئــــول پـــــرســـــش و 
حقوقی  مــشــکــات  پــاســخ 
تیم  وسیله  بــه  قضایی  و 
کــارشــنــاســی مــجــرب خــود 
در  و  هفته  هــر  مــی‌تــوانــنــد 
همین ستون به سئوال‌های شما پاسخ دهند.  لازم 
سئوال،  به  شــده  داده  پاسخ‌های  که  بدانیم  اســت 
مراجع  در  استناد  قابل  و  دارد  مشورتی  جنبه  صرفا 
شما  تماس‌های  منتظر  نمی‌باشد.  اداری  و  قضایی 

هستیم.
پیش  غیرقابل  )حوادث  ماژور فورس  عوامل  تاثیر 

بینی( در خسارات
اراده  از  ج  گاهی اوقات به واسطه حوادث وعلل خار
وغیرقابل اجتناب، از قبیل سیل، زلزله، و هر عاملی 
تعهدات  انجام  امکان  می‌باشد،  اراده  از  ج  خــار که 
برای شخص متعهد وجود نداشته و از طرفی ممکن 
است عدم انجام تعهد منجر به ورود خسارت گردد. 

گذار در ماده ۲۲۷ قانون مدنی مقرر داشته   قانون 
است: »متخلف از انجام تعهد وقتی محکوم به تادیه 
خسارت می‌شود که نتواند ثابت نماید که عدم انجام 
ــوده اســت کــه نمی تــوان  بــه واســطــه علت خــارجــی ب
مربوط به او نمود.« و نیز در ماده ۲۲۹ همان قانون 
مقرر داشته است: »اگر متعهد به واسطه حادثه که 
ج از حیطه اقتدار اوست نتواند از عهده  دفع آن خار
تعهد خود بر آید محکوم به تادیه خسارت نخواهد 

بود.«
 لذا در صورتی متعهد محکوم به جبران خسارت نمی 
گردد که اولاً ثابت نماید که عدم انجام تعهد، به دلیل 
ج از اراده و توان متعهد بوده و این  وجود علتی خار
علت مربوط و ناشی از وی نمی باشد )پس بارِ اثبات 
 امکان دفع و کنترل 

ً
به دوش متعهد می‌باشد( ثانیا
حادثه و علت را نداشته است. 

وکیل پایه یک  
دادگستری

ی پور حسین طاهر

یادداشت

مقاومت در غــزه، پیروزی واقعی 
در نبرد اندیشه‌ها 

آمـــریـــکـــا بــــا پـــــای خـــــود بــه 
ــاده اســـت که  ــتـ ــی افـ ــردابـ گـ
صــهــیــونــیــســت‌هــا بــرایــش 
ــت  ــد. درس ــ ــرده ان ــم کــ ــراه ف
اســــــت کــــه امــــــــروز جــنــگ 
ــا پــیــروزی  ــزه اســـت، ام در غ
انــــدیــــشــــه‌هــــاســــت.  در 
ایــــن راهـــپـــیـــمـــایـــی‌هـــای در 
خیابان‌ها و در میدان‌های 
 ... و  دنـــــــیـــــــا   ورزشــــــــــــــی 
خــواه  آزادی  ــردم  مـ نیست،  استکبار  محکومیت 
دنیا برای استکبار تشییع جنازه گرفته اند. پیروزی 
واقــعــی در نبرد اندیشه‌هاست. مــردمــان بــی نظیر 
ــد. الــهــام از  ــ ــزه از عـــاشـــورا درس عــبــرت گــرفــتــه ان غـ
عــاشــورا را سرلوحه کــار خــود قــرار داده انــد. تسلیم 
ناپذیری در برابر زورگــوهــا، یعنی همین که مــادری 
فرزند شهیدش را در آغــوش می‌گیرد امــا به مبارزه 
ادامه می‌دهد. این مادر خدا را شاکر است. دشمن 
می‌خواهد مــردم اسطوره ای و بی نظیر غزه تسلیم 
شوند، جبهه مقاومت تسلیم شوند، ولی کسی که 

الهام از عاشورا گرفته تسلیم ناپذیر است. 
راهپیمایی‌های اربعین مــردم دنیا را تسلیم ناپذیر 
کــرده اســت. بی دلیل نبود که استکبار همیشه با 
راهپیمایی‌های اربــعــیــن مخالفت مــی‌کــردنــد. گور 
ــوهــای عالم در راهپیمایی‌های اربعین کنده  زورگ
ــای مـــا از  ــن‌ه ــم ــت.  خـــدا را شــکــر کـــه دش ــ شـــده اسـ
احمق‌ها هستند. آمریکا و اسرائیل با این جنایت‌ها 

مردم دنیا را بر علیه خود بسیج کرده اند.
 انبوه مــردم در سراسر دنیا به خیابان‌ها آمــده اند 
ــردد!«  و یــک صــدا می‌گویند :»فلسطین باید آزاد گ
امــا در نــوار غــزه خــون ایــن زنــان و فــرزنــدان بــی گناه 
ــده، آبــرویــی  کــه خــانــه‌هــایــشــان بــا خـــاک یــکــســان شـ
بــرای ارتــش خــوک صفت‌ها نگذاشته و در مقابل 
 ظهور امام عصر عجل الله تعالی فرجه الشریف  عطر

به مشام می‌رسد....

محور‌های  بطن  در  گفت:  البرز  استاندار 
برگزاری جشنواره‌های مطبوعات و ابوذر، 
فلسطین،  اتــفــاقــات  و  غـــزه  ــوع  ــوض م  ۳
اعتمادافزایی  و  امیدآفرینی  و  انتخابات 

مورد توجه بیشتری قرار گیرد.
به گزارش جام جم البرز،مجتبی عبداللهی 
پــوســتــر‌هــای  از  ــایـــی  رونـــمـ ــم  ــراسـ مـ در 
و  استان  مطبوعات  جشنواره  هفتمین 
گفت: فعالان  ابوذر  هشتمین جشنواره 
همراه،  همواره  استان،  در  رسانه  عرصه 
هــمــدل و مــقــتــدر، مسیر اطـــاع رســانــی، 
امیدآفرینی و تبیین گری را در پیش گرفته 

جای  آگاهانه  افزایی‌های  هم  این  که  اند 
قدردانی دارد. 

عبداللهی ادامه داد: جای خرسندی دارد 
ریشه  اســتــان  در  همدلی  و  وحـــدت  کــه 
و  کــارگــشــا  مختلف،  ابــعــاد  در  و  ــده  ــ دوان
ــزاری  ــرگ ــه مـــی‌تـــوان ب ــع شـــده ک مــوثــر واقــ
جشنواره‌های مطبوعات و ابوذر را نمودی 

بر این مدعا دانست.
وی گفت: رسانه‌های استان نیز همانند 
مــســئــولان الـــبـــرز، جــهــادی و انــقــابــی و 
امید  بدنبال  مــودت  و  وحــدت  سایه  در 
افــزایــی  اعــتــمــاد  و  گـــری  تبیین  آفــریــنــی، 

فعالان  ــزود:  افـ الــبــرز  اســتــانــدار  هستند. 
فرهیخته عرصه رسانه در استان با حفظ 
سوی  از  امانتی  که  گــری  مطالبه  ماهیت 
مــــردم اســــت، مــســئــولان را مــســاعــدت 
ــه مــشــکــات  ــا بـ و هــمــراهــی مــی‌کــنــنــد تـ
ــراف یــابــنــد و بــه رونــد  ــ و مــوضــوعــات اش

رسیدگی به آن‌ها سرعت بخشند.
جشنواره‌ها،  ایــن  گفت:محور‌های  وی 
دغدغه‌های مهم استان و کشور را مورد 
را به  هدف قرار داده اند و نگاه رسانه‌ها 
معطوف  اهمیت،  حائز  موضوعات  ایــن 
ــلــهــی افــــــــزود: انــتــظــار  مــی‌کــنــنــد. عــبــدال

مــی‌رود در بطن این محور‌ها، ۳ موضوع 
انــتــخــابــات،  فلسطین،  اتــفــاقــات  و  غـــزه 
توجه  مــورد  اعتمادافزایی  و  امیدآفرینی 
رسانه‌های  گفت:  گیرد.وی  قرار  بیشتری 
اســتــان مــی‌تــوانــنــد بــا روشــنــگــری، اطــاع 
انقلاب،  و  نظام  دســتــاورد‌هــای  از  رسانی 

اعتمادسازی و امید آفرینی کنند.
مردم  مشارکت  میزان  افــزود:  عبداللهی 
مجلس  یازدهم  دوره  انتخابات  در  البرز 
باید  بــوده که  ــورای اسلامی ۲۸ درصــد  ش
دست در دست هم دهیم و این میزان 

را افزایش دهیم.

استاندار البرز  خبر داد:

رونمایی از پوستر‌های جشنواره ابوذر و مطبوعات البرز

نائب رئیس کمیسیون صنایع و معادن عنوان 
کـــرد: ایــن‌کــه شـــورای رقــابــت بــه خــاطــر تغییرات 
مجوز  خــودروهــا،  تومانی  میلیون  چند  و  ظاهری 
افــزایــش ۴۰ درصــدی یک خــودروســاز و ۷۰ تا ۱۸۰ 
میلیون تومانی خودروساز دیگر را صادر می‌کند 
جای بسی تامل و تاسف است، چرا که روند تولید 
شش ماهه سال ۱۴۰۲ نسبت به سال گذشته، 
حکایت از رشد تولید ۴۳۰ هزار دستگاه خودرو، اما 

کاهش  ۹ تا ۱۸ درصدی عرضه را نشان می‌دهد.
به گــزارش جام جم البرز، مهدی عسگری گفت: 
یازدهم  مجلس  ابــتــدای  از  صنایع،  کمیسیون 
پیگیر تحول و رقابتی کردن صنعت خــودرو بود 
ــا، قــانــون ســامــانــدهــی صنعت  ــت کــه در ایـــن راس

خودرو به منظور بهبود کیفیت و افزایش عرضه 
خودروهای داخلی و واردات خودروهای کارکرده و 
نو را به تصویب رساند اما همچنان خودروسازان 
هرچندماه یکبار با شگردهای مختلف به دنبال 
شــورای  مجرای  از  قیمت  افــزایــش  مجوز  کسب 

رقابت هستند.
عسگری در انتقاد به روند افزایش مداوم قیمت 
از  که دوخــودروســاز  با فشارهایی  گفت:  ــودرو  خ
طریق احتکار، عدم عرضه، کاهش تولید و اخیرا 
با شگرد افزایش آپشن و استاندارد اجباری وارد 
کردند، مجوز شورای رقابت برای افزایش قیمت 
ــرای استاندارد  را دریــافــت کــردنــد درحــالــی کــه اجـ
خــودروســازان  قبل  سال‌های  تکالیف  از  اجباری 
بود. نماینده مردم کرج، فردیس و اشتهارد تنزل 
جایگاه و تغییر در کارکرد شورای رقابت به‌عنوان 

را  رقابتی  ضد  رویــه‌هــای  به  رسیدگی  مرجع  تنها 
خطری برای این نهاد فراقوه‌ای عنوان کرد و افزود: 
این‌که شورای رقابت به خاطر تغییرات ظاهری و 
چند میلیون تومانی خودروها، مجوز افزایش ۴۰ 
درصدی یک خودروساز و ۷۰ تا ۱۸۰ میلیون تومانی 
خودروساز دیگر را صادر می‌کند جای بسی تامل و 
تاسف است، چرا که روند تولید شش ماهه سال 
رشد  از  حکایت  گذشته،  ســال  بــه  نسبت   ۱۴۰۲
تولید ۴۳۰ هزار دستگاه خــودرو، اما کاهش ۹ تا 
۱۸ درصدی عرضه را نشان می‌دهد. وی در پایان 
راه حل خروج خودروسازان از زیان را رفع تعارض 
ســهــامــداری  ســاخــتــار  تکلیف  تعیین  و  منافع 
ــودرو ســـازان،  ــازان و خـ و تــعــارض بین قطعه سـ
و  مـــازاد  هزینه‌های  کاهش  وری،  بهره  افــزایــش 

کیفی سازی محصولات عنوان کرد.

انتقاد نائب رئیس کمیسیون صنایع از گران‌سازی مداوم خودرو؛

خودروسازان عرضه را کاهش داده‌اند 
تا قیمت را بالا ببرند

فرمانده انتظامی استان البرز

کشف ‌۹۰۰ تن حبوبات قاچاق
 در البرز

دبیرتحریریه‌جام‌جم 
البرز

رسول فلاح پور

ج زاده، مدیریت مجموعه خاطر نشان ساخت: عارفه فر

چیچک، بهترین آموزشگاه و سالن زیبایی در چیتگر 

از  الــبــرز  اســتــان  انتظامی  فــرمــانــده 
کشف ۹۲۰ تن انواع حبوبات قاچاق 
به ارزش یک هــزار میلیارد ریــال در 
این  صنعتی  شــهــرک‌هــای  از  یکی 

استان خبر داد.
ــردار  ــرز، س ــب ــام جــم ال ــزارش جـ ‌بــه گـ
ــت: در  ‌حمید هــداونــد اظــهــار داشـ
با  مبارزه  طرح‌های  ــرای  اج راستای 
پلیس  مــامــوران  ارز‌،  و  کــالا  قاچاق 
امنیت اقتصادی استان در بازرسی 
صنعتی  شــهــرک  در  انــبــار   یــک  از 
بــهــارســتــان کـــرج مــوفــق بــه کشف 
حــبــوبــات  انـــــواع  تـــن   920 از  بــیــش 
عدس  لوبیا،  نخود،  از  اعم  قاچاق 
انتظامی   شــدنــد.فــرمــانــده  بــرنــج  و 

ــاره بــه این‌که  ــ اســتــان الــبــرز  بــا اش
دستگیر  رابطه  ایــن  در  متهم  یک 
ــد، اظــهــار داشـــت: ارزش کــالای  ش
کارشناسان،  نظر  بــرابــر  مکشوفه 
یک هزار میلیارد  ریال بــرآورد شده 
اســت. ســـردار ‌هــداونــد‌ در پایان با 
از  یکی  قاچاق  پدیده  این‌که  بیان 
معضلاتی است که اقتصاد و تولید 
کشور را  نابود می‌کند، تصریح کرد: 
صــورت  در  می‌توانند  شــهــرونــدان 
مشاهده هرگونه مورد مشکوکی با 
مرکز فوریت‌های پلیسی 110 تماس 
ع وقت نسبت به  بگیرند تا در اسر
متخلفان  دستگیری  و  شناسایی 

اقدام شود.

به گزارش خبرنگار جام جم البرز: بارها به فرزندان گفته ام:» هنگام رانندگی به عابرین 
پیاده احترام بگذارید.« و این جمله را به دیگران هم سفارش کرده ام. اما در عمل 
چیزی از این احترام‌ها در سطح خیابان‌ها دیده نمی شود. در خیابان‌های کرج باید 
دونده باشی، تا آسیب نبینی. حتی خودم و بسیاری از عابرین را می‌بینم که از روی 
خط عابر پیاده هم در حال دویدن هستند. روزی جوانی در وسط خیابان و روی خط 
کشی عابر پیاده دستم را گرفت و گفت حاجی بدو....  حاکمیت خودروها روز به روز 
بر شهر بيشتر می‌شود. به همان نسبت نقش و حضور عابرپياده در فضاهاي 

شهري كمرنگ‌تر شده است.
یا »کمتر عجول« به عابران پیاده  راننده‌های »بسیار عجول« و  تصور می‌کنم که 
می‌خواهند بگویند یا زودتر برو رد شد برو، یا برگرد عقب و یا بایست، وگرنه لت و پار 
خواهی شد. اگر می‌گویید من اشتباه می‌کنم، یک بار به صورت عادی و نه در حال 

دویدن از روی خط کشی عابر پیاده رد شوید تا ببینید چه بر سرتان می‌آید. 
بنابراين مشغول ساختن شهری هستیم که رانندگان آن هیچ گونه ارزشی برای 
عابرین پیاده قائل نمی شوند و همین طور کسانی که باید آموزش عبور و مرور را 
در دستور کار قرار دهند. پس خیابان‌هایی داریم خطرناک و بدون احساس امنیت 
برای عابرین پیاده.  پیر مردی که دستش را گرفته بودم تا هر دو در امنیت کامل 
به طرف دیگر خیابان برویم، می‌گفت: در مرکز شهر کرج، که محل خرید عموم 
مردم هم هست، تصادف عابران و خودروها عادي شده، به خانواده ات بگو بیشتر 
احتیاط کنند، حتی زمانی که از روی خط کشی عابر پیاده رد می‌شوند. ایستاده بودم و 
می‌اندیشیدم به عبور و مرور در شهر، ناگهان دختری جوان عرض خیابان را دوید و 
رفت آن طرف خیابان. او را که دیدم سئوال کردم که دخترم از این که از روی خط کشی 
رد نشدی و عرض خیابان را هم بدو رفتی، چه احساسی داری؟ تو می‌توانی بدوی، 

افراد مسن چه کنند؟
دختر جوان انگار عجله داشت و نمی خواست جوابم را بدهد، اما گفت: در این شهر 
نه عابران رعایت حال رانندگان را می‌کنند و رانندگان هم ارزشی برای سلامتی عابران 
قائل نیستند. شهر در هرج و مرج ترافیکی قرار دارد. با خود می‌اندیشیدم این همه 
مامور انتظامی، این همه هزینه‌های خط کشی و آسفالت و این همه دور برگردان و 
.... این همه اعصاب خوردی مردم راه حلی ندارد. هر کسی مسئول است، بسم الله. 

در آخر از صدا و سیمای البرز می‌خواهم: شما پای کار بیایید...   ادامه دارد

نامه و  توافق  انعقاد  از  روابــط عمومی دانشگاه خوارزمی  و  ریاست  مدیر حوزه 
ج دانشگاه  آغاز عملیات اجرایی پروژه ساخت ۱۰۰۰ واحد مسکونی  در پردیس کر

خوارزمی برای نخبگان علمی متاهل این دانشگاه خبر داد.
افــزود: تفاهم  ابوالفضل ناطقی دربــاره این توافقنامه   ، البرز به گزارش جام جم 
ح نهضت ملی مسکن برای  نامه اجرایی ساخت ۱۰۰۰ واحد مسکونی در قالب طر

ج دانشگاه خوارزمی امضا و مبادله شد. نخبگان علمی متاهل پردیس کر
مدیر روابط عمومی دانشگاه خوارزمی اظهار کرد: پس از انعقاد تفاهم نامه اولیه 
که با امضای آقایان دکتر بذرپاش وزیر راه و شهرسازی، دکتر زلفی گل وزیر علوم 
اجرایی  ستاد  هماهنگی  معاون  سید‌هاشمی  مهندس  فناوری،  و  تحقیقات 

شده  مبادله  خــوارزمــی  دانشگاه  رییس  بیگی  حسن  دکتر  و  )ره(  امــام  فرمان 
بود، این بار و پس از توافقات انجام شده در خصوص شیوه تامین منابع مالی 
امام  نامه اجرایی مابین دانشگاه خوارزمی، ستاد اجرایی فرمان  پــروژه، تفاهم 
ع وقت  )ره( و بانک کارآفرین منعقد و مقرر شد، عملیات اجرایی پروژه در اسر
آغاز  شود. وی افزود:  واحدهای مسکونی در این پروژه با متراژهای ۶۰ ، ۸۰ و ۱۰۰ 
متر مربعی ساخته شده و در اختیار نخبگان علمی متاهل قرار خواهد گرفت. در 
فاز اول این تفاهم نامه، ستاد اجرایی فرمان امام)ره( و بانک کارآفرین متعهد 
شدند، در کمتر از دو سال، ۲۰۰ واحد مسکونی را ساخته و به دانشگاه تحویل 

دهند./ایسنا

جام جم البرز گزارش می‌دهد؛

صدا و سیمای استان، لطفا ورود کنید

مدیر حوزه ریاست و روابط عمومی دانشگاه خوارزمی
ج دانشگاه خوارزمی ساخته می‌شود ۱۰۰۰ واحد مسکونی متاهلی در پردیس کر

سرپرست معاونت پژوهش، برنامه‌ریزی و توسعه 
ز از آغاز توزیع  ورش استان البر منابع آموزش و پر
شیر رایگان در مدارس ابتدایی استان، در آینده 

نزدیک خبر داد.
به گزارش جام جم البرز به نقل از اداره اطلاع رسانی 
؛ سید  و روابط عمومی آموزش و پرورش استان البرز
مسلم رئیسی با اعلام این خبر گفت: کارشناسان 
ع توزیع شیر  حوزه تعلیم و تربیت هر ساله موضو
مورد  جدی  دغدغه  یک  عنوان  به  را  مدارس  در 
توجه قرار داده‌اند و از مسئولان آموزش و پرورش 
مدارس  در  شیر  توزیع  تا  داشتند،  درخواست 
مجددا آغاز شود و در نهایت این اقدام مهم، در 
دولت سیزدهم با اعلام رئیس جمهور همزمان با 

آغاز سال تحصیلی کلید خورد.
یاست  ر به  ح  طر این  اجرایی  وه  کارگر ود:  افز وی 
و  است  شده  تشکیل  ورش  پر و  آموزش 
برنامه و بودجه،  دستگاه‌هایی همچون سازمان 
رسی، دانشگاه علوم پزشکی به ویژه  سازمان باز
زی به عنوان  و و جهاد کشاور معاونت قضا و دار

عضو اصلی فعالیت خواهند داشت. بر اساس این 
آموزان دوره ابتدایی استان،  ح تمامی دانش  طر
یافت  در شیر  رایگان  صورت  به  بار  دو  ای  هفته 

خواهند کرد. 
سرپرست معاونت پژوهش، برنامه‌ریزی و توسعه 
کرد:  زتصریح  البر ورش استان  آموزش و پر منابع 
ورش به  ح در آموزش و پر یت اصلی این طر محور
عهده معاونت برنامه‌ریزی و توسعه منابع است که 

به کمک متناظران خود در مناطق و شهرستان‌های 
در  شیر  توزیع   ، ز البر استان  ورش  پر و  آموزش 
، اطلاعات آن در  مدارس انجام و هر دو هفته یکبار
سامانه مورد نظر بارگذاری خواهد شد؛ همچنین 
اداره  از  متشکل  نیز  ح  طر این  بر  نظارت  وه  کارگر
اداره  شکایات،  به  پاسخگویی  و  عملکرد  یابی  ز ار
حراست و اداره سلامت بر نحوه توزیع شیر و محل 

نگهداری شیر و... نظارت خواهند داشت.

سرپرست معاونت پژوهش، برنامه‌ریزی و توسعه منابع آموزش و پرورش استان البرز 

توزیع شیر رایگان در مدارس ابتدایی البرز 

چیتگر  منطقه  در  چیچک  زیبایی  سالن  و  آموزشگاه 
تحت  رسمی  شکل  به  زیبایی  مرکز  ایــن  اســت.  واقــع 
نظر سازمان فنی و حرفه ای در حال فعالیت می‌باشد. 
در این مجموعه کلیه آموزش‌ها و خدمات آموزشی با 
جدیدترین تکنیک‌های دنیا به هنرآموزان ارائه می‌گردد. 
عارفه فرج زاده، مدیریت مجموعه چیچک دارای فوق 
لیسانس مدیریت آموزشی می‌باشد و چندین سال نیز 
سابقه معلمی و تدریس را داشته است. به همین دلیل 
آمــوزش و به روز بــودن بسیار  از نظر وی نحوه صحیح 

حائز اهمیت می‌باشد.
در همین ارتباط خبرنگار جام جم البرز گفتگویی را با این 

مدیر زبده و مجرب انجام داده که در ذیل می‌آید:
به  خدماتی  چــه  شــمــا،  مدیریت  تحت  مجموعه  در 

مراجعین و هنرجویان ارائه می‌گردد؟
آمــوزش  آرایشی  رشته‌های  تمام  آموزشگاه  بخش  در 
داده می‌شود. از جمله: لاین رنگ، مواد و کراتین، صافی 
و احیا مو و اکستنشن مژه و مو، کوتاهی مو، اصلاح ابرو 
و فیشیال صورت، ناخن و میکاپ و شینیون و … علاوه 
بر تنوع و کامل بودن رشته‌های آموزشی آنچه برای ما 
اهمیت دارد، انتخاب مربیان و نحوه آموزش آنان است. 

می‌شوند.  آپدیت  و  روز  به  مــدام  مربیان  راستا  این  در 
آموزشی برای  همچنین محدودیتی در تعداد جلسات 
هنرجویان وجود نــدارد. در واقع آموزش تا زمانی ادامه 
هنرآموز  شـــود.  ای  حــرفــه  کــار  بــه  مسلط  فــرد  کــه  دارد 
می‌تواند با هر تعداد مدل که لازم باشد کار کند و مربی 

موظف است اشکال کار او را رفع نماید.
مجموعه  ایــن  در  استفاده  مــورد  مــواد  تهیه  و  کیفیت 

آموزشی به چه صورت است؟
همسر من نادر صدرایی با من همدل و همسو هستند. 
تضمین  با  را  آموزشگاه  نیاز  مــورد  محصولات  ایشان 
از  اورجینال و مستقیما  بــرای هنرجویان به شکل  کالا 

کشورهای اروپایی تهیه می‌کنند.
در کل اهتمام ما بر این است که مجموعه چیچک به 
منطقه  در  زیبایی  سالن  و  آموزشگاه  بهترین  عنوان 

چیتگر شناخته گردد.
چنانچه سخن پایانی دارید بفرمایید؟

همکاری  ارگان‌ها  از  برخی  با  که  است  این  من  افتخار 
داشته ام. در این خصوص با سازمان بهزیستی و کمیته 
امداد در ارتباط با بانوان بدسرپرست و بی سرپرست که 

نیازمند درآمدزایی هستند، همکاری می‌نمایم. 

لطفا راه‌های ارتباطی آموزشگاه و سالن 
زیبایی چیچک را برای خوانندگان اعلام نمایید.

- بلوار کوهک آدرس: تهران- ایستگاه مترو چیتگر
مجتمع تجاری طوبا-طبقه ۴ تجاری -راهرو A-واحد 
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مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی البرز 
تردد خودروها از روی پل تاریخی برغان را باعث آسیب به 
این پل دانست و گفت: نیاز به جابه‌جایی تردد خودروها از 

روی پل تاریخی است.
، رحیم خاکی با اشـــاره بــه بازدید  بــه گـــزارش جــام جــم الــبــرز
از روســتــای زیــبــای بــرغــان کــه بــه هــمــراه بــخــشــدار، شــورای 
بخش، دهیار و مسئولان راهــداری انجام شد، گفت: این 
روستا از جاذبه‌های زیبای طبیعی و تاریخی برخوردار است 
که گردشگران بسیاری را به خــود جــذب می‌کند. به گفته 
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی البرز 
پل تاریخی ایــن روستا متعلق به دوران صفوی و یکی از 
ثــار تاریخی ارزشمند ایــن روستا اســت که در ســال ۸۲ به  آ
ثبت ملی رسیده است. خاکی با بیان این‌که این پل نیاز به 
حفاظت و جابجایی بار ترافیکی دارد، گفت: تردد خودروها 
از روی پل صفوی باعث آسیب به بدنه و عرشه پل شده و 
پی این پل متزلزل شده که نیازمند تعامل با دستگاه‌های 
ــرای تعیین مسیر جایگزین اســت. وی بــا اشــاره  مرتبط ب
به این‌که تعاملاتی بــرای جابجایی تــردد خــودروهــا انجام 

شــده، گفت: طی مذاکرات صــورت گرفته، قــرار بر این شد 
ــرای جابجایی محل تــردد  کــه مسئولان مرتبط طرحی را ب
خودروها از روی پلی جایگزین انجام دهد تا این پل تاریخی 
بیش از این در معرض تهدید و خطر نباشد و پل فقط برای 
عبور و مــرور پیاده مــورد استفاده قــرار بگیرد. وی با بیان 
این‌که این پل با توجه به آسیب‌های وارده نیازمند مرمت 
ــرای تأمین اعتبار مرمت  ــرد: پیگیری‌ها ب ــت، اظــهــار ک اس
اضطراری پل از منابع استانی یا ملی در حال انجام است. 
مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی البرز 
در خصوص حفاظت از میراث طبیعی برغان تصریح کرد: 
ح حفاظت از چنار کهنسال برغان که در فهرست میراث  طر
ح حفاظت  طبیعی کشور به ثبت رسیده به عنوان اولین طر
از درختان طبیعی تاریخی در کشور به وزارت متبوع ارسال 
شده است. به گفته خاکی طبیعت بکر و زیبای این روستا 
و همچنین میوه‌ها و محصولات کــشــاورزی ایــن روستا 
لوی برغان در کشور شهره عام و خاص است و  از جمله آ
فرصتی بی نظیر را برای توسعه گردشگری و زیرساخت‌های 

این حوزه فراهم کرده است./مهر

البرز  رانندگی  و  راهنمایی  رییس پلیس 
گفت: بــا توجه بــه فصل سرما و افزایش 
لودگی هوا ، نظارت بر خودروهای  سطح آ
آلاینده در این استان تشدید شد وسایل 

نقلیه دودزا به تعمیرگاه منتقل می‌شود.
؛ احسان حمد الله  به گزارش جام جم البرز
رحمتی پــور اظهار کــرد: ورود خــودروهــای 
لاینده و فاقد معاینه فنی به معابر درون  آ
ــی در  ــدگ ــن ــزایـــش آلای ــیــل افـ شــهــری بـــه دل
استان البرز ممنوع است و شهروندان تا 
حد ممکن از هر گونه فعالیتی که منجر 
به افزایش آلودگی هوا می‌شود، خودداری 

کنند.
وی خاطرنشان کرد: طی سال جاری بیش 
لاینده به دلیل  از ۵۳۰ هزار وسیله نقلیه آ
نداشتن معاینه فنی ، خودروهای دود زا 
و کامیون‌های فاقد مجوز اعمال قانون 

شدند.

رحمتی پــور افـــزود: خــودروهــایــی کــه عمر 
تولید آن‌ها کمتر از چهارسال است نیازی 
به معاینه فنی ندارند اما بالای چهارسال 

باید برگه معاینه فنی دریافت کنند.
وی  بیان کــرد: با توجه به وضعیت هوای 
اســتــان الــبــرز انــتــظــار مـــی‌رود شــهــرونــدان 
نسبت به انجام معاینه فنی خودروهای 

خود و رفع نواقص فنی آنها اقدام نمایند.
البرز  رانندگی  و  راهنمایی  رییس پلیس 
افــزود: اکنون ۲۲ مرکز معاینه فنی خودرو 
ــه از ایــن  ــرز فــعــال اســـت ک ــب ــان ال ــت در اس
تعداد سه مرکز معاینه فنی خــودروهــای 
ج، نظرآباد،  سنگین در شهرستانهای کــر
اشتهارد و ۱۹ مرکز معاینه فنی خودروهای 
سبک شامل ۲ مرکز در نظرآباد، سه مرکز 
در ساوجبلاغ، چهارمرکز در فردیس، یک 
مــرکــز در اشــتــهــارد و بقیه در شهرستان 

ج قرار دارند. کر

رئیس پلیس راهنمایی و رانندگی البرز :

خودروهای آلاینده به تعمیرگاه منتقل می‌شوند
: مدیرکل میراث فرهنگی البرز

تردد خودروها به پل تاریخی برغان آسیب می‌زند
مدیر گروه سلامت ، جوانی جمعیت و مدارس دانشگاه علوم پزشکی استان البرز

روزانه یک ساعت فعالیت بدنی برای دانش آموزان 
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بسیج  دیجیتال  محتوای  تولید  رویـــداد  دومــیــن 
فرهنگسرای  میزبانی  به  ماهدشت  و  محمدشهر 

سرای محله برگزار شد.
، سرهنگ جعفری فرمانده  به گزارش جام جم البرز
جوادالائمه  حضرت  بسیج  مقاومت  ناحیه  سپاه 
خصوص  ایــن  در  مــاهــدشــت  و  محمدشهر  )ع( 
و  ناحیه  مجازی  فضای  مجموعه  همت  به  گفت: 
شــهــرداری  همچون  شــهــری  مختلف  بخش‌های 
در  نفر   ۱۵۰ حضور  با  مسابقه  این  شهر  شــورای  و 

  شد.  قالب ۴۰ تیم در ۲ روز برگزار
هم  الــبــرز  اســتــان  سپاه  فرمانده  حیدرنیا  ســردار 
این رقابت‌ها در فرهنگسرای سرای  از  بازدید  طی 
محله حجت آباد محمد شهر گفت: این رقابت‌ها 
ــاز شــده و  آغ نــواحــی  الــبــرز و در تمامی  در اســتــان 
ــداد  روی ایــن  اجـــرای  از  ســال  سومین  نیز  امــســال 

تولید و محتوای دیجیتال است.
ــاری ابــتــکــاری اســـت و دخــتــران و   ایـــن رویــــداد کـ
حــوزه‌هــای  و  پایگاه‌ها  سطح  در  بسیجی  پــســران 
در  را  خود  توانمندی‌های  و  استعداد‌ها  مقاومت 
اردوی  در  مجازی  فضای  در  نشر  برای  عرصه  این 
در  محتوا  اعلام  با  و  شهرستان  هر  در  ساعته   ۴۸
تولید  رقابت  آمــاده  نویسی  سناریو  با  روز  همان 

محتوا می‌شوند.
استان  )ع(  مجتبی  حسن  امـــام  ســپــاه   فــرمــانــده 
البرز در ادامه گفت: طبق فرمایشات مقام معظم 
ــا تکلیف  بـــرای هــمــه م ــه  ک ــری و هــمــانــگــونــه  ــب ره
کنیم  عمل  آفــنــدی  بــایــد  نــرم  جنگ  در  فــرمــودنــد 
آسیب‌های  از  یکی  کــردن  عمل  پدافندی  که  چــرا 
ــرم بــه خــصــوص در بــســتــر فــضــای  ــوزه جــنــگ نـ حــ
هم  رویداد  این  برگزاری  با  است. همزمان  مجازی 
جوادالائمه  حضرت  ناحیه  مجازی  تیم  همت  به 
توییتر   ۱ ترند  عجمیان  الله  روح  سید  هشتگ  )ع( 

فارسی را به خودش اختصاص داد.

بـــرگـــزاری دومــیــن رویــــداد تولید 
ــوای دیــجــیــتــال بــســیــج در  ــت ــح م

محمدشهر

جام‌جم پزشک 

ــردم بخش  ــ ــا مـ ــ ــ ــن روزه ــ ای
ــادی از نیازهای سلامت  زی
خــود را از راه‌هــای گوناگون 
ــد. ایــن  ــ ــی‌آورن بـــه دســـت مــ
ــد در بعضی  ــوانـ ــی‌تـ کــــار مـ
مواقع مفید و در بسیاری 
ــع حــتــی خــطــرنــاک  ــواقـ از مـ
ــد. ویــــــژه نـــامـــه‌هـــای  ــ ــاش ــ ب
جــام جــم الــبــرز شرایطی را فــراهــم کــرده اســت که 
شنونده سئوالات و پرسش‌های پزشکی شما 
باشد و به صورت مکتوب برای سئوال‌های شما 

جواب‌های مناسبی داشته باشد.
دکتر سید مهدی موسویان در همین ستون و 
هر هفته به سوالات و دغدغه‌های پزشکی شما 

پاسخ خواهند داد.
کبد چرب چیست؟

بیماری‌های کبد انواع متعددی داشته و هرکدام 
به‌نوعی به این اندام حیاتی آسیب وارد می‌کنند. 
کبد چــرب یکی از شایع‌ترین بــیــمــاری‌هــای کبد 
ــیــل تــجــمــع چــربــی در آن ایــجــاد  ــت کــه بــه دل اسـ
می‌شود. کبد چرب که با نام استئاتوز کبدی نیز 
شناخته می‌شود، زمانی اتفاق میفتد که چربی در 

کبد تجمع پیدا کند.
وجـــود مــقــدار کمی چــربــی در ایــن انـــدام طبیعی 
اســت. اما تجمع بیش از حد آن می‌تواند به یک 
مشکل اساسی تبدیل شود. اگر بیش از ۵ تا ۱۰ 
درصد از وزن کبد شما چربی است احتمالا به این 

بیماری مبتلا هستید. 
کبد دومین ارگــان بــزرگ بــدن اســت. ایــن عضو، 
به فرآوری مواد غذایی کمک می‌کند و مواد مضر 

خون را فیلتر می‌کند. 
گــاهــی ایـــن بــیــمــاری را بــیــمــاری خــامــوش کبدی 
می‌نامند، به این دلیل که می‌تواند بدون ایجاد 

خ دهد. علائم ر

از  را  خــــود  ــی  ــک ــزش پ ســــــوالات 
پزشک جام جم البرز بپرسید

خبر

دکتر سید مهدی 
موسویان

به  گفت:  مجلس  کشاورزی  کمیسیون  رییس  نایب 
برکت انقلاب اسلامی استکبارستیزی به کل دنیا تسری 

پیدا کرده است.
آئین  در  عباسی  علیرضا  ــبــرز،  ال جــم  گـــزارش جـــام  بــه 
فــیــبــرنــوری مسکن مهر  تــوســعــه  پــــروژه  از  رونــمــایــی 
ماهدشت کرج ضمن تبریک به مناسبت فرارسیدن 
با  کــرد:  اظهار  جهانی،  استکبار  با  مــبــارزه  روز  ــان  آب  ۱۳
نفس قدسی حضرت امام خمینی )ره( استکبار ستیزی 
آغاز شد و تا به امروز ادامه پیدا کرده است و به برکت 
انقلاب اسلامی استکبار ستیزی به کل دنیا تسری پیدا 

کرده است.
اشــاره  با  مجلس  کــشــاورزی  کمیسیون  رئیس  نایب 

کل دنیا شکسته  آمریکا در  امــروز هژمونی  این‌که  به 
شده و آنها مقصر اصلی این شکست را ایران اسلامی 
می‌دانند، خاطرنشان کرد: ما در هر زمان از مظلوم دفاع 
ایــن روحیه استکبار  کــرد و  کــرده ایــم و دفــاع خواهیم 
ستیزی و حمایت از مظلوم و مقابله با استکبار را در کل 

دنیا گسترش می‌دهیم و ادامه خواهیم داد.
اســتــاد دانــشــگــاه تــهــران بــا اشـــاره بــه اهمیت دولــت 
ــت  از دول ــرد: وقــتــی صحبت  کــ الــکــتــرونــیــک تــصــریــح 
باید   

ً
حتما می‌کنیم  الکترونیک  شهر  و  الکترونیک 

الکترونیک  الکترونیک و شهر  زیرساخت‌های دولت 
را هم برای مردم فراهم کنیم و جهت اجرای کامل آن و 
رضایت مندی مردم باید برای رفع مشکلات این حوزه 

دقیق، سریع و پایدار گام برداریم.
تــاش‌هــای مــجــاهــدانــه شــرکــت  از  تشکر  ضمن  وی 
مخابرات، بیان کرد: طی یک سال اخیر چندین پروژه 
مختلف در بخش‌های مختلف استان و شهرستان به 
بهره برداری رسیده است که جای تشکر دارد اما باید 

خدمت رسانی‌ها به مناطق کم برخوردار استان البرز 
به ویژه شهر ماهدشت در سرلوحه کار باشد.

عباسی بیان کرد: در مجلس یازدهم در راستای 
حمایت از فناوری اطلاعات و ارتباطات کشور 

مضایقه  کمکی  هــیــچ  از  ــرز  ــب ال اســتــان  و 
آینده هم هر کمکی نیاز  نکرده ایم و در 

باشد انجام خواهیم داد.

نایب رییس کمیسیون کشاورزی مجلس تاکید کرد:

خدمت رسانی‌ به مناطق کم برخوردار به ویژه شهر ماهدشت 

مدیر جهاد کشاورزی فردیس:

۴۰۰ هزار مترمربع اراضی کشاورزی فردیس آزادسازی شد

ز  البر در  بنیان  دانش  شرکتی  جوان  وسازان  دار
ذرات  نانو  تولید  دانش  به  دستیابی  با  توانستند 
دارویی و دارو‌های نوین که برای درمان بیماری‌های 
و‌های ترک اعتیاد کاربرد  سرطان، مفصلی، نادر و دار

دارد، نسخه تحریم‌ها را بپیچند.
؛ مدیر این شرکت دانش  ز به گزارش جام جم البر
بنیان گفت: با دستیابی به دانش تولید داروی پکلی 

نب که برای درمان سرطان پانکراس و سایر سرطان‌ها 
ج  کاربرد دارد انحصار دانش تولید از دست امریکا خار

و ایران دومین تولید کننده درجهان شد.
بزرگ چنانی با بیان این‌که قیمت این دارو ۵۰ درصد 
کمتر از نمونه وارداتی است افزود: سالانه بیش از ۱۵۰ 
هزار عدد ویال تولید می‌شود که حدود ۷۰ هزار عدد 
 نیاز داخل تامین ومابقی به ده کشور صادر می‌شود.

درتولید  خودکفایی  با  ایم  توانسته  گفت:  وی 
زی  ار جویی  صرفه  دلار  ۴میلیون  وسالانه  دار این 
به  اشاره  با  یم.وی  بیار ارمغان  به  کشور  برای 
بیماران  درمان  برای  که  اورال  تیپی  وی  دار تولید 
چهار  در  و  دار این  گفت:  خونی  اختلالات  به  مبتلا 
است. شده  تولید  گرم  میلی   ۵۰ و  ۵،۲۵،۷۵ /۱۲  دز 
وی پالبو کپ برای درمان  رگ چنانی به تولید دار  بز
نیز  و  دار ود:این  وافز کرد  اشاره  هم  سینه  سرطان 
می‌شود. تولید  گرم  میلی   ۱۲۵ و  ۱۰۰  ،۷۵ دز  سه   در 
وتیپی  پالبوکپ  و‌های  دار تولید  دانش  گفت:  وی 
اورال تنها دردست دو کشور آمریکا وهند بود وایران 

و‌هاست. دار این  تولید  دانش  دارنده   سومین 
وی از خودکفایی درتولید داروی پادینکس مهم‌ترین 
و تنها  وی سرطان سینه خبر دادوگفت: این دار دار
توسط یک شرکت سوئیسی تولید می‌شد که به علت 
 انحصاری بودن، امکان واردات آن مهیا نبوده است.
نانو  و‌های  دار فناوری  مزایای  مهمترین  ود:  افز وی 
و‌های  وتیینی آنست که کمک می‌کند تا دار ذرات پر
هستند،  سمی  بسیار  و‌های  دار که  شیمی‌درمانی 
و  بگذارد  تاثیر  سرطانی  سلول‌های  وی  ر بر  بیشتر 
عوارض  از  بیمار   ، بیشتر اثربخشی  ضمن  بنابراین 

متعدد دارو‌های شیمی‌درمانی در امان باشد.

راه اندازی ایستگاه‌های انتقال خون در فردیس

مدیر گروه سلامت ، جوانی جمعیت و مدارس 
دانشگاه علوم پزشکی استان البرز ، کم تحرکی 
را عامل در خستگی زودرس ، عدم تمرکز فکری 

و کاهش قدرت ذهنی دانش آموزان دانست.
 زهرا دادشی د ر  ، دکتر به گزارش جام جم البرز
نشست بررسی وضعیت ورزش مدارس استان 
بدنی  فعالیت  ساعت  یک  روزانه  افزود:  البرز 
سال   ۱۸ تا  پنج  سنین  برای  شدید  و  متوسط 
ضروری است زیرا بی تحرکی در ابتلا به بیماریهای 
و  قلبی  بیماریهای  سرطان،  مانند  واگیر  غیر 
عروقی ، فشار خون بالا، دیابت )قند خون ( و 
افسردگی نقش مؤثری دارد و باعث اضافه وزن و 

چاقی نیز می‌شود.
تدریج  به  تحرکی  بی  همچنین  داد:  ادامه  وی 
سبب ضعیف شدن عضلات به ویژه عضلات 
کمر و ستون فقرات شده و در دانش آموزان 
استحکام  عدم  و  شدن  ضعیف  موجب 
استخوانها شده و فرد از داشتن استخوانهای 

محروم  بزرگسالی  سنین  در  محکم  و  قوی 
می‌شود. داداشی افزود: افراد کم تحرک و فاقد 
فعالیت بدنی مطلوب به ویژه دختران و زنان 
در آینده مستعد پوکی استخوان و شکستگی 

استخوان می‌شوند.
مدیر گروه سلامت خانواده، جوانی جمعیت و 
مدارس دانشگاه تاکید کرد: نوجوانان ۱۲ تا ۱۸ 
سال باید سه تا چهار بار در طول هفته ، حداقل 
۲۰ دقیقه فعالیت بدنی شدید انجام دهند تا تمام 
دستگاههای بدن به ویژه دستگاه گردش خون 
و قلب و عروق ، استخوان‌ها و ریه به حداکثر 
ظرفیت عملکردی خود دست پیدا کنند. وی 
باید  ، والدین و معلمان  آموزان  گفت:دانش 
ضرورت و اهمیت انجام فعالیت بدنی در این 
گروه سنی حساس را به خوبی درک کنند تا بتوان 
به داشتن جامعه ای سالم کمک کردجمعیت 
۵۰۰ هزار نفر  دانش آموزی استان البرز حدود 

است.

 ۴۰۰ ، مدیر جهاد کشاورزی فردیس گفت: با تخریب ۴۰ بنای غیرمجاز
هزار متر مربع اراضی کشاورزی در این شهرستان آزادسازی شد.

، هوشنگ میرزایی با بیان این‌که با تخریب  به گزارش جام جم البرز
، ۴۰۰ هزار متر مربع اراضی کشاورزی در این شهرستان  ۴۰ بنای غیرمجاز
آزادسازی شد، اظهار کرد: این بناها با حکم قضائی و با همکاری نیروی 

انتظامی در اجرای تبصره ۲ ماده ۱۰ قانون حفاظت از اراضی زراعی و باغی 
با حکم دادستان عمومی و انقلاب شهرستان، ادارات خدمات‌رسان، 
خ آباد و کلانتری ۱۵ مشکین دشت فردیس تخریب  عوامل دهیاری فر

شدند.
وی با بیان این‌که ارزش ریالی ۴۰۰ هزار مترمربع اراضی کشاورزی 
آزادسازی شده ۴۰۰ میلیارد تومان است افزود: در راستای اجرای قانون 
مذکور ساخت و ساز غیر مجاز در سطح شهرستان فردیس شامل 
دیوارکشی غیرمجاز به تعداد ۳۵ مورد به طول تقریبی ۴۲۰ مترمربع، 
۲۲۰ مترمربع، محوطه  بنای غیرمجاز چهار مورد واحد به مساحت 
۷۸۰ متر مربع دپوی مصالح  سازی شش مورد به مساحت حدود 
، آلاچیق سه مورد به مساحت  هفت مورد به مساحت تقریبی ۳۷۰ متر

۴۵ مترمربع، استخر چهار مورد به مساحت حدود ۱۲۰ مترمربع تخریب 
و جمع آوری شد.

مدیر جهاد کشاورزی فردیس افزود: بر اساس قانون حفظ کاربری 
ج از محدوده قانونی  اراضی زراعی و باغی هرگونه ساخت و ساز در خار
شهرها و روستاها بدون اخذ مجوز از کمیسیون تبصره یک ماده 
یک قانون مذکور ممنوع می‌باشد و با متخلفان برابر قانون برخورد 
خواهد شد. وی از مردم خواست از خرید املاک فاقد مجوز خودداری 
کرده و قبل از انجام معامله از مراجع ذی‌صلاح از جمله جهاد کشاورزی 
فردیس استعلام نمایند تا مورد سو استفاده افراد سودجو واقع 
نشوند و در صورت مشاهده هر گونه تغییر کاربری مراتب را از طریق 

سامانه ۱۳۱ حفاظت اراضی کشاورزی اطلاع بدهند.

ح شناسایی و  رئیس اتاق اصناف مرکز البرز از اجرای طر
ساماندهی واحدهای صنفی فاقد پروانه کسب خبر داد.

ح  ، محمد دادخواه اظهار کرد: طر به گزارش جام جم البرز
پروانه  فاقد  صنفی  واحد‌های  شناسایی  و  ساماندهی 
کسب به دستور دادستان البرز و با همکاری بازرسان و 
کارشناسان اتحادیه‌های صنفی و واحد بازرسی و نظارت 

اصناف اجرایی شده است.

وی ادامه داد: در این راستا از ابتدای آبان تاکنون حدود سه 
هزار واحد بدون مجوز اخطار پلمب دریافت کردند.

ح شناسایی و ساماندهی صنوف فاقد  وی اضافه کرد: طر
پروانه کسب با استفاده از ظرفیت نیروهای آموزش دیده 
و کارشناسان و بازرسان اتحادیه‌های صنفی و واحد بازرسی 
و نظارت اصناف استان البرز و بر اساس برنامه زمان بندی 
اجرایی شده است. دادخواه گفت: همزمان با اجرای این 

ج نکردن  ح، واحدهای صنفی متخلف در زمینه در طر
قیمت کالا و خودداری از صدور فاکتور برخورد جدی 

خواهد شد.
وی تاکید کرد: پیروی و احترام به قانون نظام صنفی برای 
است،  انکارناپذیر  ضرورتی  امری  صنفی  فعالان  تمام 
ج از قوانین به هیج عنوان  بنابراین فعالیت صنفی خار

پذیرفته نیست و وجهه قانونی ندارد.

ج: رئیس اتاق اصناف کر

۳ هزار واحد صنفی 
ج  بدون مجوز در کر

اخطار پلمب دریافت 
کردند

خبر

موفقیت داروسازان البرزی در تولید دارو‌های نوین 
درمان سرطان

ــرد: بــه دنــبــال درخـــواســـت ساکنان  ــام کـ مــدیــرکــل انــتــقــال خـــون الــبــرز اعـ
شهرستان فــردیــس بــرای راه انـــدازی ایستگاه‌های انتقال خــون در این 
شهرستان، تیم‌های سیار بــرای جمع آوری خون‌های اهدایی در فردیس 

تعیین شد.

؛  سید محمدمیری  اظهار کرد: با برنامه ریزی‌های  به گزارش جام جم البرز
انجام شده مقرر شد تیم‌های سیار انتقال خون در روز‌های ۱۸ و ۲۰ آبان ماه 
جاری در شهرستان فردیس مستقر شود.میری گفت: مراجعه کنندگان 
می‌توانند برای اهدای خون در روز‌های تعیین شده به فلکه چهارم مسجد 

المهدی طبقه اول ساختمان عتبات عالیات از ساعت ۸.۳۰ صبح الی ۱۳.۳۰ 
مراجعه کنند.  مدیرکل انتقال خون البرز تاکید کرد: مراجعه کنندگان برای 

اهدای خود کارت ملی همراه داشته باشند.
 شهرستان ۸۰۰ هزار نفری فردیس فاقد مرکز انتقال خون ثابت است.
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جدیدترین خبرها 
« بخوانید. را در سایت  »جام جم البرز

آمار  طبق  گفت:  البرز  ارشاد  مدیرکل 
شهروندان کرجی روزانه ۳۰ دقیقه مطالعه 
و  چاپی  منابع  شامل  این  که  می‌کنند 

الکترونیک است.
جابری  سعید   ، البرز جم  جام  گزارش  به 
ج به عنوان  انصاری با اشاره به این‌که کر
پایتختی  برای  برگزیده  شهر  پنج  از  یکی 
با  کرد:  اظهار  شده،  معرفی  ایران  کتاب 
ج  تلاش‌ها و حمایت‌های صورت گرفته کر
از بین ۱۲ شهر نامزد پایتختی کتاب ایران 

در فهرست نهایی پنج شهر برگزیده کشور 
قرار گرفته است.

وی ادامه داد: در این راستا با هماهنگی 
، از افرادی  صورت گرفته با اتاق اصناف البرز
که علاقه‌مند و مشتاق راه اندازی واحدهای 
حمایت  هستند  کتاب  حوزه  در  صنفی 
شده و مجوزهای فعالیت آنها بدون هیچ 

مشکلی صادر خواهد شد.
وی با اشاره به این‌که راه اندازی واحدهای 
ارتقای  به  کتاب  حوزه  در  کار  و  کسب 

سرانه کتاب و کتابخوانی در استان کمک 
می‌کند، گفت: شرایط مناسبی در حوزه 
ترویج فرهنگ کتاب و کتابخوانی بین مردم 
ج شکل گرفته و مصوبات خوبی  شهر کر
ج در همین  در شورای اسلامی شهر کر

موضوع داشتیم. 
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان 
البرز ادامه داد:  امیدواریم ظرف یکسال 
آینده شاهد جهش خوبی در حوزه کتاب و 

کتابخوانی در البرز باشیم.

این مسئول در پاسخ به این‌که سرانه 
ج چقدر است، گفت: طبق  مطالعه در کر
دقیقه   ۳۰ روزانه  کرجی  شهروندان  آمار 
مطالعه می‌کنند که این شامل منابع چاپی 
و الکترونیک است.جابری انصاری اضافه 

کرد: ما در کنار غذای جسم به غذای روح 
که همان کتاب است هم نیاز داریم به 
همین دلیل باید زیرساخت‌های لازم برای 
دسترسی مردم به منابع مطالعه را فراهم 

کنیم./ایسنا

مردمی پیام‌های 

کارکنان و بازنشستگان دولت را اصلاح و  حقوق 
ترمیم کنید

شورای  مجلس  نمایندگان  مذاکرات  که  اکنون 
اسلامی و مسئولان دولت برای بررسی و تصویب 
جزئیات برنامه هفتم توسعه اقتصادی ، اجتماعی 
... در صحن علنی مجلس شورای  و فرهنگی و 
اسلامی در جریان است و از سوی دیگر میزان تورم 
فعلی در اقتصاد ملی برای اقشار آسیب پذیر امثال 
کارمندان، کارگران و بازنشستگان غیر قابل تحمل 
شده است، معلوم نیست که چرا مسئولان مذکور 
به فکر چاره اندیشی اصلاح و ترمیم حقوق اقشار 

مورد اشاره نیستند؟!
سئوال از مسئولان دولت و مجلس این است 
آیا کارمندان، کارگران و بازنشستگان با این  که 
حقوق و مزایای اندک توان اداره زندگی معمولی را 
دارند؟ پاسخ مسلما منفی است. حال که با توجه 
به اوضاع و احوال اقتصادی کارمندان، کارگران و 
بازنشستگان بالاخره سرنوشت افزایش حقوق‌ها 
برای کارکنان دولت و کارگران و موضوع همسان 
سازی حقوق بازنشستگان کی قرار است از سوی 
مراکز و مراجع مسئول و کارشناسان ذیربط مورد 
بررسی، تدقیق  و تصویب قرار گرفته و به فاز اجرایی 

نزدیک شود. 
آری، آقایان مسئول دولت و مجلس اقشار کارکنان 
تصمیم  منتظر  بازنشستگان  و  کارگران  دولت، 
نهایی در این باره هستند، چرا که در سکوت و بی 
عملی ، انگیزه‌های کار و هرگونه فعالیت را از بین 

خواهد برد!  ان شاالله که چنین مباد!
سید نصرالدین میر عربشاهی
کمبود اتوبوس حمل و نقل عمومی درون شهری 

را جبران کنید
وجود  شهروندان  اساسی  نیازهای  از  یکی 
عمومی  نقل  و  حمل  برای  کافی  اتوبوس‌های 
درون شهری می‌باشد که متاسفانه در سال‌های 
اخیر مسئولان مربوطه برای رفع این نیاز اساسی 
ج و حومه تلاش موثری نکرده اند. لذا از  شهر کر
شهرداری  و  شهر  شورای  در  مربوطه  مسئولان 
ج و سایر مسئولان دست اندرکار انتظار جدی  کر
این است که به این خواسته عمومی شهروندان 

توجهی اساسی صورت گیرد.
ج مهرداد شاه محمدی از کر

کودکانت قهرمان و مادرانت قهرمان

ای وطن، ای خاک خون پالای ما
ای بهشتی سرزمین و خانه و ماوای ما

ای فلسطین، ای سراسر روشنایی‌ها و نور
مهبط وحی الهی، سوره اسرای ما

یادگار روزگار راستین پیغمبران
آسمان آبی و دریاچه و دریای ما

ذره ای از خاک تو »غزه«،»کرانه«
وسعتی بی انتها داری تو ای دنیای ما

باغ و بستان است در هر گوشه ات
عطر گلزار است در صحرای ما

کودکانت قهرمان و مادرانت قهرمان
نوجوان و پیر و هم برنای ما

رهسپارانیم تا هنگامه آزادی ات
خسته راهت نگردد ایستاده پای ما

دشمنانت دیو و دد را آبرو
داده اند و می‌کنند پروای ما

دوربادا دست‌هاشان تا ابد
از حریم مسجدالاقصی ی ما
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کرجی‌ها روزی کرجی‌ها روزی ۳۰۳۰ دقیقه مطالعه دارند دقیقه مطالعه دارند

رییس اتاق اصناف مرکز البرز خبر داد:

هشدار برای متخلفان به کارگیری اتباع غیر مجاز 

رییس اتاق اصناف مرکز البرز از ممنوعیت به کارگیری 
اتباع بیگانه غیرمجاز در واحد‌های صنفی، خبر داد.

ــواه با اعــام این خبر گفت: امسال ۷۴   محمد دادخ
واحد صنفی جذب کننده اتباع غیر مجاز در این استان 
شناسایی و به تعزیرات حکومتی معرفی شدند. وی 
ح ویژه ممنوعیت به کارگیری اتباع  افزود: از ابتدای طر
بیگانه تاکنون ۷۵۰ واحد صنفی بازدید شده و تعداد 

۸۹ واحد متخلف شناسایی شدند.
اتباع  ح ممنوعیت به کارگیری  دادخــواه ادامه داد: طر
غیرمجاز برای ارتقای امنیت اجتماعی اجرایی شده و 
از به کارگیری این افراد در مشاغل مختلف جلوگیری 

می‌شود.
اتباع  صنفی  امور  متصدیان  چنانچه  کرد:  تصریح  وی 

خارجی فاقد پروانه کار و یا افراد دارای پراونه منقضی 
کار را به کار گیرند با آنان برخورد قانونی خواهد شد.

رییس اتاق اصناف مرکز البرز خاطرنشان کرد: روزانه 
امور  کل  اداره  و  فراجا  مشارکت  با  ویــژه  گشت‌های 
اتباع و مهاجران خارجی واحدهای صنفی را بازدید و با 
تخلف به کارگیری نیروی غیرمجاز اتباع خارجی برخورد 

می‌کنند.
قوانین  چــارچــوب  در  مــســئــول؛  مــقــام  ایــن  گفته  بــه 
غیرمجاز  خــارجــی  اتــبــاع  ابــاغــی،  دستورالعمل‌های  و 
طـــرد مــی‌شــونــد و ایـــن امـــر در اســتــان الــبــرز در حال 
غیرمجاز  خــارجــی  تبعه  هـــزار   ۱۱ تاکنون  و  اســت  اجـــرا 
داده بازگشت  کشورشان  به  استان،  ایــن  در   ساکن 

 شدند.

سکینه رستمی از سن ۱۸ سالگی فعالیت حرفه ای خود را در زمینه زیبایی و 
مراقبت پوست و مو آغــاز کــرده اســت. وی دارای مــدارک تخصصی و گذراندن 
دوره‌هـــای مرتبط در سازمان فنی و حرفه ای اســت. ایــن بانوی تلاشگر پس 
از سالها کسب تجربه و گــذرانــدن دوره‌هـــای تخصصی و بین المللی متعدد، 

کلینیک زیبایی صدف را تأسیس نمود. 
در همین راستا خبرنگار جام جم البرز گفتگویی را با این مدیر مجرب و ساعی 

انجام داده است که در ذیل می‌آید:
یافت نموده ایــد، بفرمایید  ــدارک تخصصی که در این حــوزه در با توجه به م

فعالیت حرفه ای خود را در کدام مرکز و چگونه آغاز نمودید؟
بنده به شکل حرفه‌ای حدود ۱۰ سال در مطب دکتر‌ میربابایی در شهر قزوین 
فعالیت داشتم. همزمان مدارک فنی و حرفه ای دیگری از جمله: ‌پیگمنتری و 
فیبروز ابرو، تتو و دوره‌های مزونیدلینگ و میکرونیدلینگ نیز کسب نمودم که 
برای انواع جوش‌ها ) مشکلات پوستی اعم از جوش‌ها، جای جوش‌ها و جای 
بخیه و ... ( کاربرد دارد.همچنین مدرک تکنسین لیزر را از دانشگاه آزاد اسلامی 

واحد تهران جنوب دریافت نمودم.
ــدف چـــه خـــدمـــات تــخــصــصــی را به  ــ ــی ص ــای ــب ی ــال حــاضــر کــلــیــنــیــک ز ــ در ح

مراجعه‌کنندگان ارائه می‌دهد؟
در کلینیک صــدف، بخشی از خدمات توسط پزشک و بخش دیگر توسط 
تکنسین انــجــام مــی‌شــود. در ایــن مجموعه تخصصی، لــیــزر مــوهــای زائـــد و 
پاکسازی پــوســت، آبرسانی و فیشیال پوست مخصوص بــه هــر فــرد انجام 
ح است و حتما باید از تزریق  می‌پذیرد. البته در مــواردی جنبه درمانی نیز مطر
کوکتل‌های مخصوص استفاده گردد. پلاسماتراپی،‌هایفوتراپی، کربن تراپی، 

تزریق ژل و بوتاکس نیز جزو خدمات این مجموعه به شمار می‌رود.
ــوارد لیفتینگ پوست بــا دستگاه‌هایفوتراپی ، خــال بـــرداری و  همچنین مـ
لکه‌های مقاوم به درمان که با فیشیال از بین نمی رود از طریق روش پلاسما 
تراپی و اوزون تراپی انجام می‌پذیرد. این روش به تازگی در کلینیک‌ها برای 

مراجعین ارائه می‌گردد.
در مــواردی هم برخی افراد نمی توانند موهای سفید زائد خود را با لیزر درمان 

نمایند که این خدمت نیز در کلینیک صدف با الکترولیز انجام می‌گیرد.
ــت؟ آیــا برندهای  ــورت اس ــورد استفاده در کلینیک به چه ص ــواد م کیفیت م

خاصی را انتخاب می‌کنید؟
یکسری برندها معروف هستند که از آن‌ها استفاده می‌کنیم مثل: مزولایک و 
فیوژن که برندهای کشور اسپانیا می‌باشند. از این بابت خوشبختانه مشتریان 

نیز اعلام رضایت داشته اند.
یان، در ایــن ارتــبــاط میزان رضایت مندی  اشـــاره داشتید به رضایت مشتر
یابی می‌کنید و شاخصه برتر خدمات کلینیک  مراجعه کنندگان را چگونه ارز

زیبایی صدف را در ارائه چه خدماتی می‌دانید؟
یکی از خدمات مورد رضایت مراجعین لیزر موهای زائد است. همچنین رفع 
کک و مک‌های مقاوم به درمان که به راحتی در کلینیک قابلیت از بین بردن آنها 
وجود دارد. در بسیاری از مراکز این درمان را برای بیمار انجام نمی دهند، ولی در 

کلینیک ما این خدمت به زیباجویان عزیز ارائه می‌شود.
خوشبختانه شاهد رضایت مندی زیباجویان هستیم. مراجعه کنندگان قبلی 
نیز به دلیل رضایتمندی از نحوه ارائه خدمات، کلینیک ما را به دیگران معرفی 

می‌نمایند.
در مــواردی مشتریانی داشته ایم که جهت درمــان به مجموعه‌های بسیاری 
مراجعه کرده ولی بهبود نیافته اند. در این کلینیک ابتدا با انجام مشاوره دقیق، 
درمان اصلی را پیدا می‌کنیم و سپس روند درمان مربوط به خدمات زیبایی را به 

انجام می‌رسانیم. 
البته فرد تحت درمان به صورت مداوم باید با ما در ارتباط باشد. هر دو سه روز 
یک بار تصویر خود را ارسال کند و یا به شکل حضوری مراجعه نماید تا بهبودی 
کامل حاصل شــود. لازم به ذکر می‌باشد مشاوره‌های ما همیشه به صورت 

آنلاین و حضوری انجام می‌پذیرد.

یت خود را برای خوانندگان اعلام نمایید. لطفا نشانی و شماره‌های تماس مجموعه تحت مدیر

ج-خیابان بهشتی-جنب پاساژ آزادی-ساختمان مشتاق-طبقه ۶ - واحد ۲۳ آدرس:کر

، پارکینگ رایگان در نظر گرفته ایم.  یز شماره‌های تماس:۰۹۱۹۰۰۶۸۷۵۰ - ۰۹۳۰۴۹۵۶۰۵۰  	  جهت سهولت رفت و آمد مراجعه کنندگان عز

حضور  از  چهارباغ  شهرستان  والیبال  هیات  رئیس 
نماینده این شهرستان در رقابت‌های لیگ دسته یک 

والیبال بانوان کشور خبر داد.
به گزارش جام جم البرز، محمد شوندی اظهار کرد: پس 
از سال‌ها انتظار دختران بلند قامت چهارباغی در قالب 
تیم درین چهار باغ در رقابت‌های لیگ دسته یک والیبال 

کشور حضور خواهند یافت.
 وی گفت: امیدواریم با حمایت مسئولین استان شاهد 
صعود این تیم به رقابت‌های لیگ برتر والیبال کشور 
در آینده نزدیک باشیم. شوندی افزود: علی رغم کمبود 
سرانه ورزشی در این شهرستان، ما استعدادهای خوبی 
در رشته والیبال داریم که اگر این ورزشکاران حمایت 
شوند بدون شک چهار باغ قطب والیبال استان البرز 

خواهد شد.  رئیس هیات والیبال شهرستان چهار 
باغ تصریح کرد: به همین منظور اولین دوره مسابقات 
والیبال بزرگسالان شهرستان چهارباغ را با حضور ۸  تیم 
برگزار کردیم. وی ادامه داد: در این دوره از مسابقات 
تیم‌های رامجین، چهار باغ، لشگرآباد، اغلان تپه، قوهه، 
عرب آباد، زکی آباد و کهریزک به مدت ٤ هفته با یک دیگر 
به رقابت پرداختند. وی خاطرنشان کرد: در پایان این 
رقابت‌ها تیم‌های رامجین و لشگر آباد به فینال رسیدند 
و در نهایت تیم رامجین با اقتدار با نتیجه ٣ بر صفر مقابل 
تیم لشگرآباد به پیروزی رسید.  رئیس هیات والبیال 
شهرستان چهارباغ اضافه کرد: تلاش خواهیم کرد تا 
همزمان با فرارسیدن ایام دهه فجر مسابقات والیبال را 

در این شهرستان برگزار کنیم.

رئیس هیات والیبال شهرستان چهارباغ  اعلام کرد:
لیگ والیبال کشور در انتظار بانوان چهارباغی

در   کاظمی،  بانو  زیبایی  و  آموزشگاه مراقبت 
حوزه فعالیت فنی و حرفه ای به عنوان 
یکی از پر هنرجوترین آموزشگاه‌ها 
شناخته  فــردیــس  منطقه  در 
شده است. این آموزشگاه در 
ساناز  مدیریت  با   ۱۳۹۴ ســال 
هم  و  گردید  تاسیس  کاظمی 
اکنون در همه زمینه‌های آرایش 
ــورت تخصصی  و پــیــرایــش بــه صـ
هنرآموزان  به  خدمات  ارائـــه  حــال  در 
بعد  ساله  دو  رایــگــان  پشتیبانی  می‌باشد. 
از دوره‌هــای آموزشی، یکی از شاخصه‌های این مجموعه محسوب می‌شود. در ادامه 
توجه خوانندگان را به گفتگوی خبرنگار جام جم البرز با این مدیر توانمند و ساعی جلب 

می‌نماییم:
اید؛  آورده  دست  به  حــوزه  این  در  که  ای  ساله  تجربه ۱۵  با  موفق،  مدیر  یک  عنوان  به 

گی خاص آموزش شما چیست؟ بفرمایید نحوه و ویژ

من همه هنرآموزانم را از تمام جهات پشتیبانی می‌کنم. بعد از اتمام دوره آموزشی، به 
مدت دوسال برایشان پشتیبانی رایگان انجام می‌دهم. هنرجویان در رشته‌های آموزش 
دیده خود، با ورود هر تکنیک جدید به بازار کار، می‌توانند مراجعه کرده و به شکل رایگان 

در این حوزه به روز رسانی شوند. 
در واقع گذراندن این دوره‌ها برای هر آرایشگری مفید است. زیرا در حال حاضر همه 
رشته‌های فنی و حرفه ای برای موفقیت و پیشرفت به دنبال به روز رسانی هستند. در 
این راستا مربیان هر ماه یکبار، داشته‌هایشان را به روز رسانی می‌کنند و آن را به صورت 

رایگان در اختیار شاگردان قبلی نیز قرار می‌دهند. 
با این توضیح، باید میزان رضایت مندی هنرجویان از خدمات آموزشگاه بالا باشد؟

تا جایی که توانستم سعی کرده ام این رضایت مندی حفظ و روز به روز بیشتر گردد. 
وقتی کسی در شغلش قوی تر رفتار کند و رضایت مراجعین را جلب نماید، مسلما در 
آن رشته رشد بیشتری نیز خواهد داشت. بنده طبق ارزیابی خود تا کنون به ۸۰ درصد 
هدفم رسیده ام. درخصوص مدارک تخصصی و بین المللی که در این حوزه حرفه‌ای 
دریافت کرده اید، بگویید. بنده از کشورهای همسایه مانند دبی و ترکیه مدرک بین 
اللملی دریافت کردم. همچنین در زمینه آموزش در سمینارهای مختلف شرکت نمودم. 

بسیار علاقه مندم که به روز باشم و بهترین تکنیک‌ها را به مشتریان ارائه دهم.

ساناز کاظمی، مدیر آموزشگاه اعلام کرد:

آموزشگاه مراقبت و زیبایی بانو کاظمی، دو سال پشتیبانی رایگان از هنرجویان 

در پایان نشانی و شماره 
تماس آموزشگاه خود را ذکر 

فرمایید.

نشانی: فردیس- فلکه دوم- انتهای خیابان امام حسن- سر کانال- انتهای 
بالای  حسینی-  تجاری  تولد(مجتمع  کوچه  غربی)انتهای  یازدهم  خیابان 

 شماره تماس:۰۹۱۰۹۰۵۹۱۱۵فروشگاه کوروش- طبقه اول- آموزشگاه بانو کاظمی

در قالب اجرای قانون حمایت از خانواده و جوانی جمیعت تاکنون دو مرحله زمین به 
خانوارهای مشمول در استان البرز واگذار شده است.

به گزارش جام جم البرز به نقل از پانا؛ حمید صفری، معاون اداره کل راه و شهرسازی 
استان البرز گفت: تاکنون بالغ بر ۸۰۰ قطعه زمین به خانوارهای مشمول قانون جوانی 
جمعیت واگذارشد که این میزان در شهرستان‌های نظرآباد و اشتهارد بالغ بر ۶۰۰ قطعه 
زمین است. وی با تاکید بر تداوم اجرای این قانون افزود: در شهرستان اشتهارد به هر 
خانوار مشمول یک قطعه زمین و در نظرآباد و ماهدشت هر قطعه به دو نفر واگذار 
شده است.  معاون اداره کل راه و شهرسازی استان البرز خاطر نشان کرد: دولت برای 
بازسازی بافت‌های فرسوده  هم تسهیلات ویژه ای در نظر گرفته است که به افراد 

مشمول در محله‌های هدف اهدا خواهد شد.

ح جوانی جمیعت به خانوارها اهدا می‌شود زمین در قالب طر

ح نهضت ملی مسکن استان البرز از  تسهیلات مورد نیاز ۲ هزار واحد مسکونی طر
سوی بانک ملی تامین شد .

به گزارش جام جم البرز؛ معاون هماهنگی امورعمرانی استاندار البرز در نشست طرح 
نهضت ملی مسکن استان البرز گفت: کارگروه تخصصی نهضت ملی مسکن استان 
میزبان اعضای کارگروه تخصصی و مدیریت بانک ملی البرز بود و نقاط ضعف و قوت 
ح‌های مسکونی در شهرهای مختلف استان بررسی شد. احمد افضلی افزود: بر  طر
اساس مباحث تخصصی صورت گرفته مقرر شد مدیریت بانک ملی البرز تا پایان ماه 
جاری نسبت به عقد قرارداد 2 هزار واحد مسکن نهضت ملی مسکن در شهرهای 

ماهدشت، محمدشهر و فردیس اقدام کند.
وی ادامه داد: در نشست امروز نهضت ملی مسکن استان البرز اداره کل بنیاد 
مسکن، راه و شهرسازی و شرکت عمران شهر جدید مهستان گزارشی از اقدامات 
صورت گرفته به اعضای جلسه ارایه کردند.معاون هماهنگی امورعمرانی استاندار البرز 
ح  تصریح کرد: افزون بر بانک مسکن استان، مدیریت بانک ملت و ملی نیز وارد طر
نهضت ملی مسکن شده و مکلف شدند نسبت به اعطای تسهیلات مورد نیاز اقدام 
کنند. بر اساس توافقات صورت گرفته حدود ۹۸ هزار و۸۰۰ واحد مسکونی در قالب 

طرح نهضت ملی مسکن در البرز ساخته می‌شود.

تامین تسهیلات ۲ هزار واحد نهضت ملی مسکن البرز 

سکینه رستمی، مدیر کلینیک یادآور شد:سکینه رستمی، مدیر کلینیک یادآور شد:

گی ممتاز کلینیک صدف،  گی ممتاز کلینیک صدف، ویژ ویژ
مشاوره دقیق و پیگیری روند مشاوره دقیق و پیگیری روند 

یبایی یباییخدمات ز خدمات ز


