
راچگونهتحلیلمیکنید؟ ویژگیهاوخصوصیاتیکمدرسهممتاز
در  مــدارس،  سایر  به  نسبت  موفق  مــدارس  با  آشنایی  و  تشخیص  بــرای 
اسناد  ــاس  اس بــر  آمـــوزش  اهـــداف  اهمیت  و  صحیح  درک  بــه  باید  ابــتــدا 
پــرورش  و  آمـــوزش  بنیادین  تحول  سند  آنها  ترین  مهم  کــه  بــالادســتــی 

می باشد برسیم.
توانمند  و  خلاق  مدرسه  یک  که  است  فکری  و  نظری  مبانی  دارای  سند   
آنها  تبدیل  و  شــده  ارائـــه  ارزش هـــای  و  ــول  اص از  گیری  بهره  بــا  می تواند 
ایجاد  و  مدرسه  یک  نظام  در  ســازی  پیاده  قابل  و  اجرایی  نمونه های  به 

بالندگی  و  پیشرفت  و  رشد  باعث  مهارتی  و  کاربردی  ح های  طر و  مدل ها 
دانش آموزان گردند. به عنوان نمونه عرض می کنیم از جمله ساحت های 
این سند » تربیت اجتماعی و سیاسی” و یا “ تربیت زیباشناختی و هنری” 
آفرین و موثر در نظام  می باشد از طرفی هم می توان از تشکل های نقش 
نامه  بــرد. هر چند شیوه   نــام  را   « آمــوزی  » شــوراهــای دانــش  یک مدرسه 
در  که  تغییراتی  با  پیشرو  مــدارس  در  دارد.  بازنگری  به  احتیاج  آن  اجــرای 
آموزی داده اند به بازسازی و ترمیم  مدل اجرای تشکیل شوراهای دانش 

آن پرداخته اند.

برنامههای و طــرحهــا  از استفاده و روزرســانــی بــه و نـــوآوری کــام یــک  در
شاخصههایمدارسموفقاست. از وجریانساز تاثیرگذار

شمااولینومهمترینزاویهدرجهبندیبرایتوانمندیخدمات بهنظر
چهپارامترهاییارزیابیمیشود؟ یکمدرسهدر

یک  نیاز  مورد  ابعاد  همه  در  کیفی  و  کمی  خدماتی  کامل  بسته  یک  ارائــه 
تا  اســت  شــده  تعریف  مدرسه  تربیت  و  تعلیم  نظام  در  که  آمــوز  دانــش 
مخاطبین خود را به نقطه تعالی هر فرد برساند.  داشتن برنامه منسجم در 
آل همراه با نیروی انسانی کارآمد و اثرگذار که مخاطب  یک مدرسه  ایده 

گام  آنان  قابلیت های  و  استعدادها  شکوفایی  برای  و  می شناسد  را  خود 
و  خصوصیات  از  بگیرند  قرار  بانشاط  و  آرام  محیطی  یک  در  تا  می دارند  بر 

پارامترهای یک مدرسه موفق می باشد.
از بهصورتمصداقیجزئیاتی 

ً
لطفا فوق توضیحات به توجه با ادامه  در

اینطرحهاراواکاویکنید.
همانطور که در ابتدای این مصاحبه بیان کردم یک نمونه از این مصادیق 
دانش  میان  انتخابات  با  آن  اعضای  که  اســت  ــوزی  آم دانــش  شــوراهــای 
در  فعالیت  ایــن  اجــرای  اهــداف  از  می گردند  برگزیده  مدرسه  یک  ــوزان  آم

مدارس:
۱-زمینه سازی رشد مهارت های فردی اجتماعی

۲-توسعه همکاری و یاری رساندن در امور آموزشی و پرورشی
۳-تعامل بیشتر میان مسئولان مدرسه با دانش آموزان می باشد

اما در مدارس موفق و پیشرو ساختار این فعالیت دانش آموزی بازسازی 
نظر  در  کشور  یــک  مثابه  بــه  مــدرســه  مــدل  ایــن  در  اســت  شــده  ترمیم  و 
را  پهناور  سرزمین  این  از  استان  یک  کلاس ها  از  یک  هر  که  شده  گرفته 
و  می شود  برگزار  کلاسی  صورت  به  انتخابات  بنابراین  می دهند.  تشکیل 
فرد منتخب هر کلاس که همان مدیر کلاس می باشد نماینده قانونی آن 

کلاس در شورای دانش آموزی مدرسه خواهد بود.
کلاس  ــوزی  آم دانــش  ــورای  ش و  مدیر  نظر  زیــر  کــلاس  فعالیت های  تمام 
هدایت می گردد و به هر کلاس بودجه مالی جهت اداره کلاس و پرداخت 
نظافت  جمله  از  اموری  و  میگیرد  تعلق  مدرسه  طرف  از  جاری  هزینه های 
دکوراسیون  و  سازی  زیبا  به  پرداختن  و  نیاز  مورد  وسایل  خرید  و  روزانــه 

کلاس و غیره بر عهده دانش آموزان می باشد.
دروس  محتوای  شدن  ارائــه  تخصصی  ح ها،  طر این  از  دیگر  مصداق  یک 
است. دروسی مانند ریاضی، علوم و ادبیات و با دو دبیر و با سرفصل های 
مشخص ارائه می گردد. از جمله می توان به برگزاری کلاس های زنگ ورزش 
به صورت تخصصی و به شکل انتخاب واحد رشته ورزشی از جانب دانش 
از  یکی  خود  استعداد  و  علاقه  اســاس  بر  آمــوز  دانــش  هر  برد  نام  آمــوزان 
را  شطرنج  یا  پنگ  پینگ  یا  بسکتبال  والیبال،  فوتبال،  ورزشی  رشته های 

انتخاب می نماید.
پژوهش زیربنای رشد آموزشی است

در این مدارس ارائه کلاس های علمی پژوهشی به انتخاب موضوع کلاس 
بر اساس علاقه و توانمندی هر دانش آموز یکی دیگر از نمونه های موفق 

می باشد.
جمله یک پایان  در گرفت صــورت گفتگو این  در که بررسیهایی این با

مجموعهمدارسسامبیانکنید. وجهتمایز بندیاز
زندگی به زنگ سلام یعنی:

و  فعالیت ها  نــمــودن  تخصصی  مــدرســه،  بـــودن  هدفمند  و  سیستمی 
و  کارآمد  انسانی  نیروی  داشتن  مدرسه،  نظام  بودن  گرا  جامعه  برنامه ها 
اثربخش، توجه به نیازهای مخاطبین، ایجاد محیطی امن همراه با نشاط 

و شادی.
حرفآخر

خداوند زیــرا دانست را آن ارزش و  قــدر باید که اســت موهبتی معلمی
دستان  در را خودش مخلوقات اشرف بالندگی رشد و هدایت مهربان

دادهاست. قرار یکانساندیگر

به بهانه هفته معلم در گفتگویی صمیمی با مرتضی سلطان محمدی مدیر متوسطه دوره اول سلام البرز واکاوی شد: 

شاخصه های برترین مدارس کشورشاخصه های برترین مدارس کشور

روایت خبرنگار البرز از دیدار کارگران با مقام معظم رهبری؛روایت خبرنگار البرز از دیدار کارگران با مقام معظم رهبری؛

وفاداری جامعه کارگریوفاداری جامعه کارگری
 به نظام و انقلاب به نظام و انقلاب
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داد:نکاهیبهکتابهاییکهحرفمیزنند آموزشگاهخبر رویااسدیان،مدیر سرپرستفضایسبزشهرداریالبرز

شناسایی۳۹گونهگیاهیمقاومبهکمآبی
درکرج

آموزشگاهصنایعغذاییوعلومتغذیهکتابخانهانسانیچیست؟
راهیبرایکسبدرآمدخانوادهها

مجموعهتولیدینگاهچوب:

نگاهچوب،برندشاخصداخلی
باکیفیتصادراتی

دستور رئیس جمهور به وزیر کار برای ساماندهی قراردادهای کارگری 

۱۳اردیبهشت۱۴۰۱
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ویژه نامه
البرز

درسفردکتررئیسیبهاستانالبرزمطرحشد؛

امامجمعهکرج:

برای حمایت از 
کارگران کالای 

ایرانی بخریم

برنامههایویژهآموزشوپرورشاستانالبرزدرهفتهمعلم

همواره باید قدرشناس 
معلمان باشیم

به گــزارش خبرنگار جــام جم البرز ۱۰ اردیبهشت در 
آستانه هفته معلم نشست خبری مدیرکل اداره 
آمـــوزش و پـــرورش اســتــان الــبــرز بــا اصــحــاب رســانــه بــرگــزار 
شد.علی حجرگشت در ایــن نشست بــه برنامه هایی که 
از ســوی ایــن اداره در ایــام هفته معلم در نظر گرفته شده 
است اشاره کرد و در پایان به سوالات خبرنگاران پاسخ داد.

مدیرکل آموزش و پرورش استان البرز در ابتدا ضمن تبریک 
 ... هفته معلم به همکاران گفت:ما هم اکنون بیش از
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سال های  متعهد  مدیر  این  داشته اند.  فعالیت  پرورش  و  آموزش  در  سال   3۰ حدود  ایشان  می باشد.  البرز  استان  در  سلام  مدارس  مجموعه  شعب  از  یکی  مدیر  محمدی  سلطان  مرتضی   - البرز جم  جام 
ایشان  مدیریتی  بالای  تراز  و  ارزنده  بسیار  تجارب  بوده اند.  کشور  تربیت  و  تعلیم  نظام  در  ملموسی  موجب ثمرات  دانشگاه ها  همچنین  و  دبیرستان  راهنمایی،  ابتدایی،  مختلف  مقاطع  در  گذاری  خدمت 

موجب گشت تا با این انسان خدوم مصاحبه ای را برگزار کنیم. این نشست حاوی نکات ارزشمند از مهارت های متعدد زندگی است که توجه شما خوانندگان گرامی را به متن ذیل جلب می نماییم.



خبر

اجتماعی 2
امــام جمعه کرج گفت: وظیفه ما بــرای حمایت از کارگران و 

تقویت آنان، خرید کالای ایرانی است.
به گزارش خبرنگار جام جم البرز، آیت الله سیدمحمدمهدی 
امام  و  البرز  استان  در  فقیه  ولی  نماینده  همدانی  حسینی 
به حــوادث  اشــاره  با  نماز جمعه  کــرج در خطبه های  جمعه 
منطقه گفت: می بینیم از درون سرزمین های اشغالی خبرهای 
خــاص بــه گــوش مــی رســد و پــایــه هــای ظــالــم صهیونیستی 

سست تر و به اضمحلال خودش نزدیک تر شده و به فرزندان 
اسلامی این نوید را می دهد که به زودی در قدس شریف به 

نماز خواهیم ایستاد.
حسینی همدانی با بیان این که اگر خط مقاومت اسلامی و این 
جبهه متحد امروز که تشکیل شده نبود مسیر صهیونیست 
آنان  کشورهای استکباری و دست نشانده های  با مدیریت 
خاطرنشان  داشتند،  اسلامی  کشورهای  بر  بیشتری  سلطه 

کرد: اما سنگ بنای مقاومت که توسط امام و انقلاب گذاشته 
شد و رشد کرد امروز در حال ثمر دادن است.

روز  به  اشــاره  با  ادامــه  در  البرز  نماینده ولی فقیه در استان 
۱۱ اردیبهشت که روز کارگر نامیده شده به اهمیت جایگاه 
کــرد و گفت:  گــردش چــرخ اقتصاد کشور تاکید  کــارگــران در 
وظیفه ما برای حمایت از تلاش کارگران و تقویت آنان، خرید 

کالای ایرانی است. 

ج: امام جمعه کر

برای حمایت از کارگران 
کالای ایرانی بخریم

ز وزنامه د  ر البر ضمیمــه رایــگان ر

چهارشنبه    13  اردیبهشت  1402  شماره 6478

مشاورانحقوقی

خوانندگان گرامی، شما  
مشکلات  ــد  ــی ــوان ــی ت م
حقوقی و قضایی  خود 
ــا روزنـــامـــه جـــام جم  را ب
بگذارید.  میان  در  البرز 
ــــش  ــــرس ــول پ ــ ــئـ ــ ــسـ ــ مـ
مــشــکــلات  پــــاســــخ  و 
حــقــوقــی و قــضــایــی به 
کارشناسی  وسیله تیم 
مجرب خود می توانند هر هفته و در همین ستون 
به سئوال های شما پاسخ دهند.   لازم است بدانیم 
بــه ســئــوال، صرفا جنبه  ــده  پــاســخ هــای داده ش کــه 
و  قضایی  مراجع  در  استناد  قابل  و  دارد  مشورتی 

اداری نمی باشد. منتظر تماس های شما هستیم.
ذکر نواقص خودرو در مبایعه نامه 

در خــریــد و فـــروش خــودروهــای کــارکــرده بــه جهت 
تمامی  می بایست  ایـــراد،  و  نواقص  وجــود  احتمال 
به صراحت قید  نامه  ایــرادات در مبایعه  و  نواقص 
گــردد. و ذکر جملاتی همانند: «خریدار از کم و کیف 
گــردیــد.« یا »خـــودرو به رویــت خریدار  خـــودرو مطلع 
ایـــرادات  و  نواقص  وجــود  شفاهی  اعــلان  یا  رسید« 
خودرو به خریدار کافی نمی باشد. تعداد قابل توجهی 
اختصاص  قضایی  مراجع  در  موجود  پرونده های  از 
ایــرادات و  به چنین دعاویی دارد. لذا در صورتی که 
 نمی 

ً
نواقص خودرو در قرارداد ذکر شود، خریدار بعدا

ایـــرادات ذکر  و  تواند به دلیل وجــود همان نواقص 
شده در مبایعه نامه، ادعای فسخ قرارداد یا مطالبه 

خسارت به دلیل نقص در خودرو نماید.

وکیل پایه یک  
دادگستری

ی پور حسین طاهر

در  اردیبهشت   ۱۰ البرز  جم  جــام  خبرنگار  گــزارش  به 
اداره  مدیرکل  خبری  نشست  معلم  هفته  آستانه 
آموزش و پرورش استان البرز با اصحاب رسانه برگزار 
شد.علی حجرگشت در این نشست به برنامه هایی 
نظر  در  معلم  هفته  ایـــام  در  اداره  ایــن  ســوی  از  کــه 
پایان به سوالات  و در  کرد  اشــاره  گرفته شده است 

خبرنگاران پاسخ داد.
مدیرکل آموزش و پرورش استان البرز در ابتدا ضمن 
تبریک هفته معلم به همکاران گفت:ما هم اکنون 

بیش از ۵۰ هزار معلم شاغل و بازنشسته در استان 
داریم.حدود ۱۰ هزار نفر از همکاران در مدارس و مراکز 
غیر دولتی مشغول هستند.این ایام بهانه ایی است 

تا از معلمان نمونه قدردانی و تشکر به عمل بیاید.
معلم  انــتــخــاب  ح  طـــر بــا  رابــطــه  در  حجرگشت  عــلــی 
نمونه توضیح داد:از ماه ها قبل فرآیند انتخاب معلم 
نمونه در سطح مدارس،مناطق،استان و در نهایت 
کشوری انجام شده اســت.از بین کسانی که در این 
در  نمونه  معلم   ۵۵ ــد،حــدود  کــردن شــرکــت  فــرآیــنــد 

استان انتخاب شدند و ۵ نفر از این عزیزان به ستاد 
مــدارس  و  مناطق  سطح  در  همچنین  و  وزارتــخــانــه 
با  اردیبهشت   ۱۶ روز  در  اســت  شــدنــد.قــرار  معرفی 
معلمان  ایــن  از  قــدردانــی  مراسم  مسئولان  حضور 

عزیز برگزار شود. 
ریــزی  برنامه  مــراســم هــای  بــه  ــه  ادامـ در  حجرگشت 
کرد: مراسمات مختلفی در  شده هفته معلم اشاره 
این  در  عزیزمان  همکاران  از  تجلیل  و  تکریم  حــوزه 
ایام در نظر گرفته شده اســت.در روز ۱۲ اردیبهشت 
مسئولان  حــضــور  ــا  ب معلم  ســپــاس  زنـــگ  ــم  ــراس م
آمــوزش و پــرورش برگزار خواهد  محترم در مــدارس 
از مــدارس و معلمان محترم که در  شد و همچنین 
مناطق کم برخوردار و محروم تر استان حضور دارند 
روز در تمامی  این  گرفت.در  دیــداری صــورت خواهد 
شــهــرهــای اســتــان مــراســم ســپــاســگــزاری از زحمات 

معلمان محترم صورت می پذیرد. روز ۱۵ اردیبهشت 
ماه در سراسر استان قبل از خطبه های نماز جمعه 
سخنرانی و میز خدمت مسئولان آموزش و پرورش 
شهر  نمونه  معلمان  مــراســم   

ً
ایــضــا میشود.  بــرگــزار 

ج در ۱۹  ج با مشارکت شورای شهر و شهرداری کر کر
با  غیردولتی  مدارس  معلمان  مراسم  و  اردیبهشت 

حضور مسئولان وزارتخانه برپا خواهد شد.
الــبــرز در ادامــه  آمـــوزش و پـــرورش اســتــان  مدیرکل 
برگزاری  ستاد  رئیس  عنوان  به  :استاندار  کرد  تاکید 
دستوراتی  که  هستند  معلم  هفته  استانی  مراسم 
شــورای  جلسه  در  ویـــژه  بــه  مختلف  جلسات  در  را 
آموزش و پرورش صادر کردند که همه این برنامه ها 
با  لازم  هماهنگی های  اســـت .  شــدن  اجـــرا  حــال  در 
شده  انجام  شهرداری ها  و  شهر  فرمانداران،شورای 
در  و  باشکوه  مراسم هایی  خداوند  امید  به  تا  است 

شأن معلمان عزیز برگزار کنند.
بــرگــزاری همه  افــزود:درکــنــار  آخــر  علی حجرگشت در 
ویژه  به  فرهنگی  متنوع  مراسم ها،مسابقات  ایــن 
ورزشی بر قرار است تا این که در کنار تجلیل و تقدیر 
یــک فــضــای هــمــراه بــا شــور و نــشــاط بـــرای معلمین 
و  استانی  مسئولان  همه  از  شود.من  ایجاد  بزرگوار 
برپایی  که زحمت بسیار می کشند و در  شهرستانی 
یــاری  و  همراهی  را  مــا  شکوهمند  مــراســم هــای  ایــن 
فرهنگ  میکنم.هرچقد  تشکر  و  تقدیر  میکنند 
تکریم از معلم توسط دیگران در جامعه ما نهادینه 
شود قطعأ تاثیر بیشتری خواهد داشت و برای تعلیم 
میشود  نهفته  قدرشناسی  این  فرزندانمان   آینده 
که بدانند از کسانی که در تربیت آنها در این شرایط 
سخت نقش داشته اند،همیشه قدرشناسی داشته 

باشند.

برنامه  های ویژه آموزش و پرورش استان البرز در هفته معلم

همواره باید قدرشناس معلمان باشیم

آموزش فنی و حرفه ای  از اتمام دوره های  ۷4 پس  را از سال  پژمان عفیانی، فعالیت خود 
تولیدی  مجموعه  عفیانی  میلاد  و  عفیانی  پیمان  خود  بــرادران  همکاری  با  سپس  و  آغاز 

نگاه چوب را شکل دادند.
تولید  اولین  مقام   ۸۰ سال  ودر  برداشتند  فلز  و  چوب  صنعت  عرصه  در  بلندی  گام های   

کننده میز تلویزیون در استان البرز را کسب نمودند.
گروه تولیدی نگاه چوب در سال ۹۶ فعالیت خود را گسترش داده و محصولات خود را که 

آیینه کنسول می باشد نیز به بازار عرضه نمودند. شامل جا کفشی و 
و  است  گردیده  تلویزیون  میز  هزار   ۷2 تولید  به  موفق  تاکنون  چوب  نگاه  تولیدی  گروه 
همچنین در سال ۹1 با گسترش نمایندگی فروش در سراسر ایران به موفقیت های بزرگی 
کرونا  بیماری  بروز  علت  به   ۹۸ سال  در  و  نمودند  کسب  بزرگی  افتخارات  و  یافته  دست 
اقدام به طراحی سایت و گرفتن نماد الکترونیک و درگاه بانکی امن و ارسال رایگان جهت 

رفاه حال مشتریان و اطمینان خاطر از خرید خود اقدام کردند.
حوزه  در  چــوب  می باشد.نگاه  داخــل  تولید  محصولات  تمامی  استفاده  مــورد  متریال 
از  همسایه  کشورهای  به  است  توانسته  و  داشته  آمیزی  موفقیت  عملکرد  نیز  صادرات 

جمله عراق و... محصولاتی صادر نماید.
از  پس  سال   1۰ تا  فروش  از  پس  خدمات  بودن  دارا  به  می توان  محصولات  تمایز  وجوه  از 

خرید و هم چنین رفع مشکل  و ایراد در محصولات به فروش رسیده، اشاره نمود.

ایران آدرسسایتبرایخریدمستقیمبادرگاهبانکیامنارسالبهسراسر

negahchoob.ir
سایتنگاهچوبکلیهکارهایماموجودوهمگیبهثبترسیدهاند. در
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مُهلا دخترانه  هوشمند  دبستان  و  دبیرستان    
از  مـــدارس  ایــن  معلمان  مــی بــاشــد.  فرهیخته  و  مــدار  اخــلاق  مدیریتی 
ــوردار هستند. و  ــرخ آمـــوزش و پـــرورش ب ســابــقــه ای درخــشــان در حــوزه 
و  مطلوب  ارتباط   ، کافی  تجربه  و  گسترده  دانــش  از  بــرخــورداری  دلیل  به 
تنگاتنگی با دانش آموزان برقرار می نمایند و همچنین جهت پیشرفت و 
تعالی دانش آموزان، همواره اطلاعات خود را به روز رسانی کرده و با سابقه 
آمــوزان درک صحیحی  از دانش  روانشناسی و انجام تست های مختلف 
نسبت به شخصیت و استعدادهای آنها دارند. در همین زمینه روزنامه 
فن  و  فرهیخته  مدیر  و  موسس  ونــد،  معارف  محبوبه  با  البرز  جم  جام 
سالار دبستان و دبیرستان هوشمند دخترانه مُهلا گفتگویی انجام داده 

است که در ادامه می خوانید: 
درخصوصشیوههاوروشهایآموزشیدبستانودبیرستانهوشمند

دخترانهمهاعنوانفرمایید.
در وهله اول و در دیدار با دانش آموزان، دغدغه اصلی مدیرو کادر مدرسه 
، پرورش و تربیت دانش آموزان و در کنار آن آموزش است. از  در ابتدای امر
نظر بنده تربیت فردی اولویت دارد و به گونه ای مقدم تر و ارجح می باشد.
که  هدف اصلی مدرسه پرورش است ،آمــوزش ابزار است پس هر زمان 
جریان پرورش شروع می شود این جریان به کمک آموزش انجام می گیرد 
دبیران  انتخاب  در  دهد.اینجانب  نمی  خ  ر پرورش  آموزش  بدون  که  چرا 
که  جایی  تا  مهلا  هوشمند  ــدارس  م دارم.  بالایی  بسیار  دقــت  و  مداقه 
گذاشته و در جهت رفع مشکلات  آموزان وقت  امکان دارد برای دانش 
آنها جهد و تلاش می نماید. در این راستا و در صورت لزوم با خانواده ها 

آموزشگاه های ما کلاس های  نیز جلسات متعددی را برگزار می کنیم. در 
مشاوره تحت نظر خانم دکتر تاجیک، یکی از اساتید متخصص منطقه 
آمــوزان  و دانــش  ما  جــوار  در  پیوسته  خردمند  استاد  این  می گردد.  دایــر 
فعالیت می کنند و تاکنون تمام مشکلات دانش آموزان تحت نظر ایشان 
گردیده است .در این مدرسه هوشمند از ابزارهای جدید و نوین  مرتفع 
آمــوزان  دانــش  عقلانی  رفتار  ،بهبود  ــوزش  آم روی  بر  بیشتر  تمرکز  بــرای 
استفاده خواهد شد. به طور کلی مهلا، برترین شیوه پرورش و آموزش با 

بهره مندی از اساتید بزرگ منطقه است. 
تیخودوفعالیتهایمربوطبهحوزهآموزشبگویید. برنامههایآ از

ما یک دبستان غیر دولتی دخترانه نیز تاسیس نموده ایم که از امسال 
آغاز می کند. دارای کادری خلاق و با انگیزه هستیم که در  فعالیت خود را 
رویکرد مدرسه و تربیت دانش آموزان تاثیر و اهمیت بسزایی دارند. بنده 
عشق و علاقه بسیاری نسبت به کودکان دارم و معتقدم چنانچه روحیه 
معلمان مثبت باشد با انگیزه و علاقه بیشتری تدریس می کنند که این 

ع خلاقیت دانش آموزان را به دنبال دارد.  موضو
فضایمدارسهوشمندمهاچگونهطراحیشدهاند؟

طراحی فضای مدارس ما به گونه ای است که دانش آموزان در زمان ورود 
منتقل  شــادی  از  سرشار  و  اضطراب  از  دور  و  خوشایند  احساسی  آن  به 

می نماید. اهتمام و تلاش داریم تا از طریق صحبت کردن
آموزان را کاهش   ،آموزش و طراحی در مدرسه، استرس و نگرانی دانش 
آمـــوزان خــلاق، خــود شناس و  کلی مهلا، محمل دانــش  دهیم. به طــور 

خداشناس است. 

دبستان)دورهدوم(ودبیرستان محبوبهمعارفوند،مدیر
)متوسطهدورهاول(غیردولتیهوشمندمعرفیکرد:

، برترین شیوه پرورش
ّ

مُهَل
 و آموزش با اساتید بزرگ

 و مطرح منطقه

راههــــــایارتـــبـــاطـــیبا
مـــجـــمـــوعـــهخـــــودرا

عنوانفرمایید.
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سختیِ کار یا رنجِ نداری؟
امام علی علیه السلام:

ی الإفلاسِ
َ
هِ صَبَرَ عَل م یَصبِر عَلی کَدِّ

َ
مَن ل

 هرکس بر سختی های کسب و کار صبر نکند، 
باید رنج نداری را تحمّل کند.

آدرس:  غرر الحکم و دررالکلم، ح 78۹8

ح شد؛ در سفر دکتر رئیسی به استان البرز مطر

دستور رئیس جمهور به وزیر کار برای ساماندهی قراردادهای کارگری
رئیس جمهور به منظور تکریم و پاسداشت کارگران، تجلیل 
و قدردانی از نخبگان جامعه کار و تولید کشور و شرکت در 
آیین تجلیل از کارگران نمونه، گروه های کار نمونه و واحدهای 
تولیدی صنعتی نمونه کشوری، در استان البرز حضور پیدا 

کرد.
در  رئیسی  سیدابراهیم  الله  ، آیت  البرز جم  جــام  گــزارش  به 
مراسم سی وچهارمین  جشنواره ملی امتنان از کارگران نخبه  
و گروه ها و واحدهای  نمونه کارگری  در گروه صنعتی مپنا در 
استان البرز اظهار داشت: ساماندهی قراردادها اولین کاری 

است که باید اجرایی شود.
رئیس جمهور با بیان اینکه اصلاح برخی از مواد کار با فوریت 
از نوبت در جلسه دولت بررسی خواهد شد، تاکید  ج  و خار

امنیت  که  باشد  صورتی  به  باید  کــارگــران  قــراردادهــای  کــرد: 
شغلی کارگر را تامین کند.

و  دانــســت  کــارگــران  بــرای  دیگر  مهم  مقوله  را  مسکن  وی 
میلیون  یک  ساخت  و  اســت  قطعی  مسکن  به  نیاز  گفت: 
قــانــونــی و هم  کــشــور اســت هــم تکلیف  نــیــاز  مسکن هــم 
بر این که نیازهای  با تاکید  وعده ما هست.. رییس جمهور 
تشدید  را  ــروز  ام مشکل  مسکن  گذشته  سالهای  انباشه 
آن شد  اســت، خواستار  نیاز جدی  کــرده و ساخت مسکن 
و  راه  ادارات  تعاونی ها،  همکاری  با  تولیدی  شرکت های  که 

شهرسازی این مشکل را در جامعه کارگری حل کنند.
نداریم  کم  زمین  کشور  در  ــت:  داش اظهار  رئیسی  الله  آیــت 
کارگران  مسکن  ساخت  جهت  زمین  تامین   بــرای  دولــت  و 

مساعدت لازم را خواهد داشت تا مشکل افراد فاقد مسکن 
و کسانی که دغدغه مسکن دارند را برطرف کنیم.

وی افزود: تمامی واحدهای تولیدی همت کنند با همکاری 
مسکن  تسهیلات،  پرداخت  و  کارگری  مسکن  تعاونی های 

مورد نیاز کارگران هرچه سریع تر تأمین شود.
کار دستور ساماندهی و  به وزیر  رئیسی همچنین  آیت الله 
بررسی شرکت های پیمانکاری را داد تا در صورتی که فعالیت 
این شرکت های مبنای قانونی دارد، نسبت به اصلاح قانون 

اقدام شود.
آیت الله رئیسی در شرکت مپنا موتور کاملا ایرانی  با حضور 
موفقیت  بــا  مپنا  صنعتی  گــروه  در  شــده  ساخته  هواپیما 

آزمایش شد.



تا داخل حسینیه شدم نفسِ 
عــمــیــقــی کــشــیــدم و گــفــتــم:" 
گیت های  بالاخره  هـــووووف، 
بازرسی تموم شد! مخصوصا 

گیتِ آخر!"
ــه  بــــــه خـــــاطـــــر ســــــاعــــــتِ س
موتوره ای که دستم بود چند 
ــدم تا  ــ دقـــیـــقـــه ای مــنــتــظــر ش

دوستان بررسی کنند و داخل حسینیه بشوم.
فــکــر ایــن کــه قــبــول نکنند بــا ســاعــت بـــروم داخــل 
حسینیه و راهی ام کنند تا ساعت را تحویل امانت 
امانت  می رفتم  تــا  آخَــر  مــی کــرد!  اذیــتــم  بدهم  داری 
داری و بر می گشتم، دوبــاره باید گیت های بازررسی 
را رَد می کردم و خُب تا می رسیدم داخل حسینیه جا 
آخر  اول نه صف های  باید صف های  و  بود  شُــده  پُر 

می نشستم!
شانس با من یار بود و پس از بررسی ساعتم گفتند:" 

می تونی بری داخل حسینیه، خوش اومدی"
راه  از  کار تنش بود  رنگِ  لباسِ سُرمه ای  که  خانمی 
رسید، داخل حسینیه شد و گفت:" خسته شدیما، 

بالاخره گیت ها تموم شد و رسیدیم."
چشمکی به خانم زدم:" هر که طاووس خواهد، جُور 
کِشَد، بالاخره دیدن ولی امر مسلمین  هندوستان 
گیت  همه  این  دیگه!  داره  رو  سختی ها  این  جهان 
بازرسی به خاطر امنیت و حفاظت جونِ همه مون 

هست، پس به خاطر دیدن آقا به جان بخریمش."
خانم دستی به شانه ام زد و لبخندی به لبش:" بله. 
جُورِ هندوستان می کشیم. ما برای آقا جون می دیم،" 

و رفت نشست.
سَرِ پا ایستاده بودم، نمی دانم چرا! دوست داشتم 
همه چیز را با تمامِ جزئیاتش برانداز کنم و در حافظه 
آجر نما حسینیه،  ام بسپارم! دیوارها و ستون های 
نْسَانِ  ِ

ْ
لِل یْسَ 

َ
ل نْ 

َ
وَأ قــرآنِ  آیه  آقا،  سخنرانیِ  جایگاهِ 

نصب  آقــا  سخنرانی  جایگاه  پشتِ  که  سَعَی  مَــا   
َّ

إِلا
عکسِ  و  #ما_کارگر_ایرانیم  نوشته های  بود،  شده 
حاج قاسمی که در دستِ کارگران بود و حتی چهره 

مشتاق و منتظر تَک تَکِ کارگران!
همچنان داشتم همه چیز را رصد می کردم که دختری 
داد  #کارگر_ایرانیم  رنــگِ  سفید  سَربَندِ  دسته  یک 
کنید  پخش  خــواهــران  بین  رو  اینا  می شه  دســتــم:" 

ببندن سرشون؟"
خــواهــران  بــه  یکی  یکی  حــالا  و  گرفتم  را  سربندها 
بند  سر  یکدیگر  بــرای  خواهران  ببندند.  تا  مــی دادم 
چی  سربند  رویِ  می پرسیدند:"  هم  از  و  می بستند 
نوشته؟" و پاسخ دریافت می کردند:" ما کارگر ایرانیم" 
زمــزمــه. صحنه  ایــن  از  ــود  ب ــر  پُ سَــراســرِ حسینیه  و 
سوژه  که  بــود  جالب  خیلی  حتما  سربندها  بَستن 

سربندها  همه  گرفتند.  عکس  و  شد  عکاس  چند 
بین خواهران توزیع شد و یک سربندِ باقی مانده در 
دستم را سَرَم نه دورِ مُچَم بستم! به نظرم آمد وقتی 
بدهم  شعار  و  کنم  گِره  مُشت  بیاورم،  بالا  را  دستم 

جِلوه قشنگی داشته باشد.
دست  به  دوربین  یکی  آن  و  میکروفن  یکی  آقــا  دو 
به  دقیق  و  خوب  بودند.  مصاحبه  گرفتنِ  مشغولِ 
مصاحبه ها گوش می کردم. اینجاهایَش جالب بود:" 
نیستیم.  پشیمون  هستیم  ایــران  کارگر  این که  از 
می خوام  مسئولان  از  نیست.  ــدی  بَ شغلِ  کــارگــری 

حواسشون به حقوقِ کارگران باشه."
چَشم هایش  بــود،  آمــده  کرمان  از  که  خانمی  کارگرِ 
پُــر از اشــک شــده بــود. دهانش با میکروفن بــود و 
سخنرانی  جایگاهِ  به  نبود!  دوربین  به  چَشم هایَش 
آقا بود:" من راضی ام. از زندگی ساده کارگری م راضی 
راضی  ببینم  رو  آقا  بیام  شده  قسمت  همینکه  ام. 
و  می گیره"  گریه م  ببینمش  و  بیاد  آقــا  می دونم  ام. 

اشک هایِش ریخت رویِ گونه هایَش . . .
ــه بـــدانَـــم نــفــرِ بــعــدی مــصــاحــبــه منم!  ــن ک بــــدونِ ای
به  رو  دوربین  و  گرفت  قــرار  دهانم  جلو  میکروفون 

رویَم:" کارگر کجا هستید؟"
خنده ای کردم:" کارگرِ انقلابَم. در راه حفظ ارزش های 
بــیــش نیستم"،  کـــارگـــری  ــقــلاب اســلامــی  ان و  نــظــام 
از  ادامه دادم:" بعد  که دیدم،  را  گر  تعجب مصاحبه 
کارگریِ انقلاب، من خبرنگارم. خوش حالم که توفیق 

آقــا بــا کــارگــران و  ــدارِ  شــد امـــروز جهتِ انعکاسِ دیـ
باشم.  داشته  حضور  جمعِ  این  در  گــزارش  نوشتن 
قشر  کرد  سعی  خیلی  دشمن  اخیر  اغتشاشات  تو 
و  قشر  ایــن  بین  و  کنه  ناامید  رو  کارگر  زحمتکش 
کارگرهای  خداروشکر  اما  بندازه،  فاصله  مسئولان 
ما فریبِ دشمن رو نخوردن و می بینید که چه قدر 
بارِ  تا  هستن  آقا  فرمایی  تشریف  منتظر  مشتاقانه 
دیگر با آرمان های نظام و انقلاب تجدید میثاق کنن ".
مردی پشت تریبون آمد: ان شاء الله هر چه زودتر به 
امامت ولی امر مسلمین جهان در مسجد الاقصی 
نماز بخوانیم صلوات. صدایِ صلوات بالارفت و مرد 
شروع کرد شعر خوانی از امام زمان)عج(، بعدش بازارِ 
شعارهای حماسیِ " این همه کارگر آمده، به عشق 
رهبر آمده، ای رهبر آزاده، آماده ایم آماده، ابوالفضل 
" و ... داغ بود و همه منتظرِ  علمدار خامنه ای نگهدار

تشریف مایی آقا بودند.
تو  منتظر  فــاطــمــه  پــســر  شــشــمــیــن ای  یــا  پنجمین 
آقــا وارد شــدنــد. حــالا زن و مــرد با  کــه  بــود  هستیم 
اشک هایی که رویِ صورتشان جاری بود می گفتند: 

صل علی محمد، یاور مهدی آمد.
جایی در صفوفِ اول پیدا کردم و نشستم. حسابی 
ذوق زده بودم از این که چه قدر قشنگ و واضح آقا 

را دارم می بینم!
سَری  می بینی؟  رو  آقــا  گفت:"  ام  ســری  پشتِ  خانم 

شنگ تو زاویه دیدَمه"
َ

تکان دادم: بله، آقا ق

 مَا 
َّ

نْسَانِ إِلا ِ
ْ

یْسَ لِل
َ
نْ ل

َ
قاری آیاتی از قرآن را که آیه وَأ

سخنران  جایگاه  در  شــده  نصب  آیــه  همان  سَــعَــی، 
رهبری بود، قرائت کرد.

آقا، صولت مرتضوی وزیر تعاون  پیش از سخنرانی 
کار  و  گـــزارش عملکرد  ارائـــه  به  اجتماعی  رفــاه  و  کــار 
و  آموزش  ایجاد اشتغال،  این وزارت خانه در زمینه 
مهارت افزایی کارگران، توسعه بخش تعاونی، افزایش 
اجتماعی  تأمین  گسترش  مددجویان،  از  حمایت 
با اشــاره به  آقا  که  و حمایت های بیمه ای پرداختند 
سوابق خوب آقای مرتضوی در مسئولیت های قبلی 
گفتند:  شــده،  اعــلام  برنامه های  پیگیری  ضــرورت  و 
باید در اعلام هرگونه آمار به خصوص در موارد مهمی 
همچون اشتغال، مسکن و بیمه دقت کامل کرد تا 
ارائه  آمارهای  همه   قبلی،  دولت های  برخی  برخلاف 

شده دقیق و بدون مسامحه و سهل انگاری باشد.
بعد از بیان گزارش وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
از دیــدار  ایــن کــه هــدف  بــا بیان  مقام معظم رهــبــری 
کــارگــر در  ارزش  کــارگــران برجسته شــدن  بــا  ســالانــه 

جامعه است، بیانات خود را آغاز کردند.
 مَا سَعَی، 

َّ
إِلا نْسَانِ  ِ

ْ
یْسَ لِل

َ
ل نْ 

َ
وَأ آیه  آقا با استناد به 

هم  بــود  شــده  نصب  سخنرانی  جایگاه  در  هــم  کــه 
به  کــرد،  قرائت  را  آن  قــاری  سخنرانی  شــروعِ  از  قبل 
تبیین رابطه مستقیم در آمد و کار پرداختند و ادامه 
دادند:  از نگاه اسلام، درآمد باید ناشی از سعی و کار 
و تلاش باشد؛ بنابراین پول ها و ثروت های بادآورده، 

واسطه گری، سوداگری، دلال بازی، رشوه، ویژه خواری 
رباخواری، مخالف  با فلان شخص و  ارتباط  به علت 

منطق قرآنی و دستور پروردگار است.
داخلی  مفسد  با  مبارزه  جــرأت  نداشتن  لــه،  معظم 
زورگــویــی هــای  بــا  مــبــارزه  شجاعت  سلب  موجب  را 
دشمن خارجی دانستند و افزودند: اگر مسئولی به 
عنوان مثال، جرأت مقابله با سوءاستفاده کنندگان 
با  و  باشد  نداشته  را  بانکی  اعــتــبــارات  یــا  تــجــارت  از 
مقابل  در  نکند،  مقابله  بانکی  عــمــده  بــدهــکــاران 
خواسته های دولت زورگویی مثل آمریکا هم جرأت 
آقا صدایِ  بیانِ  این  از  مقابله نخواهد داشت. بعد 

تکبیر حاضرین بلند شد.

رهبر انقلاب تعریف زبانی از کارگران را خوب اما ناکافی 
دانستند و به مسئولان و کارآفرینان و سرمایه گذاران 
تاکید کردند: ارتقاء زندگی کارگر و اطمینان خاطرش 
زندگی،  خ  چــر راحـــت  چرخیدن  و  شغلی  امنیت  بــه 

باعث افزایش کیفیت کار و محصول می شود.
فقرات  ستون  را  تولید  خامنه ای  آیـــت الله  حضرت 
برشمردند  تولید  فقرات  ستون  را  کارگران  و  کشور 
رشد  یعنی  امسال  شعار  از  مهمی  بخش  گفتند:  و 
کارگران  و  می شود  مربوط  کارگری  جامعه  به  تولید، 
و  دلگرمی  با  باید  زمینه  این  در  وظایف  انجام  بــرای 

اطمینان خاطر پای کار بیایند.
ــردن تــوانــایــی هــای کــارگــران را وظیفه  ایــشــان بــالا بـ

را  کارگر  به  »ظلم  که  روایــتــی  به  اشــاره  با  و  خواندند 
موجب نابودی همه اعمال خیر و حرام شدن بوی 
بهشت می داند«، گفتند: ظلم به کارگر فقط دستمزد 
بیمه،  زمینه  در  نکردن  اقــدام  بلکه  نیست  نــدادن 
سلامت  مهارت افزایی،  ابتکار،  آمــوزش،  بهداشت، 

خانوادگی و امنیت شغلی نیز ظلم به کارگران است.
ــه ۱۴ هـــزار شهید  ب ــاره  ــ ــا اش ب مــقــام معظم رهــبــری 
دست  در  افتخار  پرچم  یک  هر  که  کــارگــری  جامعه 
کارگران هستند و وفاداری کارگران به انقلاب و نظام، 
خاطرنشان کردند: مهمترین نشانه وفاداری جامعه 
آنها در این چند  کارگری به نظام، رفتار هوشمندانه 
در  گروهک ها  تلاش های  گذاشتن  ناکام  یعنی  دهه 
از طریق به  کردن نظام  برای زمین گیر  انقلاب  اوایل 
ایستادگی  همچنین  و  کارگاهها  کشاندن  تعطیلی 
بدخواهان  انبوه  تبلیغات  مقابل  در  هوشمندانه 
خارجی برای قرار دادن جامعه کارگری در مقابل نظام 

است. 
جامعه  اعــتــراضــی،  قــضــایــای  همه  در  خوشبختانه 
و  دشمن  بــا  مرزبندی  اعــلام  و  مرزبندی  بــا  کــارگــری 
است  نگذاشته  نظام  با  رفاقت  و  همراهی  بر  تأکید 

بدخواهان از اعتراض و تجمع سوء استفاده کنند.
ایشان هوشیاری و تأثیرناپذیری کارگران از تحریکات 
بیگانگان را »جهاد بزرگ جامعه کارگری« خواندند و 
تأکید کردند: تا امروز نتوانستند و بعد از این نیز به 
حول و قوه الهی نخواهند توانست جامعه کارگری را 
در مقابل نظام قرار دهند. باز هم بعد از این بیانِ آقا 

صدایِ تکبیر حاضرین بلند شد.
ــا در  ــراض ه ــت ــلاب در عــیــن حـــال بــرخــی اع ــق رهــبــر ان
محیط کارگری از جمله اعتراض به تأخیر در پرداخت 
ــای غــلــط و فــاســد را بجا  ــذاری هــ ــا واگــ ی حــقــوق هــا و 
کمک  واقــع  در  اعتراض ها  ایــن  گفتند:  و  دانستند 
آقا  آنها است.حضرت  آگاه کردن  به دولت و نظام و 
جوانان را سرمایه های کشور خواندند و تاکید کردند: 
بیکار  اما  تحصیل کرده  جوانان  برای  اشتغال  ایجاد 
را که  یا دارای مشاغل نامربوط و همچنین جوانانی 
 به دنبال تحصیل و اشتغال نیستند، ضروری 

ً
اساسا

است و صاحبنظران سیاسی، اقتصادی و اجتماعی 
باید برای جلوگیری از معطل ماندن این سرمایه ها به 

دولت کمک فکری کنند.
صحبت های آقا به پایان رسید،  حاضرین بلند شدند 
" آقا را  تا با شعار "اباالفضل علمدار، خامنه ای نگهدار

راهی کنند.
رویِ نوکِ انگشتانِ پایَم ایستاده بودم و رفتنِ آقا را 
گفتم: شیرینیِ صدایَت،  زیر لب  که  تماشا می کردم 

بصیرتِ بی نظیرِ کلامَت،
را  سُخنَت  در  گرفته  جای  حرفِ  حرف  لحنَت،  گرمیِ 

مؤمنم ! و شهادت میدهم به رهبریَت آقا . . .

آشپزان و سرآشپزان استان تهران می باشد. این مدیر متخصص مدت دو سال است که فعالیت خود را به عنوان مدیر  رویا اسدیان، نائب رییس انجمن 
آموزشگاه در استان البرز آغاز نموده و مجموعه ایشان تنها آموزشگاهی است که به صورت رسمی در فردیس فعالیت می کند. وی همچنین یکی از اساتید 
آموزش به صورت  آشپزی و قنادی به صورت تخصصی در حوزه  که در رشته  دانشگاه امیرکبیر و مدرس رشته قنادی می باشد. ایشان حدود ۹ سال است 
خلاقانه و با رعایت استانداردهای لازم جهد و تلاش می کند. در همین رابطه روزنامه جام جم البرز با رویا اسدیان، مدیر مجرب آموزشگاه صنایع غذایی وعلوم 

تغذیه گفتگویی انجام داده است که ماحصل آن را در ذیل می خوانید:
آموزشگاهصنایعغذاییوعلومتغذیهچهرشتههاییتدریسوتعلیمدادهمیشود؟ در

در آموزشگاه ما تمامی رشته های مدیریت آشپزی، قنادی، هتل داری و زیر شاخه های آن با ارائه مدارک بین المللی تعلیم داده می شود. رشته های قنادی و 
آشپزی به صورت ترمی و فردی برگزار می شود که دوره های ترمی دو و یا سه ماهه است و در آموزش فردی، در مدت زمان سه ماه کلیه نکات صحیح پخت و 
پز و اصول صحیح آشپزی که ارتباط مستقیمی با سلامت فرد دارد، تدریس می شود. ما با مدارس و دانشگاه ها نیز ارتباط مستمر داریم. در این زمینه دانش 
کنند.  طی  ما  آموزشگاه  در  را  عملی  واحدهای  باید  مدارس  دیپلم  اخذ  برای  می نمایند،  رشته  انتخاب  را  وحرفه ای  فنی  و  دانش  و  کار  رشته های  که  آموزانی 

ج بالاتر وارد دانشگاه شوند. به طور کلی آشپزی، علمی است که هر فرد باید به صورت اصولی آموزش ببیند.  سپس جهت ادامه تحصیل و مدار
چهمواردیتبیینمیشود؟ آموزشگاهتحتمدیریتسرکارعالیدر خدماتبرجستهوبارز

آشپزی می باشد و سعی می کنیم دیدگاه و ذهنیت مردم نسبت  آموزش  آموزشگاه صنایع غذایی وعلوم تغذیه بر فرهنگ سازی و  اهتمام و تلاش ما در 
آن به صورت تخصصی وارد عرصه کار شده و بدین طریق می توانند عایدی بسیار بالایی حاصل  به رشته های قنادی درآمد محور باشد. چرا که با یادگیری 
نمایند. آموزشگاه صنایع غذایی وعلوم تغذیه ، راهی برای کسب درآمد خانواده ها می باشد. رشته های آشپزی و قنادی برای هر کشور پتانسیل یک 
سوم در آمد زایی را دارند. زیرا نیاز ذاتی بشر به تغذیه است و هرفردی بعد از تعلیم و دریافت مدارک لازم ، می تواند وارد دنیای تجارت شده و 
حتی درمنزل خود کترینگ  داشته باشد و یا در کافه ها و رستوران ها بیزینس انجام دهد. کسانی که به سلامت خود اهمیت می دهند 

می توانند به رشته های آشپزی بپردازند و بازخورد مثبت آموزش را در زندگی خود مشاهده نمایند. 

آموزشگاه صنایع غذایی وعلوم تغذیه، راهی برای کسب درآمد خانواده ها
رویا اسدیان، مدیر و موسس آموزشگاه صنایع غذایی وعلوم تغذیه خبر داد:

آموزشگاهصنایعغذاییوعلومتغذیهراعنوانفرمایید. راههایارتباطیبا
آموزشگاهتخصصی مسجدالزهرا- از نشانی:فردیس-بینفلکهاولوسوم-سهراهحافظیه-بالاتر

فنیوحرفهایصنایعغذاییوعلومتغذیه

میباشد. ۱۰صبحالی۶عصر کاریاز ساعت

@academy-asadiyan:شمارهتماس:۰۹۱۰۱۶۲۱۴۶۶پیجاینستاگرام

دعوتمهندسحسنپور
کلیهمهندسین از

جویایکار

، فعالیت خود را از سال ۸۹ در زمینه ساخت مسکن و خدمات مهندسی آغاز نموده است. وی کارشناس ارشد عمران گرایش سازه  مهندس رامین حسن پور
می باشد. ایشان با سرمایه ای اندک به این حوزه وارد شده و هم اکنون قله های ترقی و پیشرفت را با نامی معتبر پیموده است. ساخت واحد های مسکونی 
، به کارنامه تخصصی این مدیر تکنوکرات اعتبار بخشیده است. این  به صورت مدیریت پیمان  و پس از آن احداث ده ها بلوک آپارتمانی و ویلایی شخصی ساز
غ التحصیل دانشگاه ها فراخوانی صادر کرد که موجب  کارآفرین توانمند و موفق در مصاحبه ذیل نسبت به اشتغالزایی و به کارگیری مهندسین جوان و فار

مباهات کشور است. در همین رابطه روزنامه جام جم البرز گفتگویی با ایشان انجام داده است که ماحصل آن را می خوانید:
توصیهوپیشنهادتانبهجوانانعاقهمنداینحرفهعنوانفرمایید.

ساخت مسکن یک کار تخصصی وعام المنفعه محسوب می شود و میبایست توسط مهندسین و متخصصین این حوزه انجام شود. مهندسان جوانی 
که جویای شغل می باشند می توانند با تشکیل تعاونی بین خود و دوستان و جذب سرمایه های خُرد اطرافیان فعالیتشان را آغاز نمایند. همچنین در این 
راستا می توانند در ابتدا فعالیت خود را با تولید ساختمان های کوچک و یا انجام مشارکت با مالکین آغاز کرده و به مرور زمان در این زمینه مراحل پیشرفت و 
توسعه را طی نمایند. در این راستا اینجانب آمادگی مشاوره و  همکاری لازم را با تمام مهندسین جویای کار در کشور اعلام میدارم. و امید است بتوانیم در کنار 

یکدیگر در رشد تولید مسکن سهم بسزایی داشته باشیم. انشاءالله.
شاخصههایبرجستهفعالیتهایتخصصیمجموعهخودبهچهمواردیاشارهمیکنید؟ از

تعهد ، تخصص، صداقت و تولید ساختمان با کیفیت و مطابق مقررات ملی ساختمان از شاخصه های اصلی فعالیت ما به شمار میرود  
و ساختمان های بنا شده با نام پرشین امروزه در شهر جدید هشتگرد با این شاخصه ها شناخته شده است ،در مجموعه ما 

به افرادی که برای اولین بار قصد خریداری مسکن دارند)خانه اولی(، تخفیف ویژه تعلق می گیرد . مسیر فعالیت ما 
دارای مصائب و مشکلات فراوانی است و تنها به تلاش مستمرو اراده خود فرد بستگی دارد و البته خداوند 

نیز در این مسیر یاری رسان خواهد بود. از مهندسین جوان و متعهد درخواست میکنم که 
به حوزه تولید مسکن وارد شوند. مجموعه ما در شهرهای دیگر نیز به فعالیت 

ساخت مسکن مشغول است. اما تمرکز و هدف اصلی ما بر روی شهر 
که محل فعالیت ما یک  جدید هشتگرد است، به این علت  

شهر تازه تاسیس و در حال توسعه و یکی از قطب های 
اصلی تامین مسکن در استان البرز به شمار 

می رود.

دو-محلهسه-خیابانجالآلاحمد جدیدهشتگرد-فاز نشانی:شهر
شمارهتماس:۰۹۱۲۸۵۹۹۸۵۳

الی۸شبمیباشد. ۵عصر واز ۹صبحالی۲عصر ساعتکاریاز

راههایارتباطیبامجموعهخودراعنوانفرمایید.

ضمیمه رایگان روزنامه در البرز
چهارشنبه    13  اردیبهشت  1402  شماره 6478

الناز رحمت نژاد

روایت خبرنگار البرز از دیدار کارگران با مقام معظم رهبری؛روایت خبرنگار البرز از دیدار کارگران با مقام معظم رهبری؛

وفاداری جامعه کارگری به نظام و انقلبوفاداری جامعه کارگری به نظام و انقلب
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ضمیمه رایگان روزنامه د  ر استان  البرز

شعر

دنیای دنی

هر لقمه از این خوان پر از نعمت دنیا
صد درد و گزندی که در این لقمه نهان است

گر یک شکم سیر از این سفره چرانیم
گرگ اجلی در پی این دنبه دوان است

یک جرعه شراب می و، صد درد تالم
دردی که ته کاسه ی آن باده خوران است

تا خنده ی نرمی که فلک صورتمان دید
صد گریه تلخی که پی خنده روان است

یک غنچه زیبا و گلی بر سر این باغ
خاری که هزاران پی هر غنچه دهان است

هر روز به کابین یکی رفته، عجوزه
هیهات که کابین چنین زوجه، چنان است

تا دل بدهی، دل برد و جنبه ندارد
معشوقه ی فتانه ی بی جنبه، جهان است

این گربه صفت، نازک و نرم است و فریبا
هش دار که بی شرمی این گربه عیان است

هش دار که دنیای دنی، دل نه فریبت
بی مهر و وفائی که در این عشوه گران است

بازار جهان سود و زیانش به چه ارزد
آدینه و هر روزه و هر شنبه زیان است

تا مدح تو را در سر بازار به دادند
تا شب نشده، شیون هر نوحه گران است

خ ماه آن صورت زیبای جهان همچو ر
افتاده به آبی که در آن پنبه، کتان است

عمری است به مرداب جهان غوطه ورانیم
این در به دری خاصیت غوطه وران است

بر قامت زیبای کهن، دلق مرقع
دل می برد و، قیمت این کهنه گران است

صد عیب نهان دارد و کس واقف آن نیست
گر چشم بصرت بود آن قحبه عیان است

در گردش ایام و بسی مهر و بهاران
آن نوبه بهاران و در این نوبه خزان است

شاعر

رامین
 شاه  حسینی)مرام(

سبز  فــضــای  و  منظر  سیما  ســازمــان  ســرپــرســت 
ــه کــوشــش  ــ ج گـــفـــت: ب ــر ــ ــرداری کـ ــ ــهـ ــ شـــهـــری شـ
گونه   ۳۹ مقاله،  ارائه  با  سازمان  این  کارشناسان 

ج شناسایی شد. گیاهی مقاوم به کم آبی در کر
گفت:  عاقلی  علیرضا  ؛  الــبــرز جــم  جــام  گـــزارش  بــه 
از  بعضی  نتایج  و  کارشناسان  تجارب  به  توجه  با 
درختان  گونه های  از  بعضی  تحقیقاتی  ح های  طر
مــوارد  بــه  نسبت  زینتی  گــل هــای  و  درختچه ها  و 
مشابه نیاز آبی کمتری دارند و به خشکی مقاوم تر 

هستند.
او افزود: شرایط بسترهای کشت در نقاط مختلف 
تــوجــه به  بــا  ــت و  شهر و اســتــان هــا مــتــفــاوت اس

گونه  نوع  منطقه  هر  خاک  و  آب  کمیت  و  کیفیت 
برای مناطق مختلف شهرها  انتخاب شده  گیاهی 

نیز متفاوت است.
سبز  فــضــای  و  منظر  سیما،  ســازمــان  ســرپــرســت 
ــیــان داشــــت: توسعه  ب ج  ــر کـ ــرداری  ــهـ شــهــری شـ
و ایــجــاد فــضــای ســبــز لازمـــه تــولــیــد هـــوای سالم 
اغلب  در  اســــت.  شــهــری  مــحــیــط هــای  زیــبــایــی  و 
محدودکننده  اصلی  عامل  آب  کمبود  کلانشهرها 
دلیل  همین  بــه  مــی بــاشــد.  سبز  فــضــای  توسعه 
و  مناسب  گیاهی  گونه های  انتخاب  و  شناسایی 
مقاوم به خشکی برای محیط های شهری که علاوه 
بر دارا بودن زیبایی امکان استقرار و سر سبزی را 

داشته باشند از اهمیت ویژه ای برخوردار است.
ــا شــرایــط  او گــفــت: چــنــیــن گــیــاهــانــی مــی تــوانــنــد ب
تیمارهای  به  نیاز  بدون  متفاوت،  خاکی  و  اقلیمی 
آبــیــاری بــه نسبت کم  خــاص بــرای نــگــهــداری و بــا 
ســازگــاری  طبیعی  محیط های  بــا  و  شوند  مستقر 

داشته باشند.
ــه کــوشــش  ــه بـ ــه کـ ــن مــقــال ــ عــاقــلــی گـــفـــت: در ای
سبز  فضای  و  منظر  سیما،  سازمان  کارشناسان 
ج )رضا موسوی فرد، مهشید  شهری شهرداری کر
فیروزبخت، حمیده آلیانی( تدوین شده با مطالعه 
گیاهی  گــونــه هــای  شناسایی  ج،  کـــر شهر  مـــوردی 

مقاوم به کم آبی معرفی و بررسی شده است.

سبز  فــضــای  و  منظر  سیما،  ســازمــان  ســرپــرســت 
گیاهی  گــونــه   ۳۹ گــفــت:  ج  کـــر شـــهـــرداری  شــهــری 
آن  به  مقاله  این  در  که  ج  کر در  آبی  کم  به  مقاوم 

پرداخته شده علاوه بر ارتقای فضای سبز شهری 
ج می تواند در مصرف و  کر البرز و شهر  در استان 

مدیریت بهینه آب مؤثر باشد.

شناسایی ۳۹ گونه گیاهی مقاوم به کم آبی در کرج

جدیدترینخبرها
«بخوانید. سایت»جامجمالبرز رادر

آراز عرشه سازه سوله یا  مهندس اکبر پروری، مدیر فن سالار و متخصص مجموعه 
آراز پانل می باشد. وی دارای مدرک کارشناسی ارشد رشته معماری است.  برند 

ثبت  به  ــدام  اق دانشگاه،  از  التحصیلی  غ  فــار از  پس  توانمند  مدیر  ایــن 
نموده  مسکونی  ساختمان های  و  راه  طراحی  ابنیه  زمینه  در  شرکت 

سازه  ژئو  مهندسی  فنی  دفتر  نظر  تحت  مجموعه ها  این  است. 
پانل  آراز  برند  بــا  سوله  ــازه  س عرشه  آراز  شرکت  همچنین  و 

می باشد. مهندس پروری در پروژه های مختلف عمرانی و 
ملی و همچنین در ۹۰ درصد از پروژه های سد سازی به عنوان پیمانکار تجهیز و ساخت کمپ کارگاه های عمرانی نیز 

ح و صاحب نامی  حضوی پویا و فعال داشته است. این مدیر زبده، طراحی و نمایندگی فروش محصولات مطر
همچون مجتمع صنعتی فولاد غرب را دارد و در حال حاضر از نمایندگان انحصاری استان البرز به شمار می رود. 

 در همین رابطه روزنامه جام جم البرز با این مدیر مجرب گفتگویی انجام داده است که در ذیل می خوانید:
پانلتوضیحفرمایید. آراز رابطهباسوابقفعالیتوپروژههایاجراییمجموعههایژئوسازهو در

می نمایم. فعالیت  مهره ای  و  پیچ  اصطلاح  به  و  ساخته  پیش  ساختمان های  اجرای  و  طراحی  در  بنده 
مجموعه ما توانایی احداث و تولید هزارمترمربع ساختمان مسکونی وکمپ پروژه های عمرانی را ظرف 
45 روز کاری را دارا می باشد. این در حالی است که مراحل تولید این پروژه ها به شیوه سنتی بین 2 الی 

3 سال به طول می انجامد. 
دلتا  ماموت،  سازی  پانل  ساندویچ  شرکت  با  اینجانب  است،  پانل  ساندویچ  ما  ساختمان های  قالب 
کشور  در  نیم   و  دوسال  حدود  همچنین  ام.  داشته  همکاری  تبریز  غرب  فولاد  کاران  نورد   ، تبریز پانل 
سازی  راه  و  سازی  تونل  زمینه  .در  ام  نموده  اجرا  و  طراحی  را  ساز  و  ساخت  پروژه های  و  فعالیت  عراق 

در  آن  بر  عــلاوه  ام.   داشته  نیزفعالیت  عــراق  بصره  شهر  در  الشهدا  بیت  خانه های  ــداث  واح
مجلس،  ساختمان  ســاز  و  ساخت   ، جنوبی  آفریقای  جیپوتی  جمله:  از  دیگر  کشورهای 
کشور ونزوئلا فعالیت می کردم. هم اکنون نیز  وساختمان هایی شبیه مسکن مهر ایران در 

سدهای  و  النبیاء  خاتم   ، سابیر قدس-  مهاب   – آهاب    - ساختمان  ملی  شرکت های  با 
و  خرمشهر  نیشکر   - چابهار پتروشیمی   – شیر  چم  چایلی-سد  سد   – چای  گرمی 

، همکاری و معاضدت دارم.و در  کویر آب دریای عمان به  پروژه های انتقال 
این اواخر با طراحی و احداث و تجهیز چند سالن سردخانه میوه با تجار 

 و شرکت های وابسته به جهاد کشاورزی همیاری و همکاری داشتم.
جنابعالی مــدیــریــت تحت مجموعههای تــولــیــدی ســازههــای

چگونهنصبمیشوند؟
کارگاه  در  ــازی  س قطعه  و  تولید  از  پــس  ســازه هــا 

ــورد  ــه مــحــل م ــورت مــجــزا  ب ــه صـ خــودمــان ب
مــهــره  و  پـــیـــچ  ــا  ــ ب و  ارســــــــال   نـــظـــر 

این  همچنین  ــردد.  ــی گ م ثــابــت 
پنج  تــا  کیفیت  بــا  مــحــصــولات 
نصب  امکان  و  توانایی  مرتبه 

و جمع آوری را داراست. و 
اندک  باطله ای  تنها 

به دنبال دارد. 

راههــــــایارتــبــاطــیبـــامــجــمــوعــههــایراههــــــایارتــبــاطــیبـــامــجــمــوعــههــای
کنید. بــیــان را پــانــل  آراز و ــازه ســ ــو کنید.ژئـ بــیــان را پــانــل  آراز و ــازه ســ ــو ژئـ

-میدانشهیدبهشتی- -میدانشهیدبهشتی-نشانی:کمالشهر نشانی:کمالشهر
پاکپاک۱۱––ساختمانسینا-طبقهسوم-واحدساختمانسینا-طبقهسوم-واحد۶۶

میباشد. میباشد.عصر ۸۸صبحالیصبحالی۵۵عصر ساعتکاریاز ساعتکاریاز
شمارههایتماس:شمارههایتماس:۰۹۱۲۰۰۳۷۸۷۹۰۹۱۲۰۰۳۷۸۷۹--

۰۲۶۳۴۷۲۴۶۷۴۰۲۶۳۴۷۲۴۶۷۴

ورزشی  باشگاه  متخصص  و  حرفه ای  مدیر  تیرسرایی،  ابوالفضل 
باشگاه  یت  مدیر عنوان  به  را  خود  فعالیت  وی  می باشد.  سورنا 

حدود هفت سال است که آغاز نموده است. 
از وجوه تمایز این مجموعه می توان به امکان دسترسی به کلیه 
از  گیری  بهره  همچنین  و  روز  شبانه  از  زمــان  هر  در  متقاضیان 

مربیان و کادری مجرب، باسابقه 1۶ ساله اشاره نمود.
تیرسرایی،  ابوالفضل  با  البرز  جام جم  روزنامه  رابطه  همین  در   
گفتگویی انجام داده است  مدیر توانمند باشگاه ورزشی سورنا 

که می خوانید:
توضیح ورزشیسورنا باشگاه برجسته ویژگیهای خصوص در

فرمایید.
ارائه خدمات در روزهای تعطیل نیز انجام می پذیرد و این امکان 
را برای افراد شاغل نیز فراهم می آورد تا بتوانند در این مجموعه 
فقط  مــجــمــوعــه  ایـــن  بــاشــنــد.  ــه  ــت داش ــی  ــ ورزش فــعــالــیــت  مجهز 

بودن  روز  به  همچنین  و  بــودن  تکمیل  می باشد.  آقایان  ویــژه 
همین  به  است،  برخوردار  ویژه ای  اهمیت  از  ما  برای  دستگاه ها 
خاطر این باشگاه دارای سقفی بلند و تهویه مناسب است. برای 

تمرینات هوازی و حمام هزینه مجزا دریافت نمی شود. 
آرام  در این میان همه سعی و تلاشمان بر این است تا محیطی 
آوریم. در این باشگاه بهترین  و دوستانه برای مردم عزیز فراهم 
مسعود  آقــای  جمله  از  ــد.  دارن حضور  منطقه  سابقه  با  مربیان 
که  است  سال   1۶ مدت  و  بوده  جهانی  قهرمان  که  حسینی  شاه 

در این زمینه فعالیت می کنند. 
ایشان  کــه  مهر  پــارســا  مجید  همکاری  و  همراهی  از  همچنین 
می باشند  نیز  ملی  تیم  کاندید  و  ج  کر برجسته  قهرمانان  از  نیز 
سپاسگزاری می کنم. به طور کلی باشگاه ورزشی سورنا از مربیان 
چندین  مدت  به  نیز  اینجانب  است.  جسته  بهره  جهانی  تراز  با 

سال در مسابقات داخلی شرکت نموده ام. 

بهره مندی باشگاه ورزشی سورنا از مربیان با تراز جهانی

نشانیوراههایارتباطیبامجموعهباشگاهورزشیسورناراعنواننمایید.

کرج-جادهمارد-گلستان۱۷-جنبفروشگاهجانبو-باشگاهسورنا

۷صبحالی۲۳ ساعتکاریباشگاهاز

شمارهتماس:۰۲۶۳۶۶۶۶۴۲۴

@sorenaclub:پیجاینستاگرام

ابوالفضل تیرسرایی، مدیر باشگاه ورزشی سورنا اعلام کرد:ابوالفضل تیرسرایی، مدیر باشگاه ورزشی سورنا اعلام کرد:

اکبر پروری، مدیر مجموعه صنعتی آراز پانل خبر داد:

ساخت 1۰۰۰مترساختمان 
مسکونی در 45روز

کتابخانه انسانی، کتاب هایی که حرف 
همانند  انسانی  کتابخانه  می زنند. 
این تفاوت  کتابخانه هاست.با  دیگر 
که کتاب هایش حرف می زنند در واقع 
کتاب ها همان اانسان-هایی هستند 
و به جای آن که آنها را ورق بزنید ، مدت 
غریبه  یک  حرف های  پــای  دقیقه   ۳۰
زندگی اش  داستان  به  و  می نشینید 
یاد  را  تجربه  یــک  و  می دهید  گــوش 
نویسنده  بــا  مــی گــیــریــد.مــی تــوانــیــد 
صحبت کنید و سوال داشته باشید 

بیشتر بپرسید و بیشتر بدانید.
در این کتابخانه به افرادی که قصه ی 
کتاب  می کنند  تعریف  را  خود  زندگی 

با  کتابی  داوطلب  می شود،هر  گفته 
یک موضوع خاصی است.

این افراد می خواهند داستان زندگی 
بــارهــا و بارها  ــگــران  ــرای دی بـ را  خـــود 
شنود  و  گفت  ایــن  با  بگویند.مردم 
درک  مختلف  موضوع های  مــورد  در 
تر  راحـــت  و  می کنند  پــیــدا  بیشتری 
بیشتر  درک  ایـــن  مــی پــذیــرنــد.  را  آن 
کمک  موفق  جامعه ای  داشــتــن  بــه 
می کند. این کتاب های ناطق مردم را 
تشویق می کند که آنها را از ظاهرشان 
کتابخانه  نــکــنــیــم.اولــیــن  قــضــاوت 

برادر  دو  توسط  سال ۲۰۰۰  در  انسانی 
ــی" در شهر  ــ ــی"و"دن ــ ــام هــای "رون بــه ن
شعار  با  دانــمــارک  کشور  در  کپنهاک 
"بنیانگذاری  کنید  تمام  را  "خشونت 
شد. این کتابخانه ها با گذشت زمان 
جلوگیری  مثل  مهمی  هدف های  به 
تبعیض  و  ــتــی  قــضــاوت،بــی عــدال از 

اجتماعی پرداخت . 
بنیانگذار کتابخانه انسانی می گوید:

کــتــاب هــای بــزرگ  درون هــر انــســان 
پــنــهــان شـــده اســـت و ایـــن فرصتی 
است که توسط دیگران خوانده شود 

و جایگاه خود را در لیست کتاب های 
پرفروش ها پیدا کند.

به  مــجــازی  بــطــور  انــســانــی  کتابخانه 
به  و  مــی دهــد  ــه  ادامــ فعالیت خـــود 
جهان  ســراســر  در  انسانی  کتابهای 
اجازه می دهد تا با خوانندگان ارتباط 
دانــمــارک  کــشــور  در  نمایند.  ــرقــرار  ب
کتابخانه  ــن  ایـ از  بــیــشــتــری  تــعــداد 

موجود می باشد.
هــر شــخــص داســتــان گــو مــثــل یک 
کــتــاب بـــرای خـــــود،دارای یــک عنوان 
می باشد. این پروژه خلاقانه در بیش 

با  و  اســت  فعال  جهان  کشور  از ۵۰ 
مــردم  ــوی  س از  بی نظیری  استقبال 
روبرو شده است و هم چنان در حال 
کتابخانه  انتخاب  رشد است. دلایل 
ــی بــیــشــتــر،ایــجــاد تــفــاهــم در  انــســان
راستای تنوعی در جامعه های کنونی 
دنیا در بین اقشار مردم از نظر عقاید 

و قومیت و...می باشد.
این گونه کتابخانه باعث ایجاد ارتباط 
واقعی بین مردم و افزایش انسجام 

اجتماعی محلی می-گردد.
به  شدن  تبدیل  و  انسانی  کتابخانه 
یک  زیستن  تجربه  بیان  بــرای  کتاب 
فعالیت صددر صد داوطلبانه است. 
کتابخانه انسانی فرصتی برای روایت 
رسانی  تعامل،یادگیری،آگاهی  کردن 
اســـت.اکـــنـــون کــتــابــخــانــه انــســانــی ی 
در  را  خـــود  فعالیت  ــدی  ــرن ه محله 
ســرای محله هــرنــدی آغــاز کــرده و با 
کمک تسهیل گــران حــوزه اجتماعی 
خاموش  صـــدای  راوی  تــا  می کوشد 
آســیــب هــای  از  هــرنــدی  محله  زنـــان 
و بی دفاع شهری  نابهنجار  فضاهای 

باشد.
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کتابخانه انسانی چیست؟


